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Revivez les moments forts de notre association en parcourant notre revue
de presse. Vous y trouverez 62 articles parus en 2015 et traitant des activi-
tés d’ADALEA. Les articles sont présentés par poles.

La communication représente plus que jamais un enjeu majeur pour notre
association.

Ces articles de presse nous permettent de sensibiliser, d’ informer, de diffu-
ser nos informations et surtout d’exister, en tant qu’association, dans le
paysage de notre commune, de notre département, de notre région...

Bonne lecture a vous,
Manuela CHARLES, Directrice
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" ADALEA Adaléa a offert une soupe solidaire pour le Iogement
i % “g ,\. :-' gﬁwy" s
.2’_;(,..

Jeudi soir, I'association Adaléa a offert aux passants une soupe solidaire,

prés des anciennes halles. L’'occasion d'informer sur ses actions et de présenter
un lipdub. Cette action se faisait I'écho d'une mamfestaﬂon au méme moment

a Paris, destinée a l'acces au logement et a combattre I'exclusion.

lea (accuell écoute, _

: -emplm) a proposé, jeudi, e debut
de soirée une « soupe solldalre »,

~ prés des Halles Une mamfesta,tlon
nationale, en partenariat avec un
collectif d’une douzaine d’associa-
tions briochines « qui ont la volonté
de changer les choses, car ni I’exclu-
sion, ni la pauvreté ne doivent s’ins-
crire dans nos habitudes », sou-
ligne Manuela Charles la dtrectnce
d’ Ada[ea (56 BV

TELEGRAMME—16 février
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L’Arbre de vie, parrainé par I’Adalea Cétes-d’Armor

Les responsab!es de 1K assocrat:on I'Arbre de vie ont mene !es debats 5

lors de I'assemblée génera!e

Lassociation Arbre de, vie a tenu son

assemblée générale, jeudi. Apres

‘les rapports de la présidente, Marie-

Jeanne Dufraud, et du trésorier, Ilvan

Cadain, votés a l'unanimité, il a été

décidé se tourner vers un.nouveau

partenaire, I'’Adalea. Le parrainage

deviendra officiel dans les semaines
a venir a la signature de la conven-

tion.

« L’ensemble des adhérents est
ravi de ce nouveau partenariat »,

précise I'animatrice Nolwen Stepha-
no. L'arbre de vie va poursuivre, avec
Adalea, sa réflexion sur ses activités
avec l'accompagnement de ceux
qui, 2 un moment de leur vie; rencon-
trent des difficultés qui peuvent Ies
conduire a I'exclusion. g :

L'autre objectif est de lutter contre
toutes les formes de violences, no-
tamment sur celles exercées sur Ies
femmes

OUEST-FRANCE—16 mars
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Les débuts d’Adalea
C'est en 1979 gu'est crée un foyer
d'accueil. Initialement prévu pour de
I'hébergement des sans domicile fixe
et des femmes victimes de violences
conJuga!es Iassocfaﬂon Adalea est
créée & son tour, en 2007,
Les évolutions suivent ; accueil,
' accompagnement, veille sociale,
logement et hébergement, forma-

tiers d'insertion. 150 personnes y tra-
vaillent, dont 48 en contrat aide.
Les comptes de Passociation aﬁi-

d'euros. « Nous sommes tres atten-
tifs, insiste le président Pierre Grel-
lard. Nous avons des comptes a
rendre sur I'argent public. »

Le projet Hybritel

* L'Etat prend en charge les structures
i d'accueil pour les personnes en diffi-
| culté, mais elles arrivent & saturation.
E' « Hybritel est donc une solution
{ alternative aux nuitées d'hétel »,
| commente le président. B

! Ce projet a vu le jour en avril 2014,
| Sa capacité est de 54 places dans
27 chambres, réparties en dix loge-
ments améliorés et « parfois plus,
quand il y a des ‘enfants. On peut
loger des familles, des couples,
“quelles que soient leurs difficul-
tés. » 5

avons optimisé ce bé_tlm_e_._m au

tions pré-professionnelles et chan--

chent un résultat net de 6,8 millions '

7 000 personnes en dlfflculte aldees par Adalea

Adalea, assoclatlon départementale marquee par I'action sociale pour Ies personnes en d|fflcurte,
lutte oontre toutes les formes de violences et d’exclusions. EIIe dresse son bilan. -

‘Des populations nouvelles sont tou-

" . « On constate une stabilisation,

~ d'autres augmentent constate la
; avec beaucoup d’attentlon Slilya

il chent et ne viennent plus vers nous.
- Lac’est préoccupant. »

3 ~ « Nous espérons pouvoir leur

Less membres de ['association Adalea (assis) : Manuela Charles, c:"'."fecﬂ'r‘ce‘;
Pierre Grellard, président ; Marie-Frangoise Bommert, vice-présidente,

avec secrétaire et membres du bureau gardent en ligne de mire leur projet
associalif : accompagner, innover, coopérer, impliquer et sengager.

' soigner jusqu'é avquf I'ouverture de
. leurs droits. Prés de 15 patients par
. mois sont déja en liste d’attente.

Manuela Charlés ajoute « Nous-

maximum et faisons économiser
& IEtat environ 10 000 € par mois
dans les Cotes-d'Armor. »

| Une situation sociale grave

Avec la crise, la population des per-
sonnes en difficulté a « beaucoup
augmenté ». En dix ans, 44 % de

sans-abri de plus sont enregistrés au
niveau national.

L'accueil a doublé en cing ans.
Adalea a accueilli prés de 7 000
personnes en 2014, toutes actions !
confondues. « C'est vrai que nous
touchons beaucoup de monde »,
Indique ‘Marie- Frangome Bommert

OUEST-FRANCE—29 avril

Nous avons divers matériels, un

vice-présidente. « La situation so-
ciale est grave », assure la directrice.

chées : les jeunes sans RSA, les mi-
g'rants «un sujet difficile que I'Eu-
rope doit gérer. Il y a une vraie pro-
blématique », les sans droits. Elles
représentent 1/3 des personnes.
Sans ressources aucunes.

mais il faut relativiser. Si certaines
actions permettent la diminution,

directrice. Une balsse a prendre |

balsse, c'est que des personnas 1&

Le rim]et des soinsdesantée
Le projet de venir en aide aux per-
sonnes démunles de tous droits
avance.

donnar des soins dentaires et les

chirurgien-dentiste disposé a in-
tervenir, 'indfque un membre du bu-
reau. Il nous manque un fauteuil.
Nous touchons au but. Mais, c'est
str qu'il y a encore des besoins. »

Sonia TREMBLAIS. ‘

Revue de presse 201 s—Association
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Socnal Adalea a accuellll plus de
6 000 personnes en dlff' culte en 2014

Assomatmn créee en 1979 (el[e g’ ap
peialt a l'époque. le Foyer-loge-

ments), Adaléa s’occupe de I’héber- -
gement d’urgence des personnes -

qui se trouvent & la rue (SDF,

‘femmes victimes de violences conju-
gales, migrants) a travers, notam-.
ment, la gestion téléphonique du
115 mais - egalement de linsertion

sociale des personnes en difficulté.
Hier aprés-midi, la structure, qui

emploie 150 personnes (parmi les- -
_quels 48 contrats aidés) et dont le
budget s’éleve 4 6,6 M€, a ténuson |
assemblée générale, il y a une

semaine. I.’cu:l:asmn de revenlr sur
l’année 2014.

Au total, plus de 6. 000 DETSOHDES'
ont été accueillies-par l'association.
Un chiffre relativement stable par:

rapport a ‘2013 mais qui ne
témoigne pas forcément d’'une amé-

lioration de la situation. « Cela peut’
également traduire une lassitude.

des gens qui ne viennent plus jus-
qu’a 'nos accueils. D’autant que

nous avons vu deux fois plus de .

monde dans la rue », détaille
Manuela Charlés. T

tes membres du conseil d’administration i
norhbre de- sans—ubn‘ 'avait'augmente‘ de 44 % entre, 2001 et 201

daléa ont notam

par all[eurs qu'un tiers des 6. 000-
personnes accueillies soient totale-
ment sans ressources (des jeunes

qui.n’ont pas le droit au RSA, des

migrants et des personnes qui
n‘ont pas recours a leur droit).

« C’est un chiffre enurme et en
forte augmentation ». :

Au- cours de [assemblée generale i
les membres du conseil d’adminis-

tration sont également revenus sur

le projet phare de l'année écoulée :
['Hybritel, une solution alternative
a [’hétel pour U'hébergement des
migrants. L’association dispose en
effet de 54 places d’accueil, dans
d’anciens logements de loffice
HLM Terre et Baie Habitat. « Nous
avons calculé que cette solution fait
économiser 10.000 € par mois a
I'Etat dans le département »,
expose Pierre Grellard, le président. -

-Autre sujet évoqué : les travaux a

venir, rue de la Corderie, qui
devrait permettre d’ amellorer l‘ac-
cueil de jour. : g

‘JJQ-ZLEQ‘R%MM—5 mai
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dela convenﬁon
I

(Gem) a un nouveau parrain. L’Ada-
[|UI permet d’ accompagner et de don-

iner des conseils auwaénévoles de
l'association. =

Marie-Jeanne Dufraud prés.rdente de JArbre de vie, Manuela Ch :
de 'Adalea, et Pierre Greﬂard présfdent de I'Adalea, lors o‘e la s!gnaﬁ:re

iL assocnatron Ioudéaclenne Arbre de
vie, Groupement d'entraide mutuelle

|Jea a ainsi S|gné une convention qui

i «Nous sommes Ia pour s assurer:
que tout va bien et est fait dans les
régles, a mdlqué Manueia Charlas, :

directric

w

la dlrectnce de I'Adafea Nous in-
tervenons en tant que garant de
’éthtque de. I'asaoclatton »

« |l s'agit d’'un parralnage pour un
: aocompagnement et des consenls
sur les procédures », indiqus Ma-
rie-Jeanne Dufraud, présidente de!
‘I'Arbre de vie. L’Arbre de vie compte
une’ quarantalne d'adherents i

OUEST-FRANCE—22 octobre

mdl dans les Iucaux’de I'Arhre de
Aie, Rue Lavergne, une convention
de parrainage unissant cette asso-
ciation et l'association Adalea
(foyers d’accueil) a été signée.
Marie-Jeanne Dufraud, présidente
de I'Arbre de Vie et Pierre Grellard , =
pres:dent de lﬁdalea, ont procéde By
aux formalités administratives sous
le regard de Manuela Charles, direc-
trice de la méme association. Cette
convention a pour but d' apporter
conseil et assistance a l'Arbre de
Vie dans sa gestion quotidienne et
les actions qu'elle souhaite entre-
prendre. .

‘\rbre de vie. Une conventlon avec Adalea

TELEGRAMME—23 octobre
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Economie soqale et solldaire R
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Con tion et de |

tagne, hier, a Saint-Brie

de violences conjugals

tion et d'insertion par [ acl‘M‘te‘ économique Ce dépfacement dans le cadre du mols:,
de ['ESS était l'occasion pour la ministre de mettre en lumiére ces structures, qui
représentent 13,9 % d’emplois locaux et 10 % du PIB.

Catharine LEMESLE.

Les iés de I iation qui aide les fi v ont regu, hier, la
secrétaire d'Etat Martine Pinville.

« En ce moment, nous avons de trés jeunes femmes avec des bébés d'un mois,

expligue [&ducatrice spécializée Karing Gauvry. Elles ont &té victimes de violences
durant leur grossesse. Souvent, l'auteur des coups n'accepte pas que leur
femme-ohbjet pulsse aveir d'autres centres d'intérét. »

Marting Pinville, secréwure d'Etat en charge de léconomie sociale et solidaire, écoute avec

la pré du dispositif. Elle a visité les d'L les b
sécurisés eta pu échanger avec des victimes, Certaines font ke cholx de se poser dans ks
appartemants d'Adakea pour une durée de B & & mois. Le temps de ratrouver lestime de soi at
d'étre en capacité de se protéger.

« Ce dispositif d'aide est pre:inux, a ealimé la ministre. Il est géré par une assccnatnon

q qui i des i et Jeveuxp Voir ces
exemples gui répondent & un besoin de la société. »

Chez Adaléa, Martine Pinville a pu sentir ien Facaor des plus dé is st
parté par des salaries atientionnés. La directrice, Manuela Charles, a e social cheville au
corps. Elle gére une association qui, en 2014, a accueil plus de 6 500 parsonnes sur
Tensemble de ses poles d'activités,

OUEST-FRANCE—24 novembre
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«J’ai réussi a partir, a quitter mon bourreau

\ppelons la Muriel. Elle a 61 ans. Elle a vécu plus de 20 ans avec un homme qui la tyranmsalt
2uis, elle a tmwé la force de s'en aller.

& Philippe (1). Il avait plusieurs an-
ées de plus que moi. Trés vile, nous
avons ouvert un commarce, On s'est

ariés, j'ai su deux enfants.

Jal abandonné mon métier pour

qui m'occupais des papiers, de toute
a comptabilité. Quand je venais au

sin lui demander un renseigne- :f

enL il m'envoyait promener, publi-
quement : « T’as qu'a te démerdar »,

‘était sur ce ton-la. i

A des moments comme ¢a, on est
deux personnes & la fois : l'une qui
trouve que ce n'est pas normal, et
l'autre qui est sous I'smprise. Mon ex-
mari avait besoin de conflits. |l avait
eu une enfance chaotique, une his-
toire familiale compliquée. Mais rien
ne paut excuser le comportemant
qu'il a eu envers mol.

Quand on a vendu le commercs,
c'est devenu encore pire. Il a repris
un travail, dans lindustrie. Moi, &
40 ans passés, je n'ai trouvé que des
petits boulots. Je n'avais pas le droit
de chauffer la maison. En hiver, Il fai-
sait 14°, et parfois mains. I ne fallait
pas dépenser, Il me surveillait tout
la temps, méme quand j'ouvrais la
porte du frigo. Il contrdlalt ce que je
mangeais.

J'avais perdu mon identité »

Etaitl radin 7 Pas pour lui, en tout
cas : il avait plusieurs voitures, mais
toutes ne servaient pas. Mais moi, il
me surveillait, il relevait le compteur
de ma voiture, mettait la main sur le
capot en rentrant le soir, pour savoir
i le moteur était chaud, si j'étais sor-

« Il ne peut plus rien m'amiver de pire... » (Photo diilustration)

tie. Il me traitait de boulet, de bonne
& rien. J'étals au bout du rouleau,
j'avais perdu mon identité, je ne pre-
nais plus soin de moi, j'élais devenue
invisible.

Je l'ai quitté avant les violences
physiques. Une fois, il m'a prise par
le col, avec des gestes de menaces,
Il ne voulait pas laisser de traces, il
savalt que jfirais porter plainte.

Aprés un début d'agression en pu-
blic, la gendarmerie est intervenus.
C'est un gendarme qui m'a conseillé
dialler consulter un médecin, et de
porter plainte. Il est passé au tribunal,
mais il a 66 relaxd : c'était la premiere
fois qu'il avait ce genre de geste de-

vanl témoins. Nous avans divorce.

Je suis arrivée a Adalea (lire ci-
contre) il y a deux ans. C'est gréce &
I'association que je m'en suis sortie.

Quand on vit avec un homme per-
vars, on se demande pourquoi ¢a
nous arrive & nous, et on essaie de
la changer. Mais c'est impossible. On
fait avac, ou on s'en va. Mais ¢a, on
ne le comprend qu'apres, avec du re-
cul. Au début, on pardonne, Puis on
pardonne toujours un peu plus. Jus-
qu'au jour ol on ne peut plus par-
donner.

On est tellement rabaissée par de «

tels hommes qu'on a la crainie de
58 ratrouver seule. On a limpression

qu'on ne pourra jamais s'en sortir
sans cet homme qui est notre pilier,
Alors qu'en fait, on est bien capable
de se débrouiller seuls.

Je continue & aller a Adalea. Je
suis toujours dans les groupes de
parole, mais pour aider celles qui ar-
rivent. Mon ex-mari, je l'appelle mon
bourreau. Je me suis forgée une ca-
rapace. J'ai pris mes distances. Il ne
peut plus rien m'amiver de pire que
ce que ['ai vécu avec lul. 3%

Anne KIESEL.
(1) Les deux prénoms ont été chan-
gés. i

OUEST-FRANCE—s5 janvier
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'Entretlen :
Valérie Bocqueho, responsable du

Adalea accompagnement ot preventlon“"”" |

A

poéle accueil, écoute et veille sociale

a I'’Adalea, I'association départemen- -

tale qui s’occupe des femmes wc—

times de vuolences conjugales

Gomment les femmes wctlmes
de violences contactent-elles

_ votre assoclatlon ‘?

Certai nes nous arrivent par Ie 391 9 le
numéro national Violences femmes

‘info. D'autres appellent notre numé-
ro, le 02 96 68 42 42, qui fonctionne

24 heures sur 24.

. Ou 'troia_i_}e—téon le courage
_ de faire cette démarche ?

L'événement déclenchant est sou-

‘vent une violence plus grave, soit qui

touche les enfants, soit dans laquelle

-Ia femme se sent vralment en danger

Comblen de femmes

_ accompagnezvous?
521 femmes, depuis le début de I'an- -
_'.nee 2014. Elles sont toujours plus
.‘;nombreuses ily:acing ans, nous en
-.7"Voylons 400 ;

‘Nous avons créé un Jeu destlne

- femmes. Permanences du lun-

Cau 30 bis, rue du Dr-Rochard, tél. .

Quelles actions de preventlon
menez-vous ? :

aux jeunes, a partir de la- 4%, et aux
adultes en formation. Il s’appelle
« Equité toi ?.» et permet de sensibi-
liser a la lutte contre les discrimina-
t|ons etviolences.

Contact ‘Adalea, accueil eéoute ¢
di au vendredi, sur rendez—vous,
02 96 68 42 42. Egalement des per-

manences a Dinan, _Guingarnp,'_.l.‘o,u—_
déac, Rostrenen et'Lamb_aIIe.-'- Zhiaisy

Revue de presse 2015—Péle Accueil Ecoute et Veille Sociale
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Pour la seconde année consé-
cutive, dans le cadre de la
journée internationale de lutte
contre les violences faites aux
femmes, la DDCS a initié une

- manifestation a destination

du grand public : «Je marche,
tu marches, nous marchons
contre les violences faites aux
femmes». Réalisation avant
tout partenariale, ce projet
était destiné a sensibiliser a
nouveau le grand public aux
violences faites aux femmes
et a mettre en contact les
acteurs/actrices du territoire
sur un temps commun de
partage.

Le comité départemental olym-
pique et sportif des Cotes d’Armor,
outre sa participation effective, a été
le porteur administratif et financier
de cette action a laquelle plusieurs
autres partenaires institutionnels et
associatifs étaient associés : conseil
général, Saint Brieuc aggloméra-
tion, centre d'information sur les
droits des femmes et des familles;
ADALEA, la marche mondiale des
femmes 22, la maison départe-
mentale des femmes, le comité
départemental sports pour tous; le
comité départemental de la ran-

Seconde édition de la randonnée solidaire : une réussite confirmée

donnée pédestre; I'association les
Pousse cailloux, le CMB, la MGEN,
Endurance Shop mais aussi et tout
particulierement le comité dépar-
temental d'athlétisme. Tous ont
activement participé a cette mani-
festation qui s'est tenue le dimanche
30 novembre 2014 sur le site de
I'Hippodrome de la Baie a Yffiniac.
Cette opération a consisté a propo-
ser des activités sportives (randon-
née solidaire, randonnée poussette,
initiation a la marche nordique,
ateliers pour les enfants) suivies
d'un golter. Parallélement, des
animations a partir de l'exposition
«déconstruire les idées recues sur
les violences faites aux femmes, de
questionnaires, de quizz, de photos
ainsi qu'un mur d'expression, ont
été proposées par les associations
spécialisées afin de favoriser l'inte-
ractivité et susciter les questionne-
ments.

La premiére édition en 2013 avait
réuni environ 350 participants.
Lobjectif de cette année était de
faire au moins aussi bien. Il a été
atteint et méme dépassé puisque
nous avons eu la satisfaction d'enre-
gistrer la présence de plus de 400
participants. Par ailleurs, 20 adultes
et enfants hébergés par I'association
ADALEA ont également participé
ala randonnée solidaire. 150 a 200
questionnaires sous forme de quizz
ont été distribués aux participants
ainsi que des plaquettes d'informa-
tion dontle 3919 numéro d'appel
destiné aux victimes ou témoins de
violences.

Le comité d'organisation envisage
de reconduire le 29 novembre 2015,
cette opération avec la participation
d'autres structures spécialisées qui
oeuvrent dans le département aux
cOtés d’ADALEA, telles que l'espace
femmes a Dinan, la maison de
I'Argoat & Guingamp et I'AMISEP

a Lannion. Ce rendez-vous annuel
départemental constitue non
seulement une manifestation de
promotion des activités physiques
et sportives ouverte au plus grand
nombre mais également un temps
fort d'information, de prévention et
de lutte contre les violences faites
aux femmes.

Retenez d'ores et déja la date de la
prochaine édition.

INFOS DDCS—Avril
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SIAO 22. L’urgence d’aider
les personnes sans-abri

R

i

Le SIAQ 22 est un observatoire qui a pour objectif d’améliorer les modalités de prise
en charge des personnes sans-abri ou mal logées.

Depuis quatre ans, le Service intégré
de l'accueil et de l'orientation des
Cotes-d’Armor (SIAD 22) propose un
rapport annuel afin de mieux évaluer
les besoins et les actions en matiére
de prestations et d’hébergement d’ur-
gence sur le département. En 2014,
1.585 personnes différentes ont solli-
cité le 115, le numéro de téléphone
d’urgence sociale. L'année derniére
7.228 demandes d'hébergement et
de prestations ont été faites, soit une
nette diminution de 22 % par rapport
a 2013. Piloté par la direction départe-
mentale de la cohésion sociale
(DDCS), sous l’autorité du préfet des
Cotes-d’Armor, Pierre Lambert et
géré par ['association ADALEA, le
SIAQ 22 a aussi pour mission d'orien-
ter les personnes vers une solution
adaptée.

De plus en plus de jeunes

| sans-abri

La typologie des publics ayant fait

\ appel au SIAD urgence en 2014,
i montre que de plus en plus de jeunes
i vivent dans la rue. « Dans le cadre du

dispositif Garantie jeune, j’ai rencon-
tré des jeunes en errance, souvent en
situation de rupture familiale, ren-
voyé par leurs parents », commente
le préfet Pierre Lambert. 20 % de
jeunes dans la tranche des 18-24 ans
sont aujourd’hui sans-abri ou mal
logés.

Les personnes présentant des
troubles psychiatriques et les
femmes victimes de violences au
domicile familial font aussi partie des
individus touchés par ces problémes
de logement. 70 % des demandes
d’hébergement sont formulées sur le
territoire de Saint-Brieuc. Le SIAQ 22
s'attelle a répondre a toutes les récla-
mations. Sur les 900 demandes d’hé-
bergement et logement adaptés,
265 offres étaient disponibles, soit un
ratio de 3,4 personnes pour un loge-
ment. Un plan départemental sera
présenté en fin d’année.

v Pratique

Numéro d’urgence sociale, le 115. Appel
gratuit depuis un fixe et un mobile en
France métropolitaine et en outre-mer.

TELEGRAMME—26 mai
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Maison diocésaine. Les travaux lancés

Jeudi, I'évéque a donné le
top départ des travaux de
la future Maison
Saint-Yves, dont
I'ouverture est prévue en
septembre 2017. Ce
chantier & g M€ vise a
rassembler les services du
diocése dans I'ancien
séminaire de Cesson.

1. Mgr Moutel a fancé jeudf les trovoux
de la nouvelle maison diocésaine
Saint-Yves. La restauration de fa crypte
(3), de la chapelle {2) et de son

clocher, inscrits & Uinventaire des
Manuments historiques, st confide
aux erchitectes du patrimoine
Frédérique Le Bec et Yves Le Coq, avec
fe concours des Bdtiments de France.

Crest une premiére dans |'histoire
de I'Eglise & Saint-Brieuc. L'évéque
de Saint-Brieuc et Tréguier, Denis
Moutel, va quitter en 2017 son
éviché de la rue Jean-Métairie et
s'éloigner de quelques kilomatres
du centre-ville et de sa cathédrale
pour établir sa résidence et ses
bureaux dans la future maisen dio-
césaine. Mgr Moutel a lancé, jeu-
di, les travaux de la Maison Saint-
Yves, dont 'ouverture est prévue
en septembre 2017, Un chantier a
g ME.

Les différents pbles du diocése
sont actuellement dispersés dans
la ville : U'évéché rue |ean-Métai-
rie, la radio RCF rue de la Corderie
et [a Maison La Mennais rue Jules-
Verne. « Nous souhaitons concen-
trer nos fonctions sur un méme
site », expligue Pierre Labbé, en
charge du projet de restructura-
tian,

« Ouvrir les lieux »

Cest dans "emblématigue ancien
séminaire de Cesson, édifig
entre 1924 et 1928 et ceuvre
magistrale de I"architecte
Georges-Robert Lefort, que seront
rassemblés les différents services
digcésains.

Quelque 18 mois de travaux
seront nécessaires pour aménager
et transformer les lieux. « Le chan-
tier sera confié pour 98 % 3 des
entreprises costarmoricaines et a
des structures d'insertion comme
Adalea et Les Nouélles », détaille
Magr Moutel. Le projet d’aménage-
ment de la nouvelle maison diocé-
saine sera conduit par I'architecte
Bertrand Aubry, du cabinet ren-
nais Archipole.

« Le grand séminaire a été édifié
dans les années 20 pour vivre en
autonomie et autarcie. Motre pro-
jat préwoit I'inverse, nous allons

|

ouvrir les lieux, explique Bertrand
Aubry. L'entrée de la nouvelle mai-
son diocésaine se fera désormais
par la rue Mathurin-Méheut. »
Quatre ouvertures seront prati-
quées dans le mur d’enceinte de la
rue Mathurin-Méheut pour accé-
der 3 une vaste esplanade et au jar-
din. «Un chemin planté de
madriers de chéne et un auvent
d'entrée  seront  installds »,
détaille l'architecte. Une croix
annoncera la vocation religieuse
du site. « C'est le passage de 'es-
pace profane a I'espace sacrée »,
précise 'architecte.

Un accueil de jour

pour les familles démunies
Passée I'entrée, les visiteurs se
retrouveront dans le grand hall,
qui va constituer un espace d'ac-
cueil et d'information, mais aussi
un lieu de convivialité avec une

cafétéria. Le vaste eloitre sera res-
tauré et protégé des intempéries.
«le jardin sera agrémenté de
mirairs d’eau, de bancs et de plu-
sieurs parterres de plantes médig-
vales #, annonce Bertrand Aubry.
Autre spécificité de la future mai-
son diecésaine @ la médiathaque
de 250 m? qui sera créée dans I'an-
cienne bibliothéque diocdsaine
avec un espace de recherche pour
les universitaires et un lieu d'expo-
sition autour de I'art, de la culture
et de a foi. Les archives de 'éva-
ché, actucllement stockées rue
|ean-Métairie, rejoindrent aussi la
future Maison Saint-Yves dans un
espace de 1,500 m linéaire.

Des bureaux seront installés dans
les batiments ainsi que sept salles
de réunion pour la trentaine de
salariés et de bénévoles de ['évé-
ché, La future Maison Saint-Yves
va aussi accueillir un service d*ac-
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cueil de jour pour les familles
démunies, « en lien étroit avec le
Secours catholique et Adalea »
annonce Pierre Labbé.

La restauration de la crypte, de la
chapelle et de son clocher, inscrits
a l'inventaire des Monuments his-
toriques, est confide aux archi-
tectes du patrimoine Frédérique Le
Bec et Yves Le Cog, aver le
concours des Batiments de France,
pour une enveloppe d’1M €. « Les
lieux et les bétans ont vieilli. Nous
allons donner une nouvelle jeu-
nesse a ces éléments du patri-
moine », indique I'architecte, Fré-
dérique Le Bec.

Quid des biens immabiliers du dio-
cése 7 « Nous avons choisi un pro-
fessionnel pour la future vente de
I'Evéché et de Ia maisen La Men-
nais. Des démarches qui se font en
lien étraoit avec la ville de Saint-
Briguc » annonce Mar Moutel,
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Le club Inner Wheel briochin a orga-
nisé, jeudi soir, au Cinéland de Tré-
‘gueux, une soirée solidaire au pro-
fit de I'association Adalea de Saint-
 Brieuc, qui propose différents poles

les femmes, un centre d’héberge-
ment et un atelier de réinsertion so-
ciale.

Le théme de cette sonree les
femmes victimes de violence. 250
personnes ont assisté a la diffusion

Lilienfeld, avec Sophle Marceau et
Moui-Miou. -
‘Un debat.amme par Munei!e -{.e

De gauche a drojte: Syfwe Grondm maire aojfomte a Saint- Bneuc Jeanne _
 Fouilleul-Daniel, d’Adalea ; Valérie Boquéhéo ; Murielle Le Goff Mane Heussaff .
pres:dente du c!ub Inner Wheef et Patrick Lewden £30:21 . e g

de soutien : un accueil d'écoute pour

du film Arrétezzmoi, de Jean-Paul

Goff et Jeanne Fouilleul-Daniel, de
Adalea, et par Patrick Lewden, pro-
cureur adjoint au tribunal, était orga-
nisé & la suite de la projection.

Les participants se sont ensuite
retrouvés dans le hall de Cinéland,
pour poursuivre les échanges autour

% d'un buffet de desserts préparé par

les adhérentes du club Inner Wheel.
Les bénéfices de cette bpération
vont étre reversés a |'association Ada-
lea. Un mécéne a pris & sa charge les
dépenses lnhérentes a cette scnree

Adalea 30, bis rue du Dr- Rochard
1€.029668 4242, = S

OUEST-FRANCE—7-8 novembre

Revue de presse 2015—Péle Accueil Ecoute et Veille Sociale 0



ACCUEIL ECOUTE
& VEILLE SOCIALE

Un pomt santé pour ceux quu sont demums

LAdaIéa a installé une permanence santé par une infirmiere,
tous les Iundls ala malson du departement de Loudéac.

"Pou'rquol?Comment? i

Le point santé, .
qu’est-ce que c'est ?

Depuis lundi, 'Adaléa a ouvert une

permanence santé au sein de la Mai-

son du département de Loudéac. Ce @
point santé Centre Bretagne est une

« passerelle » pour accompagner les
personnes en situation précaire vers

le soin et les lieux de santé. C'est la

dixieme structure de ce type a ouvrir
en Bretagne.

Tous les lundis, Aurélie Gestin, in-
firmiére, accueille les personnes qui

souhaitent un accompagnement.

« |l s’agit d’'une réponse aux be-
- soins d’'un territoire qui dispose
de peu de dispositifs spécifiques.
L’agence régionale de santé a fi-
nancé pour cette premiére année
~ deux sites a Loudéac et Pontivy »,
explique Valérie Boqueho, respon-

sable du pole accueil, écoute et V9|[|9 -

sociale de I’Adaléa 22.

Qui peut en bénéficier ?:

- |l s'adresse a toutes les personnes en

difficulté sociale du territoire de san-

té Pontivy-Loudéac. « Il n’y a pas de

~ critére spécifique défini, note Valé-
rie Bocqueho. I sagnt le plus sou-

vent de personnes qui n’ont plus de -

droits ouverts. » Impossible d'esti-
mer le nombre de personnes concer-
neées sur le territoire. « La difficulté
de ce projet est de recenser le pu-
blic concerné. On ne peut pas éva-
luer les besoins. » 421 personnes
ont été accuealhes & Saint-Brieuc en

Valérie Bocqueho responsable
du péle accueil, écoute et veille soc.ra.fe |
de I'’Adaléa 22 et Aurélie Gestin,
infirmiére. -

2014. « Nous partons donc sur une
estimation de 250 a 300 personnes .

- pour le territoire de santé Loudéac- -

Pontwy » T j i

~ Est-il possible d’y étre soigné ?
Ce n'est pas la vocation de ce lieu.
Il sert essentiellement a informer les
personnes sur leurs droits liés a la
santé, et a les accompagner dans

‘leurs démarches pour en bénéficier.

« Il est possible pour I’infirmiére

d’effectuer quelques soins comme
un pansement a refaire », ajoute Va— .
lérie Bocqueho :

- Mélanie BECOGNEE

Point santé de Loudéac, perma-
nence le lundi & la maison du dé-
partement, de 9 h & 12 h 30 et de -
13 h 304 17 h. Tél. 07 68 08 52 07.

OUEST-FRANCE—18 novembre
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~ Un«

Un « Point santé », a
ouvert, le 5 novembre .
au sein des locaux de la
maison du département en
réponse aux besoins liés a
‘la santé des personnes les
plus démunies sur le terri-
Ig toire de santé de Pontivy-
¢ Loudéac,

Dans le domaine de la
sant€ aussi, les inégalités ne
cessent de grandir au sein

aux soins médicaux s’avére
de moins en moins facile en
général dans le Centre-Bre-
tagne, a cause du manque

listes, pour les personnes

les plus démunies ils sont

souvent devenus carrément
- hors d’atteinte.

L’association  Adalea
« préoccupante » la situa-
tion du territoire de santé
Pontivy-Loudéac a en juger
par le nombre de personnes
quelle accueille qui n’ont re-
cours que trés tardivement a

renoncent tout a fait. ..

Pour faciliter 'accés de ces
publics démunis a T’offre de
sant€, I'association Adalea a
ouvert un « Point santé » a
lamaison du département de

de la population. Si accéder

criant de médecins généra-

trouve particuliérement

des soins médicaux, ouquiy

- CENTRE BRETAGNE

Les,éﬁédisdc%i-:a;sa &R

~Adalea > Il accueille les personnes démunies

Point santé » ouvert

Aurélie Gestin et Valérie Bocquého.

Loudéac.

Désormais, chaque lundi,
une infirmiére dont le poste
est financé par I’Agence
régionale de santé de Bre-
tagne, pourra'y recevoir les

personnes en difficulté ayant
‘besoin de soins médicaux.

Une bouée de sauvetage
lancée en priorité aux plus

vulnérables ; « ceux qui -

n’ont plus de droits CMU

ouverts et qui vont baisser

les bras » explique Valérie
Bocquého, responsable du
pdle Accueil, écoute et veille
sociale 4 ’Adalea.

- Linfirmiére,  Aurélie

Gestin, pourra « trés ponc-
tuellement » effectuer un
peu de « bobologie ». Mais
sa mission principale est
« d’enclencher une relation
de confiance » avec son
public et de lorienter sur
« la marche & suivre pour
accéder aux soins aupres de
médecins traitants ou dans
des structures-adaptées ».
Elle organisera aussi des

ateliers de prévention. sur
les conduites addictives, -
la sexualité, la nutrition, la A
- tagne; 9, rue de la Chesnaie

santé mentale, etc. )
A partir de P'année pro-
chaine, un psychologue de-

vrait rejoindre Aurélie Ges-

LFE COURRIER INDEPENDANT —20 novembre

e territoire. Le Point Santé

> Pratiqhe

_Chaque lundide9h & 12h 30

tin au « Point santé» «et a
plus long terme, une antenne
itinérante (avec un cam-
ping-car) pourrait sillonner

devra alors s’appuyer sur les
repérages effectués par les
CCAS des différentes com-
munes pour cibler ses dépla-
cements. s

Point santé Centre-Bre-
(Maison du Département),

etde 13h30417 h. Tél.
0768085207,
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-vice a trois missions :

 Point Santé. Faciliter
l’acces aux soms pour tous

Yves Ohvzero

Un Point Santé vient
d’ouvrir a Loudéac. Cette

pe€rmanence va permettre
‘aux personnes ayant des

difficultés sociales de
mieux accéder aux soins.
Il est animé par une
infirmiére.

=

Aurélie Gestin, a gauche, est
Uinfirmiére a ’accueil du Point Santé :
Valérie Bocquého, la responsable du
service au sein d’Adaléa.

Le Point Santé Centre-Bretagne a
ouvert ses portes a la Maison du
département, lundi. Ce nouveau ser-
- informer sur
les. drolts a la santé, accompagner

_dans les démarches: d’accés aux’

soins et onenter vers les structures

de soins,

« Il n’y a pas de critére partu:ul:er

pour y avoir accés. Il s’adresse

toute personne en difficulté sociale
ou financiére », explique Valé-

rie Bocquého, respunsable du ser-.
vice accueil, écoute et vellle sociale

a Adaléa.

Une infirmiére a accueil

Aurélie Gestin, Uinfirmiére qui
anime cette permanence, dirigera
ainsi ce public vers les services de

.santé adaptés, ou laidera a se

retrouver dans le domaine adminis-
tratif. « Beaucoup de personnes en

_situation difficile ignorent leurs -

droits. Mon réle sera de les orienter

les personnes vers les services de.

soins ou de les aider dans leurs

“démarches. Mais, il est hors de

question de prodiguer des. soins,
hormis  des interventions
minimes », explique-t-elle.

L'opération s’accompagne aussi
d’ateliers de prévention sur les thé-
matiques des conduites addictives,
de la sexualité, de la nutrition ou la
santé mentale.

Sur Loudéac et Pontivy

Aucune prévision de fréquentation
ne peut étre donnée. Par contre, la
méme opération, sur Saint-Brieuc,

‘a permis de toucher 421 personnes

en 2014. « Nous pensons atteindre
60 % de ce chiffre sur Loudéac et
Pontivy », .indique Valérje Bocque-

_ ho. Lopératlon couvre, en effet, le
_secteur sanitaire du territoire.

Elle est d’ailleurs financée par
I’Agence régionale de santé. Cette

derniere a fait un état des lieux,
constatant que le territoire man-
quait d’une réponse spécifique en

' matiére de soins pour le public en

difficulté. « La faible densité de pro-
fessionnels de santé libéraux,

notamment les médecins généra-

listes, fragilise I’égal accés 3 la san-
1€ pour tous et les publics démunis

sont parmi les plus affectés. De

plus, le territoire dispose de peu de
dispositifs spécifiques pour faciliter

_ leur accés_a U'offre de santé ».

-camping-car,

- Pour réussir cette opération Adaléa

va mobiliser les partenaires qui évo-
luent dans le domaine social sur le
secteur. « Nous allons commencer
par leur faire appel pour qu’ils
envoient vers nous les publics
concernés par 'opération ».

Permanence itinérante
envisagée 3 :
Dans l'avenir et selon les finance-
ments disponibles, des projets sont
a l'étude, comme la mise en place
d’une permanence itinérante. « En
Centre-Bretagne, le public visé se
trouve bien souvent en campagne.
Il faut donc aller vers lui. Avec un
par exemple, nous
pourrions leur apporter une aide
directe ». B
L'autre systétme a créer pourrait
étre une pharmacie humanitaire. -
Elle permettrait de distribuer les -
médicaments nécessaires plus rapi-
dement palliant ainsi les lenteurs

! admmlstratwes

v Horaires : i 5t
Les permanences se tiennent tous les
lundis 4 Ia Maison du département. de
9haizh3oetde1zshzoaizh
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Violences faites aux femmes.
Soirée débat mercredi

L'Adalea, la gendarmerie
et la vice-procureure du
tribunal de Saint-Brieuc
propose, mercredi, une
soirée-débat, a la salle des
Augustins. Au :
programme : projection
du film « L'emprise », et
information.

frédérique Unterdorfel, coordinatrice
du CLSPD ; Jeanne Fouilleul-Daniel,
assistante sociale spécialisée violences
conjugales & I'Adalea, et Julien Houzé,
adjoint aux solidafités, invitent le
public & venir nombreux.

« En 2014, en France, 134 femmes
ont été tuées dans le cadre de vio-
lences commises au sein du couple,
soit la mort d'une femme tous les
trois jours, sous les coups de son
compagnon ou de son mari. »

Dans le cadre de la Journée natio-
nale « U'élimination des violences
faites aux femmes », le CLSPD de
Lamballe (Service vie sociale et pré-
vention) organise en partenariat
avec |'Adalea, (association Accueil,
tcoute et veille sociale), la gendar-
merie et la vice-procureure du tribu-
nal de Saint-Brieuc, une soirée-débat
mercredi, @ 20h, & la salle des

Augustins.

Projection du film « L'emprise »
Au programme, [a projection du film
« L'emprise », réalisée par
Claude Michel Rome avec
Odille Vuillemin, Fred Testot et
Marc Lavoine, qui retrace |'histoire
vraie d'une femme victime de vio-
lences conjugales qui se retrouve
aux assises pour avoir tué son mari,
Suivra un temps d'échange avec les

‘partenaires,

Adalea donnera des explications sur
le cycle de la violence au sein du
couple, violences physiques, écono-

miques et psychologiques, la gendar-
merie sur les démarches 3 suivre en
cas de violence {dépdt de plainte &
I'enquéte), [a vice-procureure parle-
ra de «|'ordonnance de protec-
tion », une loi mise en place dans le
but de renforcer la protection de la
victime de violences (physiques et
psychologiques), de facon rapide et
indépendante de l'existence d'une
procédure pénale en cours ou d'une
procédure de divorce.

¥ Pratique
Entrée gratuite, Contact : CLSFD,
tel. £6.60.54.05.56 ou 02.96.50.00.29.

TELEGRAMME—21 novembre
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Maison Saint-Yves. L’Agglo et le diocése
s’engagent en faveur de l’insertion

Le pére Gérard Nicole, vicaire épiscopal et Bruno Beuzit, vice-| presufent Samt—Bm:uc
agglomération lors de la signature de la convention.

Une convention a été signée hier, a
I’évéché, entre le diocese et le ser-
vice insertion sociale et profession-
nelle de Saint-Brieuc agglomération

-~ pour un accompagnement et un sui-

vi, dans la mise en place d'une
clause d’insertion, dans le marché
de la restructuration de la Maison
SaintYves. La clause d’insertion,
permet a des personnes qui ren-
contrent des difficultés socioprofes-
sionnelles, de saisir I’opportunité
d’un marché, pour s’engager dans
un parcours d’insertion durable, via
la mise en situation de travail
aupres des entreprises.

Une démarche solidaire

Lors de |'élaboration de son projet,
le diocése a souhaité inclure une
clause d'insertion dans son appel
d’offres privé. « C’est un élément
déterminant lors du choix des entre-
prises. Cela fait partie de leur enga-
gement. 6.000 heures d’insertion
seront réalisées par des publics prio-
ritaires répartis entre treize entre-
prises titulaires du marché. De plus,

d’autres structures locales d’inser-
tion comme Adalea, les Nouelles et
la Régie de quartier, interviendront
également (peinture, montage de
mobilier et entretien) », explique
Pierre Labbé, chef de projet.

Les collectivités ont pris des
mesures pour faciliter la mise en
ceuvre de la clause d'insertion lors
de la création de chantiers. « C'est
la premiére fois qu’un projet privé
intégre la démarche. Il serait intéres-
sant que d’autres suivent », sou-
ligne Bruno Beuzit, vice-président
de Saint-Brieuc agglomération.

Le pére Nicole a également insisté :
« La Maison Saint-Yves est un lieu

‘ouvert. Il est prévu de réaliser un

espace caritatif pour le Secours
catholique et Adalea (250 m?) afin
d’y accueillir les familles les plus
démunies. » La Maison Saint-Yves
devrait &tre terminée au second tri-
mestre 2016.

T La vidéo sur
letelegramme.fr

TELEGRAMME—4 décembre
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Hybritel, une structure d’hébergement
d’urgence innovante

Parmi les autres projets représentés : Hybritel, mis en place par’association départementale
Adalea. Le projet Hybritel a permis la réhabilitation, en 2014, d’une cage d’escalier d’un bailleur
social de I'agglomération de Saint-Brieuc, dans I'objectif de répondre aux demandes

d’hébergement d’urgence adressées au 115. Avec une particularité : la modularité des logements
proposés. Grice a un systeme de digicodes donnant acces aux logements et aux chambres les
composant, les espaces peuvent étre articulés en fonction de la demande et des différentes

composrtlons ﬁamlllales Hybntel dlSpOSG du statut « logement »eta obtenu un agrement du préfet

=

pour leahsel des hebewcments d’urgence.

Aujourd’hui, ce projet est étudié par d’autres régions de France, qui viennent régulierement visiter la
structure. 11 faut dire qu’Hybritel a permis de réduire les coiits de maniere substantielle : 11 euros
par nuit, contre 18 euros dans les hétels travaillant habituellement avec le 115.

« L’économie se chiffre 2 10 000 euros par mois », estime Christophe Guinche, responsable de
pole d’Adalea.

Pour arriver a ce résultat, I'association mise sur la mutualisation des coiits entre ses différents poles
(accueil, écoute & veille sociale ; logement & hébergement ; emploi & formation ; ateliers
d’insertion). Ainsi, un systéme de vidéo-surveillance relié au centre dédi¢ aux femmes victimes de
violences conjugales, a Saint-Brieuc, permet de ne pas mobiliser un agent sur place 24h/24. De
plus, les deux cages d’escaliers adjacentes a Hybritel abritent une maison relai gérée par Adalea,
permettant de mutualiser certains postes de dépenses, comme les photocopies.... L animation est

réalisée par des professionnels du monde hotelier et par des bénévoles.
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La Journée mondiale du refus de la
misére est née de 'initiative du pére
Joseph Wresinski en 1987. Création
d’ATD Quart-monde, cette journée,
reconnue par les Nations Unies
depuis 1992, a trois objectifs : donner
la parole aux plus démunis sur leurs
difficultés quotidiennes et leurs aspi-
rations ; mobiliser citoyens et respon-
sables publics ; constituer un point
d’appui pour une lutte de fond par
rapport a la misére toute ['année.

A Saint-Brieuc, cette journée est célé-

LOGEMENT
HEBERGEMENT

Refus de la misére. Journée mondiale samedi

brée depuis 1995 chaque année a I'ap-
pel du comité du 17 octobre, collectif
qui regroupe de nombreuses associa-
tions dont ATD Quart-monde (initia-
teur), le Secours catholique, Amnesty
International, Adalea... Elle se dérou-
lera samedi selon le programme sui-
vant : a partir de midi, rencontre
autour d’une soupe offerte sous les
anciennes halles puis Cérémonie offi-
cielle place des droits de I’homme
devant la réplique de la Dalle du Tro-
cadéro.

TELEGRAMME—14 octobre

lournee du refus de

‘un peu ce ﬂeau qm harfol frappe

“oli on ne I'attend pas.
-Samedl
pris a Sai

:deroulalt sur -

ce_tte manlfestatlon avalt

mlsere. =

s{?lsw'-" 2

‘.Ih

7 comprls les beneﬁcla_ 2
~grand ‘moment -de- re

] Brieuc un: rellef et une - d’échanges », expllqua
“intensité particuliers, car. .pour la

Epremlere Tois, la manlfestatmn se
le.- théme de 'la
« soupe solidaire:». Chaud et odo-

vole. Des animations- ludlques ou ]

' plus sérieuses et une céré
cielle sur-la place des: -Drolts de
I’Homme: ont: prolonge,_ journge;,

TELEGRAMME—21 octobre
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'Améllorer la vie des femmes

et des enfants ;

Présente & I'Onu depuis 1988, I'as-
sociation Inner Wheel est I'une des
plus importantes organisations non-
gouvernementales (ONG) féminines
dans le monde avec plus de 100 000
membres, répartis dans 103 pays.
Elle a pour objectif d'ceuvrer pour
améliorer la vie des femmes et des
enfants. C'est dans cette optique que
I'antenne de Saint-Brieuc propose, le

jeudi 5 novembre, la projection du

film « Arrétez-moi » de Jean-Paul Li-

Itenfeld

Une histoire vraie

Sortien 2013 et interprété par Sophie

Marceau et Miou Miou, ce long-mé-
trage, adapté du roman Les Lois de la
gravité de Jean Teulé, s'inspire d'une
histoire vécue. « Un soir, une femme

“se rend dans un commissariat pour

confesser le meurtre de son mari
commis il y a plusieurs années. Du-

Débat sur les vnolences faltes aux femmes

Le club Inner Wheel propose une soiree autour du film
« Arretez—mm », e ;eudi 5 ‘novembre.

Frangoise Gourio, fondatnce du club fnner Whee.-‘ de Saint- Bneuc, Muriel Le Goff
coordinatrice Adalea, et Patricia Heussaff, présidente d’inner Wheel : {
trois femmes investies pour faire de cette soirée une pfeme reuss.-te

lences répétées de la part de son

_cette soirée lui seront mtégralement

" Jeudi 5 novembre, 3 20 h, & Ciné-

rant I mterrogato:re, el!e. explique a
la policiere avoir été victime de vio-

époux. Comprenant son calvaire,
la policiére refuse de I'arréter et lui
conseille de rentrer chez elle, ce
qu’elle refuse... ».

Soirée caritative

Cette projection sera suivie d’un dé-
bat sur les droits et I'intégration des
femmes violentées animé par Patrick
Lewden, procureur adjoint, et Muriel
Le Goff et Jeanne Fouilleux-Daniel
d’Adalea, association humanitaire
d'entraide, sociale & proximité. Celle-
ci association intervient auprés des
femmes victimes de violences conju-
gales et familiales. Les bénéfices de

reversés,

land Trégueux. Entrée 9,50 €. Réser-
vations au 02 96 33 15 77.

OUEST- -’.FCR?lNCfE—g novembre
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i Les partena:res de e‘a marche salrdmre donnent rendez-vaus d:manche, I'mppodrome de la Baie, a Yffiniac.

Une marche solidaire pour senSIblllser

i aux violences dont sont victimes les
| femmes, c’est le projet ‘que porte le
' Comité départemental olympique et
; sportif (CDOS), avec une douzaine de
~ partenaires (*), dans le cadre de la
' journée internationale pour I'élimina-
tion de la violence & I'égard des
femmes. Elle aura lieu dimanche, &
'hippodrome de la Baie, a Yffiniac.

~ Informer pour mieux aider
Une vocation principale pour cette
action, linformation. Celle des vic-
~ times, mais aussi du grand public.
-« Chaque événement que nous organi-
' sons aupres du grand public est une
+ occasion pour que des femmes sortent
du silence. Nous leur offrons alors
- écoute et documentations », indique
Muriel Le Goff, coordinatrice du pole

logementrhehergement a Adale_a.
« Parfois, c’est 'entourage qui réalise.

‘Ce sont des familles, des voisins, qui

viennent s’informer sur la maniére
d’aider », ajoute-t-elle.

Au programme de la journée

La troisieme édition de cette marche
solidaire propose des circuits de 8 km,
5,2 km et 2,4 km. Une initiation 3 la

~marche nordique est aussi uuverte au
- public.

En paralléle, au village d’ammatluns

des ateliers d’initiation sportive seront

mis en place pour les enfants gés de 3
a 12 ans, des stands d’information et
de sensibilisation, avec la présence de
plusieurs associations spécialisées. Un
espace d’expression viendra recueillir
les déclarations des participants. A voir
également, I’exposition de photos du

“des femmes »,

conseil départemental, « Sur la route

_consacrée a des por-
traits de pe;sonnalttes qui ont fait évo-
luer I’égalité femmes-hommes en

Cotes-d’Armor, a travers neuf axes tels
que U’égalité professionnelle, la contra-
ception, la culture, ou encore le sport.
De la documentation sera remise aux

: pai'ticipantsé lissue de la course.

(*) DDCS, conseil départementa]
Saint-Brieuc agglomération, CIDFF, Adaj'éa
Association maison de JArgoat oonutes
sporm's. :
vPrauque !

Dimanche, & I?uppodrome dela Ba:e,

a Yffiniac. Rendez-vous & 13 h 15, départ -

“collectifa 13 h45.

Contacts et renseignements au CDOS
tél. 02.96.76.25.00 ou cdos@gmaﬂ._cgm 1

TELEGRAMME—25 novembre
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-:-Vlolences .
faites aux*femmes

 La marche adossée 2 la j }ournefe sohda:reﬂ S
- contre les vwlences faites aux femmes a
 rassemblé 300 marcheurs hier a a Yfﬁmac.

* la vidéo sur http: /Jvldeas letelegramme, fr

~400 Uan dernier,
année. Dans le contexte actuel
ol les rassemblements sur la
voie publique étaient annulés ce
week-end, la marche solidaire
contre les violences faites aux
femmes, hier, a ’hippodrome
de la baie a Yffiniac, a été cou-
ronnée de succés.

__Pour la 3¢ année, sous I’égide de
_la Direction départementale de
la cohésion sociale, un collectif
d’associations a organisé ce ren-

dez-vous avec, au menu, trois

- parcours de randonnée et une
initiation a la marche nordique.
Exposition, présentation
films, stands d’information et
espace  d’expression. complé-
taient le programme.

Mobilisation de tous
Une mobilisation pour rappeler
« qu’aujourd’hui, ['action des
~ pouvoirs publics et des associa-
tions ne suffit plus. Il faut que
_ tout un chacun se sente concer-
né et intervienne au quoti-
- dien », ‘insiste Muriel Le Goff,
coordinatrice du péle logement
hébergement au sein d’Adalea,
association départementale
- accueil, écoute et veille sociale.
Une structure qui - travaille

—-aupreés._des femmes victimes de _tement. .

‘300 cette -

de .

Environ 300 marcheurs se sont donné rendez-vous, hier, @ Yffiniac, pour une marche

-solidaire contre les violences faites aux femmes.

-violences conjugales.

Pour mémoire, en 2014, 216.000
femmes dgées de 18 a 75 ans
ont été victimes de violences
physiques et ou sexuelles, et
134 femmes ont été tuées par
leur compagnon ou ex-compa-
gnon, dont un cas dans le dépar-

LB TR TR o i e

Des actes d_e violences qui ne se
déroulent pas exclusivement
dans Uintimité du foyer mais
également sur les terrains de
sport. Raison pour laquelle le col-

lectif organisateur a choisi de |

faire passer-son message-a l'oc- |
casion d’un rassemblement spor— 5

TELEGRAMME—30 novembre
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) ' ' ; |mpo ante:
ONG fémmlne mternatlonale a re-

mis un chéque de 3 000 €, jeudi, &

T'association Adaléa, lieu d'écoute et

d'accueil pour les femmes wcﬂmes &

de violences.

Alasuite de I'action menée le 5 no-

vembre, a Cinéland, lors de la projec-

tion du film Arretezmo;. le club Inner

wheel a pu collecter la somme de

3 000 €, qui pourra servir & améno-

rer la qualrte de vie des enfants mais

aussi des femmes accuelllles par

Adaléa.

Murielle Le Goff coordlnatnce du

pole Iogement et hébergement, a

profité de la remise de chéque pour

présenter I'un des projets de 2016 :

Facquisition d'une structure. de jeux

exteneurs ainsi que du moblller plus

adapté pour les enfants. L‘objectlf :

est de creer un lieu agréable ol les La prés:dente Patricia Heussaf remet
femmes peuvent - -se retrouver avec le chéque de 3000 € a !assoc.fat;on ;
Ieurs enfants de 2 aiz ans 85 Ada!éa ;

OUEST-FRANCE—18 décembre
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L’ateller du Bois Ludik recompense

Situé au Carré Rosengart, I'atelier du
Bois Ludik est une association qui
a pour vocation d’ organiser des ate-
liers de fabrication de jouets etde dlf—
férents objets en bois.

Latelier est destiné aux. adurtes et

aux enfants.

La Fondation SNCFVlentde récom- el 8

'penser I'association, en lui offrant un
prix doté de 1 000 €. Cet argent va
servir & offrir des ateliers a diverses
structures comme le centre soclal de
la Croix-Saint-Lambert.

Jeudi matin, Anne-Sophie Bes-
nard, de |'association Adalea, accom-

pagné de plusieurs femmes victimes

de violences, a participé a un atelier.

L'aprés-midi, les papas vivant dans

la rue étaient conviés aux séances.
Héléne Touboulic, de I'atelier du Bois
Ludik, animait la journée. i

L’association sera présente sous

Anne-Soph.re Besnamf et Héléne Toubouhc, lors de !ateﬁer offert aux femmes

wcffmes de wo.'ences, jeudi.

I,es vieilles HaIIes, Jusqu 'au mercredf

23 décembre, dans le cadre du mar-

ché de Noél. :

OUEST-FRANCE—23 décembre
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Fd

Soulé Boura, Romain Boyer, Ophélie Minter, Cristina Femandez .
et Laura Canmé.f.{e.-pam‘c.fpen't a la collecte des Restos du coaur.

Adalea se décline ainsi : accueil,

écoute et veille sociale, logement,
hébergement, emploi formation et
ateliers d'insertion. Cette associa-
tion, dont le siége est a Saint-Brieuc,
est trés présente dans les Cotes-
d'Armor, mais peu dans le Morbihan,
seulement & Poptivy et Locminé.
Une rencontrg; enire un groupe de
jeunes accompagnés de Cristina Fer-
nandez, chargée de formation, et les
Restos du coeur est a l'origine de la

participation des jeunes a la collects,
ce week-end. Au centre commer-
cial Leclerc, Ophélie Minter et Soulé
Boura ont fonctionné en binéme, &
l'instar de Laura Cantrelle et Romain
‘Boyer. De 15 h & 17 h, trois équipes
étaient en poste dans différents cen-
tres commerciaux.

Ces jeunes semblaient heureux
d'étre associés a cette collecte quise
prolonge ce samedi.

OUEST-FRANCE—7 mars

Une exposition sur I'adolescence a Adalea

l
i

Les jeunes ainsi que les o_rgam‘sareurs ont présenté leurs ceuvres au public.

Dans le cadre de la Semaine d'in-
formation sur la santé mentale,
une exposition est organisée dans
les locaux de I'association Adalea.
Elle sera visible ces prochaines se-
maines.

De jeunes stagiaires de I'associa-
tion, ainsi que des patients de la cli-
nigue du Val-Josselin et des adhé-
rents de I'association Boomceeur,

y ont participé. « lls ont raconté ce
qu’ils pensaient de I'adolescence
en témoignant avec de vrais faits
de vie », explique Saig Hamon, le res-
ponsable du pdle emploi formation.

De nombreuses animations sont
encore prévues tout au long de la se-
maine.

Adalea, 20, boulevard Gambetta,

OUEST- -TﬂiﬂNCﬁE—lg mars
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Coralie et Alphonse veulent retrouver un emploi

Le coup de pouce a 'emploi. Coralie et Alphonse sont demandeurs d 'emploi dans le territoire loudéacien.
lls sont bien déterminés a retrouver un emploi. lls racontent leurs parcours.

« Reformuler mon projet profess:onnel »

Coralie Savidan, 21 ans, Loudéa-
cienne. i

2013:2014. Bac professionnel de
conduite et gestion dentreprises
agricoles, maitrise de la bureautique
(internet, Word, Excel...)

« Si une opportunité de travail se
présente avant le début de ma for-
mation, je me lance:! » Depuis quel
ques mois Coralie Savidan a poussé
la porte de la Maison de I'emploi, Elle

est passée du statut d'étudiante & ce-

lui de demandeur d'emploi. « Je suis
inscrite depuis septembre 2014.
Avant, j'ai eu trois ans d’expérience
en entreprise agricole. Je m'occu-
pais de I'élevage, I'entretien des
champs, la conduite des tracteurs.
J’ai méme fait un stage d’un mois
au Canada. C’était une expérience
trés enrichissante. lls ne fonction-
nent pas du tout comme en Bre-
tagne. » .

. Apres le college la Jeune femms
a également 'enchainé les stages,
« pour trouver ma voie ». Obligée
de mettre un terme & son bac profes-
sionnel & la Maison familiale rurale,

oralie Savidan souhaite aujourd'hui

hanger d'orientation. Elle a démar-
depuis peu une formation en lien
pvec l'organisme Adaléa 4 la Maison
de I'emploi « pour reformuler mon

c 472

projet professionnel et I'approfon-
dir». ;
‘Dans l'idéal, elle souharterart tra-

vailler dans le secteur du service & la

personng; « Un dipléme est néces-
saire. » L'a Loudéacienne espére ne
pas avoir & attendre. « Je cherche
toujours du travail. Pour le moment,
je me concentre sur le secteur de
Loudéac car je n'ai pas le permis.
Mais je le passe en ce moment. »

Mélanie BECOGNEE

C'est le nombre de demandeurs d emp!cns ins-
crits a Loudéac, a la fm de l'année 2014

« Gela ne me p!arc pas d’ etre sans travall

Alphonse Matoubela 54 ans,
d'Hémonstoir

Permis poids lourds

« J'ai besoin de retrouver un tra-

vail pour élever ma fille », exulte Al-
phonse Matoubela. Veuf depuis de
onze ans, ce papa a encore & charge
la plus jeune de ses cing enfants.

Né a Brazzaville, au Congo, cet an-
cien boxeur professionnel participe

- en: 1980 aux Jeux olympiques de

Moscou. [l arrive en France en 1988.
« On etait venu me chercher pour
les compétitions. »

- Sa carrigre sportive terminée, il dé-
croche son premier poste de chauf-

feur routier manutentionnaire exercé

pendant pres de seize ans. Aprés
un licenciement économique, il en-
chaine les petits contrats. « Je ne
voulais surtout pas rester sans tra-
vailler », explique Alphonse.

Depuis trois ‘mois, il recherche

-de nouveau du travail. Un poste de

conducteur routier. « J'ai vingt d’ex-
peérience. Je seraj rapidement opé-
rationnel. » Alphonse Matoubela in-
siste aussi sur sa disponibilité. « J'ai
une grande flexibilité horaire. »
Seul avec sa fille Gloria, 12 ans, il
ne peut s'absenter plusieurs jours de
suite. Il espére pouvoir travailler dans

un rayon’ de 120 km autour de son

domicile.

L'ancien boxeur met en avant sa
bonne condition physique et son
mental. La boxe lui a permis d'étre

OUEST-FRANCE—19 mars
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& la hauteur dans de nombreux
domaines. « Je ne me laisse pas
abattre par 'ampleur du travail a ef-
fectuer. »

Alphonse Matoubela insiste sur sa
motivation « J'ai besoin de travailler.
Et cela ne me plait pas d’étre sans
emploi. » |l souligne qu'il met tout en
tsuvre pour décrocher un travail. Il se
désole pourtant de ne tou;ours pas y_
étre parvenu;

« Flécemmen‘t je me suis déplace
dans une entreprise, en réponse 2
une annonce. On m’a répondu que
I'annonce n’était plus d’actualité... »

~ Isabelle SIGOURA.
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e chantier est réalisé par les jeunes d’'A

daléa. La commune prend en charge

‘achat des végétaux et des matériaux ainsi que les frais de repas du groupe.

Quatorze jeunes, encadrés par Yann
Le Doyen, formateur technigue & I'as-
ociation Adaléa, ont travaillé sur le
projet d'aménagement du parc du
presbytére, en début de semaine.
« C’est un programme de rénova-
ion avec/une partie style anglais,
expliqgue le formateur. Ce projet
d’aménagement paysager fait suite
au chantier d’insertion, réalisé en
in d’année pour la réfection du mur
d’'enceinte. » x !
Le groupe, composé de jeunes
Agés de 17 a 27 ans, actuellement en
prestation préparatoire & l'insertion
(PP!), a d’abord préparé le sol, réalisé
des plantations de rosiers, bruyéres...
« Ici, nous travaillons sans produits

phytosanitaires et nous procédons
au paillage avec des copeaux de
bois. Nous avons rajouté de la cou-
leur avec la plantation de rosiers
pour une floraison estivale. »

Les travaux se sont poursuivis par
la rénovation de I'allée piétonne et de
ancien massif. Les derniers travaux
consisteront a la création d'une no-
menclature des végétaux. « Un tra-
vail réalisé en atelier. Elle concerne-
ra le parc. » :

Ces expériences de chantier per-
mettent aux jeunes « de bouger,
d’avoir une idée sur les types de
chantier, de voir autre chose, de dé-
couvrir les métiers ».

OUEST-FRANCE—16 avril

« Se mobiliser pour les plus démunis »

La fé Saint-Vi t-de-Paul loca
départementale et rappelé ses besoins

le a organisé, di, I

Le groupe loudéacien comprenant une quinzaine de membres bénévoles a organise,
samedi, aux Routiers, lassemblée générale départementale de |a société Saint-Vincent-

de-Paul.

Son réle est d'accueillir, d'aider et servir les plus défavarisés, dans le domaine qui le concerne,
récupération de meubles, literie, réfrigérateur, Le groupe départemental a actuellement besoin
d'un poéle ou d'une cuisiniére & bois et d'une petite camionnetie pour le transport des meubles.
Contacts 06 89 14 64 0B ou 08 85 75 78 64.

Pour Loudeac, le président Roger Gautier a présenté le groupe qui a fonctionné jusqu'a
maintenant, avec Pierre Harnois, Dominique Névot, Domingue Jan et Michel Boscher. « Nous
acceptons des meubles. Il faut qu'ils soient en bon état. Par ailleurs, nous disposons
d'un électricien qui peut intervenir auprés des personnes en difficulté pour une
participation de 10 € », a expligué Roger Gautier.

Saint-Vincent-de-Paul a abandonné la distribution de colis alimentaires, mais poursuit celle des
colis de Noél, « Nous avens aidé 209 familles, soit plus de 500 personnes et nous
accordons des aides spécifiques a des personnes en difficults, présentées pardes
assistantes sociales ou I'Adalea (accueil, écoute, logement et insertion). »

Soirée partage, quétes sur la zone de Loudéac, Journée du refus de la misére sont les temps

forts de requipe locale, pour participer  la lutte contre la misére et récolter des fonds, Elle
s'implique aussi les dimanches et jours fériés dans laccueil des sans-abri.

TELEGRAMME—29 avril
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Saint-Gilles-du-Mené

Chantler ecole une format:on mnovante pour dix stagnawes

Mardi, les stagiaires et les formateurs étajent sur le s:te de Géotexia, autour de Saig Hamon, responsable Péle emploi
et formation Adaléa (a gauche) et d’Héléne Prigent, responsable action socla!e a la communauté de communes

du Mené (a droite).

Le projet de chantier| éco'le,'e_n lien
avec l'usine de méthanisation Géo-
texia, est porté par. l'association

Adaléa qui accompagne, au quoti--

dien, les personnes fragilisées, en

difficulté sociale ou professionnelle.

Il est soutenu financiérement par

la communauté de communes du

Mené, le conseil départemental et la
région Bretagne.

Le recrutement des. staglatres se
fait sur prescription de différents par-
tenaires : Mission locale du centre-
Bretagne, Pble emploi, Cap emploi

ou maison du departement a Lou-

déac. ;
| manque cing staglalres -

Cing personnes sont actuellement
en formation pour ce troisieme mo-
dule. Cing postes restent: encore a
pourvoir.

Ce projet sadresse aux ]eunes de.

moins de 26 ans, qui sont en échec
sur les actions du Drip (dispositif ré-

Qional d'insertion professionnelle) ou
qui ne bénéﬁcient pas des minima

sociaux.

Les formations proposées sont
d’une durée de quatre & six mois et
se décomposent en trois temps : une
formation de 14 heures par semaine,
en salle (ancien local Mir) ; une autre
de 21 heures par semaine, sur le

terrain a proximité de Géotexia ; un:

stage en enireprise sur une durée de
trois a cing semaines.

L'encadrement -du chantier ecole
est assuré par Soléne Lemieux, for-
matrice technique en maraichage et
paysage, Pauline Leroy, formatrice
socioprofessionnelle et Manuella Pri-
sg, formatrice stagiaire.

~ Obijectifs : utiliser

les ressources de Géotexia:

Le but de ce chantier école est'd'op-
tlrn|ser la valorisation des ressources

enargéthues de Géotexia, issues de .

la transformation des matiéres orga-

niques, en alimentant en chauffage
des serres destinées a la culture
maraichére. La perspective est de
commercialiser les fruits ‘et les |é-
gumes produits auprés de la restau-
ration collective et des grossistes.
L'outil de production en marar—
chage est en cours de construction
depuis deux ans. Sa mise en place
a consisté a la dépose &t a la pose
de clétures, puis au montage des.
serres (4 tunnels sur une surface

~de 2 800 m?). La préparation des

terres et les différentes installations

“(chauffage, irrigation, aspersion) vont.

constituer I'essentiel des prochalnes
actions. : i

Henselgnements auprés de
I'Adaléa, 1, rue. de la Chesnaie, &
Loudéac, tél. 02 96 28 04 35 ou par
courriel; emploiformation.loudeac@
adalea.fr ; informations sur le site,
www.adalea.fr

OUEST-FRANCE—17 mai
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Insertion > S'habiller pour un entretien d’embauche

Etre et paraitre et vice versa

Comment s'habiller pour
un entretien d embauche ?

etI'association d'inser-
tion Adalea... Au-dela du
look, I'exercice:a mis en
évidence biend'autres

La scéne se passe dans
la réserve de la Boutique
Emmaiis. Elles sont au
nombre de neuf. Neuf sta-

giaires d’Adalea (1) défilent, B

les unes aprés les autres. Ces

uoi 2 Parce que
nous nous sommes Aper-
gues que, bien souvent, les

‘stagiaires se présentent i

dum.ld’mbanche

playeur, Ini, se l'ait une
e lltlu. ])onh
premiéres seco; c
Ie look, c’est essentiel », ex:
pliquent en choeur Martine
responsabl
me Emmatis, et Sté-

ledela g

Les jeunes femmes prennent la pause sous I'ceil avise de Martine Maugan,
tandis gque Stéphanie Bonnec immortalise l'instant.

heure, les neuf stagiaires
d’Adalea, dgées de 17 4
24 ans, ont fait leur choix
parmi les milliers de’ véte-
ments proposés par la Bou-
tique Emmails. « aux
accessoires. Les sacs sont
Ia-bas. Et n’oubliez pas les

_hjjoux ! », rappelle Stépha-

nie Bonnec.
Estime de soi
Pour certaines stagiaires,

em- 3 peche est aisée. Elles

passent d’'unrayon d unautre
avec aisance. Et piochent
sans héa:tntmn Pour

enmémon'e ooordmnzrhs
couleurs ; plus de trois
couleurs. isir les cou-

; ﬁll:rs en fonction du teint.
: pas s’habiller touten noir.
Eviter le fluo.

we

‘« Au-deld de cet ate-
lier, on travaille sur plein
d’autres choses : sur
Pimage, sur lestime de

.80i, la confiance. Si on se’

sent ‘bien, ¢a ira bien...
On travaille méme sur
Phygiéne... », poursuit Sté-
phanie Bonnec. Qui 2

: ajoute :
«Ily aquinze jours, 2 I'ate-
lier t, 0n A en une
jeml‘uulcquileporhit
jamais de jupe. Depuis, elle
s’yutmhe.l.’uteheraélé

n déclencheur pour elle ;
i]luiapmnhdelnidnner
une autre image d’elle. »

Autre finalité de I'exer-
cice : apprendre a gérer un
budget, méme serré. « On
nous dit souvent que ¢a
coiite cher de s’habil-
ler. Ici, on leur prouve le
contraire... », assure Mar-

Bonnec, leur formatrice,
immortalise I'instant. « On
leur apprend aussi & se pré-
senter. » L'atelier se poursui-
vra & ’association avec pour

‘base de travail les photos. Le

regard des autres permettra
13 aussi des remises en ques-
tions. « Et si ¢a leur parle,
on pourra alors aller vers
des ateliers de coiffure et
de maquillage. » Stéphanie
Bonnec confie : « En fait, on
fait i Ia foisde Pinsertion et

- de Péducation. »

Franck Baudouin

1) L'dAssociation départe-
mentale accueil écoute et
veille sociale s'adresse aux
16-25 ans, qui'n'ont pas ou
peu d'expérience profes-
sionnelle, pour les aider a
bdtir un projet profession-
nel. Adalea Pontivy propose
des formations de six mois.
48 jeunes y sont inscrils.
Contact : 02 97 39 67 74, ou
emploiformation.loudeac@

PONTIVY JOURNAL—18 juin
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Les lavoirs lamballais, un patrimoine,
une mémoire

Sonia TREMBLAIS,

L'association des Lavoirs lamballais poursuit son oeuvre de réhabilitation des lavoirs.
Elle en recense désormais 91. Un patrimoine qu'elle espére sauvegarder.

L'initiative

« Et un lavoir de plus. Un | » sourit Marcel Le Brun, secrétaire de l'association des Lavoirs
lamballais. Des personnes de l'association Adalea, qui aide les adultes et les familles en
difficulté, ont découvert un lavoir enfoui sous la végétation, au chemin des Noés.

Iin'y a donc plus 90 lavoirs mais 91 au total : 79 privés et onze publiques. « D'autres lavoirs, il
yen a siirement tout le long du Gouessant. L'intérét est de les voir du domaine public
», assure Jean-Pierre Le Guevel, président de l'association. Composée d'une dizaine de
bénévoles, cette association poursuit son travail de rénovation et de réhabilitation.

Une démarche désintéressée

Depuis 2004, frente-deux lavoirs ont été rénovés. « La plupart sont privés, explique
Jean-Pierre Le Guevel. Seulement deux sont publics. » L'un est situé rue de Bouin et lautre
au pont Doré. « Notre démarche n'est pas basée sur l'argent. Nous faisons beaucoup de
rencontres, c'est ga l'intérét. Mais surtout, nous avons |a un patrimoine et une
mémoire », lance Marcel Le Brun.

Cette année, cing lavoirs sont en fravaux. Deux dans la rue de la Garde, oil les joints ont été
refaits, grace & l'association, au mécénat de I'entreprise Moullec et a la participation de la
Direction régionale des affaires culturelles (Drac), de la Région et de la ville de Lamballe.

« Notre président se déméne pour trouver des aides », assure Marcel Le Brun. Au chemin
des lavoirs, au niveau du 66 rue Paul-Langevin, les marches ont été redressées et jointées. Un
peu plus loin, un autre lavoir est couvert. « Des bénévoles ont refait la magonnerie sur un
autre. L'entreprise Renault Menuiserie va s'occuper de la charpente », commentent les
membres des Lavoirs lamballais.

TELEGRAMME—
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Maison de [’emploi. Le plein d’infos
sur la formatlon demam |

De gauche a droite, les différents partenaires de cette journée d’information sur la formation : Stéphanie Clément {Maison
de l'entreprise, de I'emploi et de la formation), Céline Le Guen (service jeunesse CIAS de la Cideral), Laurence Lanoé {mission
locale Centre-Bretagne), Natacha L'Hostis (Cap Emploi 22), Jeanne Batrei (Région Bretagne), Julie Daguin (Cité des metfers)
Camille BOUGON (Adalea) et Valérie Renault (CIDFF 22).

Tout au long de la vie,
il est possible d’en
changer.

Une simple formation
suffit parfois a trouver

| 'emploi idéal. Afin de

dénicher le bon outil, une
journée d’information est
proposée par la Maison de
I'entreprise, de I'emploi et
de la formation demain.

S'i' le- mois de septembre est syno-

nyme de rentrée pour les écoliers

et étudiants, il peut 'étre égale-
ment pour les personnes sorties du
systéme scolaire - jeunes, adultes,
salariés, demandeurs d’emploi,
personnes sans activité. En effet, il
leur est toujours possible d’accé-
der a la formation pour se qualifier
ou se réorienter.

Pour cela, la Maison de [‘entre-
prise, de 'emploi et de la forma-

tion du Centre-Bretagne propose
demain, avec ses partenaires
emploi-formation, une journée d’in-
formation ayant pour objectif de
présenter les différents interlocu-
teurs et dispositifs existants
autour de cette questron Au pro—
gramme :

1. Des conférences. Animées par
des ‘professionnels, elles présente-

ront les possibilités et dispositifs

qui s'offrent aux personnes sorties

du systéme scolaire (sur: |nscr|p- ;

tion).

9 h 15: Se former, pourquos pas.
10 h 15. Jeunes de moins de 26
ans : vos solutions pour la rentrée.
14 h. Se former en travaillant.

2. Des ateliers. Ils permettront
aux participants d’échanger sur
leur projet avec des professionnels
(sur inscription).

‘10 h 15. Le compte personnel de

formation.

15 h. Se former avec une reconnais-
sance de la qualité de travailleur
handicapé (RQTH).

-teurs
‘réponses a leurs questions sur le
‘transport et la mobilité avec la pré-

15 h. Bilan de compétences.
15 h. Validation des acquis de l'ex-
périence (VAE). )

3. Des stands. Tout au long de la
journée, ils seront animés par des
professionnels conseillant et répon-
dant “aux questions individuelles
des visiteurs (entrée libre).

Ily aura un stand sur lequel les visi-
~pourront  obtenir = des

sence de la SNCF, de la CAT22 pour
la ligne Lorient-Vanhes-Pontivy-Lou-
déac-Saint Brieuc, et du conseﬂ
departemental pour Tibus.

¥ Pratique
Demain,

‘deghadizh3zoetdeizh3so

a 16 h 30, 4 la Maison de I'entreprise;
de I'empioi et de la formation,

1 rue de la Chesnaie, a Loudéac.
L'inscription aux ateliers

et conférences est obligatoire.
Renseignements et inscriptions :

tél. 02.96.66.32.22 ou par e-mail
mdefp@mdefp-cb.fr :

TELEGRAMME—16 sqptemﬁre
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Lavoirs lamballais. Deux nouveaux
édifices restaurés rue de la Garde

Depuis 2004, les Lavoirs
lamballais ceuvrent a la
restauration d'édifices le
long du Gouessant.
Samedi, I'association a
réceptionné les travaux
de deux nouveaux lavoirs,
rue de la Garde.

Les membres de 'associotion des
Lavairs lombatlais ont réceptionné les
travaux de resteuration on présence
d'un représentant de Uentreprise
Mouilec (deuxiéme @ droite), mecéne,
d'élus et d'une rivergine.

Le dénivellement important entre
le jardin et le bief confére aux six
lavoirs privés de la rue de la Garde
la particularité d'intégrer un esca-
lier. Dol lUintérét particulier que
leur porte 'assoclation des Lavoirs

, Bernard Morel et Marcel Le
respectivement président,
vice-président et secrétaire, ont
réceptionné les travaux de restaura-
tion des deux derniers lavoirs,
situds aux 13 et 15, rue de [a Garde,

montant des travaux, qui s"élévent
414,431 €, ont été financés 2 60 ¥
par l'entreprise Le Moullec, dans le
cadre d’un mécénat. Les 40 % res-
tant ont été répartis a montant
égal entre la Drac, la Région Bre-
tagne, la Ville de Lamballe et l'asso-
ciation des Lavairs lamballais,

Découverte d’un 91 lavoir

Depuis 2004, année de sa création,
I'association des Lavoirs lamballais
a recencé 90 lavoirs le long du
Gouessant. Cette année, |'associa-
tion Adalea, chargée par la Région
Bretagne de mettre en ceuvre des
actions de formation dans le cadre

Saint-Martin-des-Prés
Mairie. Le « Petit Castel » rehablllte
et un nouveau car scolaire

du Dispositif régional d'insertion
professionnelle et qui est déja inter-
venue au profit des Lavoirs lambal-
lais, @ mis au jour un 91* édifice,
chemin des Noés, Une découverte
qui devrait engager un nouveau
chantier.

Par ailleurs, 'entreprise Renault
{mécene) procédra prochainement
a la pose de charpente aux 98 et
106, rue Paul-Langevin. Les travaux
de magonnerie ont été réalisés en
juillet par les bénévoles Michel
Rouault et Michel Méheust et l'en-
treprise Loic Pansart avait recouvert
de tuiles le lavoir du 70, rue Paul-
Langevin.

Samedi, la population martinaise était invitée  participer & 'inauguration du « Petit
Castel », L’ancien presbytére, inoccupé depuis de nombreuses années, a été réaména-
gé€. Deux appartements y ont vu le jour, ainsi qu’une salle de réunion. Les extérieurs,
aussi, ont fait ‘objet de travaux, au niveau du plan d’eau, du mur d’enceinte et du
parc. Pour les-élus, cette réception était aussi 'occasion d’annoncer 'acquisition
d’un nouveau car scolaire de 33 places, en partenariat avec I’école de La Harmoye.

TELEGRAMME—22 sqptemﬁre
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Les Lavoirs lamballais.
Du pain sur la

Nouvelle réception de
travaux de restauration
sur quatre lavoirs, hier
matin, le long du chemin
du méme nom pour les
membres de I'association
des Lavoirs lamballais. A
venir, en 2016, la
restauration de trois
autres lavoirs dont celui
de la rue Saint-Jacques.

En 2015, 29.000€ de travaux ont été
réalisés sur sept lavoirs privés.

Aprés la réception des travaux, le
12 septembre dernier, des lavairs
des 13 et 15, rue de la Garde, les
membres de [|'association Les
Lavoirs lamballais se sont & nou-
veau retrouvés, hier matin, sur le
chemin des lavoirs, cette fois-ci,
pour la réception des travaux des
lavoirs situés aux n 66, 70, 98 et
104 de la rue Paul-Langevin.

Le lavoir du n? 70 de la rue Paul-
Langevin est maintenant couvert,
dans celui du n266, les marches ont
été redressées et jointées et une
vilaine souche enlevée et aux n®
98 et 104, les charpentes bois en
trés mauvais état ont retrouvé une
seconde jeunesse.

Cette remise en état bien entendu
n‘aurait jamais été possible sans
des financements privés, sans le
soutien de partenaires publics,
sans la bonne volonté des béné-
voles de |'association et sans de
nombreux bidons d'huile de

coude !

135.000€ de travaux

depuis 2004

Le président de |’association Les
Lavoirs Lamballais, |ean-Pierre Le
Guével, a tenu, hier, a l'issue de
cette derniére réception de travaux
de l'année, a remercier toutes
celles et ceux qui, depuis la créa-
tion de l'association, en 2004,
I'aide a favoriser la restauration
des lavoirs privés et publics sur le
territoire de Lamballe (la ville de
Lamballe, la DRAC, la région Bre-
tagne, les entreprises lambal-
laises etc.).

Et le président de rappeler que,
« cette année, nous avons a nou-
veau bénéficié de l'aide de 'asso-
ciation Adalea. Les jeunes, avec
Yann Le Doyen, ont ainsi découvert
un 91° lavoir au n?10 chemin des
Noés. » Au total, en 2015, 29.000€
de travaux ont été réalisés sur sept

lavoirs privés. Depuis 2004, ce sont
135.000€ sur 34 lavoirs privés et
deux lavoirs publics qui ont pu étre
réalisés sous l'impulsion de I’asso-
ciation.

Restauration du lavoir

rue Saint-Jacques, en 2016

Si les travaux 2015 sont désormais
terminés, ceux a entreprendre 'an-
née prochaine sont d'ores et déja
programmeés et seront bien évidem-
ment évoqués lors de la prochaine
assemblée générale de |’associa-
tion Les Lavoirs lamballais qui aura
lieu le 10 février 2016.

Sont concernés deux lavoirs privés
et le lavoir public de la rue Saint-
Jacques dont il va falloir refaire la
toiture en tuile a l'identique.

v Pratique

Association Les Lavoirs lamballais,
02.96.34.70.75 ou
les-lavoirs-lamballais@wanadoo.fr

TELEGRAMME—S novembre
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Langevin

Lamballe - 11 Novembre écouter
R e

Facebook songlet Achetez votre journal
numérigue

Ouest-France

L'association des Lavoirs lamballais continue de remettre en état les lavoirs. Le travail
de longue haleine porte déja ses fruits.

Et quatre de plus ! Le président des Lavoirs lamballais, Jean-Pierre Le Guével, enchaine les
receptions des travaux de rénovation des nombreux lavoirs qui jalonnent le Gouessant. « 2015
aura été une année riche, a-t-il rappelé, samedi. Aprés la réception des lavoirs de la rue
de La Garde, en septembre, ce sont ceux des 66, 70, 98 et 104, rue Paul-Langevin que
nous inaugurons aujourd’hui. »

Un 912 lavoir découvert

Au 68, rue Paul-Langevin, 'association Adalea, dans le cadre du dispositif d'insertion
professionnelle, est intervenue pour supprimer une partie de la souche qui encombrait le lavoir.
L'entreprise Moullec a restauré la magonnerie, financée a 60 % dans le cadre d'un mécénat
d'entreprise, les 40 % restant étant réglés par la Région, la Ville et 'association des lavoirs.

Aun® 70, la magonnerie a éteé réalisée par le propriétaire, la charpente par l'entreprise Renault
a été totalement financée dans le cadre du mécénat, et I'entreprise Loic Pansart a réalisé la
couverture en tuiles anciennes (fournies gratuitement par Marcel André, de Plédéliac, et Adrien
Houzé, de La Bouillie).

« Pour les 98 et 104, rue Langevin, poursuit le président, les charpentes en bois en
mauvais état ont été déposées par I'entreprise Renault. Les magonneries ont été
restaurées bénévolement par Michel Rouault et Michel Méheust, et les charpentes
ainsi que la couverture en téles, a I'identique, financées en totalité dans le cadre du
mécénat d'entreprise. Coiit des téles pour I'association : 515 €. »

Petit & petit, le chemin des lavoirs se pare d’'un patrimoine de plus en plus admirable. Un 91e
lavoir vient d'étre découvert! llreste encore 4 faire mais les bénévoles de I'association ont

plein de projets pour l'année prochaine.

Les balades proposées par lassociation, chague année, permettent de découvrir ce patrimoine.

OUEST-FRANCE—11 novembre
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Un chantier international pour
construire un barbecue

Pourquoi ? Comment ?
C'est quoi un chantier international ?

Il s'agit de réunir des jeunes venant de tous pays - Extréme Orient, Europe, Amérique et Afrique
- pour realiser quelque chose ensemble. « Le chantier aura lieu du 6 au 26 juillet, avec onze
jeunes au maximum, annonce Jean-Christophe Amice, adjoint, chargé du chantier international.
lls seront encadrés par un animateur pédagogique en charge de la logistique, de la vie
quotidienne, des loisirs, de la culture et des visites. La commune s'occupera de I'hébergement.
»

Que vont faire ces jeunes ?

lls devront construire un barbecue & proximité du préau des étangs de Fromelin. Il s'agit d'un
barbecue collectif de grande taille. Les jeunes seront encadrés par un technicien de 'Adalea
(association départementale d'accueil, logement et emploi des ateliers d'insertion). « La remise
en état d'un mur communal est a 'étude, précise Christophe Amice. La Cideral assurera la
coordination du projet en aidant et accompagnant la commune avec les Compagnons
batisseurs et la commune de Langast. »

Et le programme en dehors du travail ?

Céline Le Guen (du CIAS jeunesse de la Cideral) sera la coordinatrice. « lls vont fravailler sur le
projet de barbecue. Un planning d'animations sera fait pour eux, avec des jeunes d'ici, explique-
t-elle. lly aura des veillées, des sorties, des visites car ils viennent aussi pour découvrir le pays.
Nous aurons la chance de leur montrer le tour de France cycliste. Nous allons contacter les
jeunes locaux pour gu'ils connaissent et cotoient les jeunes étrangers. »

TELEGRAMME—24 janvier
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Une journée de I'innovation sociale, jeudi

el

Les membres du comité d’organisation d'innov’Deiz.

La journée Innov'Deiz, portée par Ri-
ch’ESS, le podle de développement
de I'6économie sociale et solidaire du
pays de Saint-Brieuc, se déroulera
jeudi, sur le site d'Askoria. ;

« Innov’'Deiz, c'est une journée
pour apporter des éclairages sur
le concept d’innovation sociale et
rendre visibles ses pratiques, favo-
riser la rencontre et la mise en ré-
seau des porteurs de projets et des
structures d’accompagnement, de
financement, de recherche », expli-

guent les organisateurs.

La journée se déroulera en plu-
sieurs temps avec, notamment, une
conférence « dissipée » des ate-
liers et séance pléniére de cléture
avec Claudy Le Breton, président du
conseil général, et de Bruno Beuzit,
vice-président de Saint-Brieuc Agglo-
mération.

Jeudi 26 mars, a partir de 10 h, site
d'Askoria, 12, rue du Vau-Méno, a
Saint-Brieuc.

OUEST-FRANCE—24 mars
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Rq’_ma!n est venu & la _rencontré des
‘employés du chantier d'insertion

Qui travaillent actuellement dans Ia_

commune, guidés par Jean-Paul
Chapron, moniteur des chantlers
d'insertion d'Adalea. Le chantler de-
wrait durer un mois. :
Le petit groupe de salariés est tout
d'abord intervenu, pendant trois se-
maines, 4 l'ancienne école du Vau-
blanc. « Ge premier travail consis-
tait 4 remonter un mur de la cour
‘de I'ancienne école qui s'est écrou-
I&, & la suite des pluies torrentielles
qui ont presque cisaillé le mur 4 sa
base. Il s'est, du coup, effondré.

Nous avons trié les pierres et prépa-
 ré une fouille que nous avons faite
' avec Paide d'Alain Névo, employé

communal », a expliqué Jean-Paul
Chapron.

~«GC'estun travail ingrat »
Le mur a &t ensuite remonié avec

- un parement & double face et un cha-

peau en V. « Ce travail a 6té vraiment
trés bien réalisé. Nous sommes trés
satisfaits de la qualité du travail de
toute I'équipe », a précisé Romain
Boutron, le maire.

Depuis le début de la semaine,
les salariés du chantier réalisent des
joints entre les pavés dans les rues

- du centre-bourg. « Nous avons dé-

G

gradé les joints puis rejointoyé les
pavés bordant les commerces du
bourg », a indiqué Jean-Paul Cha-
pron. ) ]

« Il s’agit d'endroits difficiles d'ac-
cés que nous avons du mal & entre-
tenir. Ce n'est que le début du chan-

tier. lls reviendront pour la suite.
C'est un travail ingrat car ils doivent
&tre accroupis ou & genoux toute la
journée. C'est trés dur. Le travail est
irréprochable la encore », a'sculigné
le maire.

Ces travaux de rejointoiement en-

'Un chantier d’insertion travaille dans la commune

trent dans le programme de rénoval
tion et entretisn des trotioirs. « Noug
en sommes au tout début et noud
ferons tout ce que nous avions pré
vU », & ajouté Romain Boutron,

OUEST-FRANCE—27 mars

aduUsson
ch_ o 1 e ‘g T e
emin des écoliers. Un mur en chantier
Un chantier d’insertion de 'associa- i ST ;
tion Adalea est accueilli depuis la
semaine derniére dans la com-
mune. Un chemin a été réalisé pour
relier la cour de I'école publique au
restaurant scolaire sans-emprunter
la route. Pour le sécuriser, les
ouvriers réalisent un mur de sou-
tien avec une future rampe d’accés.
Il s’agit de personnes en réinsertion
professionnelle, qui se relaient
pour monter ce mur en escalier de

. 1 mde haut sur 16 m de long, qui
sera ensuite habillé de pierres.

Deux a trois semaines
de travaux

« Le terrassement a été réalisé par
un artisan et nous avons effectué
les finitions au niveau de la fouille
(base’ de mur) en béton ferraillg,
puis nous monterons le mur avec
de la chaux, a expliqué Jean-Paul
Chapron, moniteur -technique du
chantier d’insertion. Cela permet
“aux équipiers de travailler diffé-

. lean-Paut Chapron (au centre a {"arriére-plan), moniteur technigue de I"association
Adalea, encadre "équipe d'ouvriers,

pour achever les travaux. Les éco-
liers étant absents pour la semaine
du cirque, nous avons pu avancer
sans les obliger a marcher le long
de la route. »

rentes techniques et de reprendre
des habitudes de travail avec des
~ horaires et en équipe. Ce groupe
avance bien, il nous faudra quinze
jours a trois semaines maximum

TELEGRAMME—6 avril
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Depuis septembre, les
éléves des deux écoles
gaussonaises ont changé
de cantine. Fini |a salle
des fétes, tous & I‘ancien
restaurant. Un passage
sécurisé est en train d’étre
aménagé, par des ouvriers
en réinsertion.

Un passage pour éviter Ia
Toute départemental& Telest
le chantier en eours 4 Gaus-
son, pour les enfants des
dewx écoles qui déjeunent &
la cantine, instaliée depuis
quelques mois dans I'aneien
restaurant,

L'été dernier, un sentier
avait €ié réalisé en empier-
rement et stabilisé. Bientdt,
il sera bordé d’un mur, sur
une longueur de 16 m. Ce
mur en pierre s'intégre bien
al'environnement du bourg :
les pierres ontété récupérées
sur une maison en démoli-

Chantier d'insertion > Un mur pour les écoliers

Un chemin de cantme sécurisé

L'équipe au pied du mur en construction.

tion, propriété de la Clderal

L'Adalea (association dé
partementale pour I'accueil
Ie logement, l'emploi et de
ateliers d’insertion) est Id
partenaire de la Cideral &
de la commune de Gausson)
pour cette réalisation.

Prét pour la rentrée

Cing ouvriers en réinser-|
tion, 4 la recherche d’un em-|
ploi, se chargent du chantier.
1ls sont issus de tous corps de
métiers : magons, plitriers,
ete. Jean-Paul Chapron ma-
nage cette équipe. Aline, la
seule fille du'groupe, fe rem-
place temporairement et fait
office de responsable en tant
que magon de formation,

Aline, Denis, Florent Da-
mien et Miguel trouvent le
chantier trés intéressant, qui
avance bien. Il s'achéve dans
une semaine, a temps pour la
rentrée scolaire du troisiéme
trimestre.

Depuis la rentrée de septembre, les
eléves des deux écoles de Gausson
ont changé de cantine, en allant de la
salle des fétes & I'ancien restaurant.
Un passage, pour éviter la route dé-
partementale, a été aménagé par la
commune, réalisé en emp|errernent
et stabilisé.

Four améliorer la Securité sur ce

passage d'une maniére définitive, un

chantier d'insertion de cing ouvrier
est actuellemeant en train de réaliser
un mur en pierre de 16 m de lon-
gueur, avec des pierres récupérées
dans une maison en démolition.
C'est la Cidéral qui organise ce chan-
tier en partenariat avec I"Association
départementale pour-l'accueil, le lo-
gement, 'emploi et des ateliers d'in-
sertion (Adalea). Ce mur en pierre

ast bien intégré dans ce cadre entou-
ré de maisons en pierres,

Jean-Paul Chapron manage cette
éguipe, remplacé par Aline, la seule
fille, en son absence qui fait office
de responsable en tant que magon
de formation. Aline, Denis, Florent
Damien et Miguel trouvent le travail
intéressant et le chantier avance cor-
rectement. Ce sera fini dans deux se-
maines, pour la rentrée du troisiéme
trimestre scolaire.

L'Adaleea a pour vocation dac-
compagner ceux qui, & un moment
de leur vie, rencontrent des difficul-
iés les ayant ou pouvant les conduire
a l'exclusion, de lutter contre toutes
les formes de violences, notamment
celles exercées sur les femmes.

OUEST-FRANCE—9 avril

Revue de presse 201 5—Péle Ateliers d*Insertion



1
R O?'

ATELIERS
D'INSERTION

LES GRANDS VILLAGES « une association en mouvement
L’atelier ADALFEA, rue de Brocéliande

S'il vous arrive de passer par la rue de Brocéliande,
au numéro 35, vous voici face & un grand hangar, des
camions, des bennes et un petit local peint en blanc : vous
€tes devant les ateliers « tri et récupération des métaux »
de I'ADALEA. Une petite pancarte explicite le sigle :
Association Départementale - Accueil &coute et veille
sociale — Logement hébergement — Emploi formation
- Ateliers d'insertion.

Ici donce travaillent 12 salarié(e)s en CDDI (contrat a durée
déterminée en insertion) venus de leur propre initiative ou
le plus souvent par Péle Emploi. Leur activité, 4 raison
de 4 jours par semaine — soit 26 h — consiste 2 démonter
des ensembles métalliques afin de récupérer, par le tri, les
différents métaux et alliages qui les composent ; la matiére
premiére est achetée ou fait I'objet de dons. Les métaux
triés, environ 140 tonnes par an, sont ensuite revendus.

Ce travail génére bien siir du bruit, mais les relations
avec le voisinage semblent bonnes. Par ailleurs, l'atelier
propose ¢€galement le démontage des ordinateurs,
des déménagements, des réalisations de rayonnages,
'organisation des archivages...

A cette équipe de 12 personnes s'ajoute celle de I'activité
peinture (20 personnes), qui travaille pour des organismes
publics (Office HLM) a la réfection d'appartements.
Leur point d'attache est aussi rue de Brocéliande. Tous
peuvent donc se retrouver aprés la journée dans les
locaux nouvellement rénovés par quelques uns d'entre
eux : conception des vestiaires, amélioration des espaces
communs (douches, coin repas, etc.).

Le moniteur chargé de I'équipe « tri des métaux », Pierrick
Monnier, nous explique le role des encadrants auprés des
salariés : réapprendre 'assiduité au travail, le respect des
horaires, la vie en communauté et le respect des autres.
Mais par dessus tout leur redonner confiance en eux. Il
leur revient de décider de la durée du stage & TADALEA

Les bennes sur le site.

(de quelques mois 4 2 ans maxi), d'effectuer d'autres
stages de formation qualifiante (par exemple a I'AFPA),
d'une remise & niveau en lecture et écriture qui sera assurée
par 'TADALEA... Pas toujours facile mais c'est cela, la
«répinsertion !

En pratique, pour vous lecteurs du Villageois, deux choses
a ne pas oublier : Faites le lien avec le local ADALEA au
numéro 50 de la rue de la Corderie.

Pensez que vous pouvez déposer tous vos vieux objets
contenant beaucoup de métal (ménager, électro-ménager,
télés, ordinateurs, etc.), mais seulement aux jours et
heures d'ouverture. Le personnel vous y accueillera. Vous
rendrez service 4 'ADALEA qui gagne de l'argent lors de
la revente des métaux triés et vous vous épargnerez ainsi
la traversée de la ville vers la déchetterie. Attention, par
respect pour ceux qui y travaillent, ce lieu n'est pas une
«déchargey,

Tout renseignement au 09 77 74 29 35.

Merci & Pierrick Monnier, & son collégue'de I'équipe
peinture et & Nathalie Delalande responsable du péle
ateliers d'insertion.

Les locaux d’Adaléa, au 35 de la rue de Brocéliande

JOURNAL DU QUARTIER DES VILLAGES—Juin
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Un chantier d’insertion pour préserver le patrimoine

Responsables et salaries ont &té regus au Musée du lin par le maire

Daniel Le Goff.

endredi, les responsables de l'as- - & la Maison des toiles, pour des tra-
sociation départementale Adaléa et vaux de réfection. A
les salariés du chantier d’'insertion Ce dernier a expliqué tout « I'in-
ont été accueillis par Daniel le Goff, térét de préserver le patrimoine
maire et élu communautaire a la Ci- rural » et a salué « le travail remar-
déral pour une visite sur le terrain. quable », qui a été réalise.

lls étaient intervenus dernierement

OUEST-FRANCE—31 fuillet

Saint-Thélo

Maison des toiles. Des travaux avec Adalea

Jeudi, s'est déroulée la réception de
chantier de travaux de remise en état
de murs & la Maison des toiles. Un
chantier mis en ceuvre par la Cidéral,
avec 'intervention de personnes mis-
sionnées par l'association Adalea.
Cette derniére vise a lutter contre
toutes les formes de violences,
notamment celles exercées contre
les femmes, Elle agit aussi contre
toutes les formes d'exclusions.

Des ateliers

Les personnes prises en charge par
I’Adalea interviennent sur des chan-
tiers divers. C'est ainsi qu'une équipe
a pu intervenir A Saint-Thélo. Parmi
les ateliers, celui de la rénovation et
de l'entretien du patrimoine bati,
encadré par un professionnel. Mais
aussi de la peinture, des travaux en
batiment, un atelier tri et récupéra-
tion de métaux, etc.

Ces ateliers bénéficient du finance- v Contact
ment du Fonds social européen. Tél. 02.96.78 50,01,

TELEGRAMME—
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Chantier de réinsertion > Musée du lin

Les responsables de |'Ada-
lea ont inspecté les travaux
réalisé au musée du lin par
ses stagiaires

Jean Paul Chapron, moni-
teur d’atelier de I’associa-
tion Adalea accompagné de
Pierre Grellard président de
Passociation, de Manuela
Charles directrice et de Na-
talie Delalande responsable
du pole atelier a visité les
travaux réalisés par les sala-
riés du chantier d'insertion
au Musée du Lin situé dans
le bourg de la commune de
Saint-Thélo,

Le maire Daniel Le Goff,
également élu communau-
taire en charge du patri-
moine et du tourisme de la
Cidéral, a pour Ioccasion,

Facade rénovée

servi de guide en expliquant
tout Pintérét de préserver le
patrimoine rural. Daniel le

Goff a fait constater le tra-

vail réalisé par les employés
du chantier d’insertion
d’Adalea.

L'association Adalea a
pour vocation d’accompa-
gner celles et ceux qui a un
moment de leur vie peuvent
rencontrer des difficultés de
nature 4 les conduire vers
Pexclusion. [’association
a pour but de lutter contre
toutes les formes de vio-
lence, notamment celles qui
sont exercées a 'encontre les
femmes. Adalea est animée
par des valeurs qui consti-
tuent les fondements de son
fonctionnement,

Ces valeurs sont : la tolé-
rance, lerespectincondition-

Daniel le Goff, les employés et les membres de
I'association Adalea de Loudéac

nel de toutes les personnes
humaines, la solidarité et la
confiance en la personne.
En 2013 Adalea a accueilli
plus de 6 300 personnes
sur I'ensemble de ses péles
d’activité qui sont : Paccueil,

I'écoute et la veille sociale,
Phébergement, I’emploi,
la formation et les ateliers
d’insertion. Pratique Ada-
Iéa, 50, rue de la Corderie,
22 000 Saint — Brieue, tel :
020 296 683 050

COURRIER INDEPENDANT —

Emploi. Visite d’un chantler
d’msertlon pres de la poste

Les travaux

d’aménagement du
“parking preés de la Poste,
réalisés par un chantier
d’insertion, en partenariat
avec la Cidéral, avance 4
grand pas. La venelle va *
notamment étre élargie.

Des responsables d'Adalea et du
conseil départemental des Cotes
d*Armor ant fait un point sur le travail
du chantier d'insertion, le 23 juillet,

prés de la poste.

Marie-Christine Cotin, deuxigme
vice-présidente du conseil dépar-
temental des Cétes-d'Armor en
charge de l'insertion et de l'em-
ploi, a découvert, jeudi 23 juillet,
le chantier d'insertion rénova-
tion et entretien du patrimoine

| bati porté par 'association Ada-
-lea en partenariat avec la cam-

miunauté de communes, & Lou-
rac. I :

Un nouveau parking
Les salariés du  chantier
viennent, en effet, dé démarrer

un nouvel ouvrage A proximité
de . la poste. Les fravaux
devraient durer environ deux
mais, avant qu’un parking puisse
y voir le jour,

La visite s’est déroulée en pré-
sence de Denis Le Galery, salarié
en insertjion du chantier, Natha-
lie Delalande, responsable du
pole ateliers d’insertion 3 Ada-
lea, Marion Bozec, chef du ser-
vice Emploi-Entreprises CD22, Lag-
titia Mainguy-Jegou, chargée de
mission - €D22,  Marie-Chris-
tine Cotin, vice-présidente CDzz,

TELEGRAMME—
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Olivier Quéro, directeur de la Maij-
son du département de Loudéac,
lean-Paul Chapron moniteur
d’atelier Adalea et Pierre Grelard

© président de l'association Ada-

lea.

L'objectif de cette rencontre a
été d’échanger avec les salariés
en insertion, ‘les permanents des
structures d’ insertion, les don-
neurs d'ordre, afin d’entendre
les' difficultés de chacun et de
mieux comprendre et répondre
aux besoins des personnes les
plus éloignées de I'emploi.
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Les detenus bossent a Ia renovatlon urbaine <

Un chantier peu ordinaire est en cours entre la MJC du Plateau
etla place de la Clte Des détenus en sont lés principaux acteurs.

Des detenus trava;ﬂent sur ,-'e chantier de la rénovation urbaine, p;‘ace de fa Cfte

L’lnltratlve

C'est une visite de chantler peu
commune qu’ont effectug, lundi, les
élus locaux, Frangoise Pellan et Said
Bendarraz, en compagnie de Joce-
lyne Chauvin, directrice générale ad-
jointe (Anru, cohésion sociale) a

ville ; de'Manuela Charles, drrectnce

'Adaléa et de Pascal Vautier, mo-
niteur d’atelier Adaléa. Sans oublier
Jean-Charles Sinaud, directeur du
Service pénitentiaire d'insertion et de
probation (Spip). :

Prés de la MJC du Plateau et de la
place de la Cité, le chantier actuelle-
ment mené dans le cadre de la réno-
vation urbaine va s’achever grace 2
six detenus de la maison d’arrét de
Saint-Brieuc. En effet, Adaléa, asso-

ciation ‘qui développe, 'entre' autres,

des activités d'insertion, avait été re-
tenue pour réaliser des travaux de ré-
fection d'un muret existant, dans le
cadre du projet d’ amenagement du
mail de I’ Europe.

Prevemr Ia réc:dlve

La plupart des détenus, hélas, sont
éloignés du monde du travail. Ada- |

Iéa et son moniteur d'atelier, Pascal
Vautier, dirigent ce chantier peu ordi-
naire.

Ainsi les détenus von’t-ilé‘dépo‘ser-

les balustres du muret, réhausser le

mur de pierre sur 40 cm et réaliserle |

jointoyage du mur a la chaux. LS
Une bonne ‘maniére de prévenir la

recidive et de favoriser Ia reparatlon
des préjudices causés. :

OUEST-FRANCE—30 sejatemﬁre

Revue de presse 201 5—Péle Ateliers d*Insertion




1
R O?'

ATELIERS
D'INSERTION

Rénovation urbaine. Des détenus y
travaillent a Saint-Brieuc

Des détenus travaillent sur un chantier dans le cadre de la rénovation urbaine place
de la Cité.

Des détenus bossent a la rénovation urbaine.Un chantier peu ordinaire est en cours entre la
MJC du Plateau et la Place de la Cité. Des détenus en sont les principaux acteurs.Le chantier
actuellement mené dans le cadre de la rénovation urbaine va s'achever grace a six détenus de
la maison d'arrét de Saint-Brieuc. Adaléa, association qui développe, entre autres, des activités
d'insertion avait été retenue pour réaliser des travaux de réfection d’'un muret existant dans le
cadre du projet d'aménagement du mail de 'Europe.La plupart des détenus, hélas, sont éloignés
du monde du travail. Adaléa et son moniteur d’atelier, Pascal Vautier, dirige ce chantier peu
ordinaire. Les détenus vont déposer les balustres du muret, réhausser le mur de pierre sur
40 cm et réaliser le jointoyage du mur & la chaux. Une bonne maniére de prévenir la récidive et
de favoriser la réparation des préjudices causés.

TELEGRAMME—29 sqatemﬁre
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Chantier de réinsertion

Adaléa accompagne

les détenus

Depuis plus de 10 ans, 'association
Adaléa organise des chantiers
d’insertion de placement extérieur
pour les détenus de la maison
d’arrét de Saint-Brieuc. Un premier
pas vers la sortie...

D’ici quelques semaines, 'appartement
de Terre et Baie Habitat sera & nouveau
prét a la location. Guidés par un moniteur,
guatre détenus peaufinent une restaura-
tion digne de professionnels. “Magonnerie,
peinture, menuiserie... Nous réalisons des
chantiers pour les collectivités, auprés des-
quelles nous réalisons des devis comme
n’importe quel prestataire, indique Natha-

lie Delalande, responsable du pole atelier
d’insertion & Adaléa. Ces chantiers sont -

réalisés par des personnes en fin de peine,
pour lesquelles il reste entre 3 mois d un
an de détention.” Pour participer a ces
chantiers, les détenus doivent postuler et
font Pobjet d’un recrutement attentif aprés
avis du juge d'application des peines et
des services pénitentiaires. “Je réalise un
entretien d’embauche au cours duquel je

mesure la motivation, Uimplication qu’ils
peuvent déja avoir dans les activités au
sein de la maison d’arrét, poursuit Nathalie
Delalande. La logique dans leur parcours
est essentielle. Car pour la plupart, ils sont
jeunes et c’est souvent leur premier contrat
de travail.” De fait, il ne s'agit pas d'un
chantier occupationnel, mais d'un dispo-
sitif devant contribuer & préparer la sortie
de détention.

Les fruits de la reconnaissance

Une chance que mesurent les quatre
jeunes hommes qui, ce jour-la, s'attélent
avec entrain a la tache. Outils et pinceaux
en main, le sourire qu'ils arborent n'est

~pas feint. “Ce chantier me permet de re-
‘commencer d travailler progressivement

avant ma sortie, souligne Romain. De re-
trouver un rythme que nous n’avons pas en
détention. On apprend des choses ! ll y a
2 mois, je ne me pensais pas capable de
faire ce travail... C'est valorisant ! Seul dis-
positif de ce type dans le département,
ce chantier dispose de six places maxi-
mum. Et si on n'exige pas de compétences

technigues aux détenus qui postulent, les
résultats sont excellents. “Les donneurs
d’ordre ont les mémes exigences que pour
les entreprises traditionnelles, reléve Pas-
cal Vautier, leur moniteur. 57 ce n’est pas
bien fait, on recommence ! Mon premier
objectif est qu’ils soient fiers de leur tra-
vail. Nombre d’entre eux se dévalorisent
énormément, ils ont un grand besoin de
reconnaissance. lls ont tous la volonté de
s’en sortir, méme s'ils ne savent pas fou-
Jours quels sont les bons moyens. On sent
bien gu’ils ont peur d’étre reldchés dans
la nature.” Et <'il est difficile de mesurer
l'impact d’une telle action apreés la fin de
la détention, l'association constate tout de
méme un taux de récidive deux fois moins
important pour ceux qui y participent. e

SAINT BRIEUC AGGLOMERATION—Septembre
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MOINS DE FRICHES
ALOUDEAC

Dans son nouveau programme local de ’habitat (PLH), la_Cidéral entend bien faire disparaitre les
batiments qui font figure de friches dans les communes. A Loudéac, plusieurs d’entre elles vont faire
peau neuve. Notamment, avenue des Combattants o, dans le cadre de la rénovation de la place de
La Poste, un mur est en cours de réalisation le long de la venelle, par un chantier d’insertion =
d’Adalea. rage 14 ;

TELEGRAMME—9 octobre
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Economie. Vers un pole
social et solidaire

La création d’un pole
économie sociale et
solidaire se précise.

Le Conseil de
développement du
Centre-Bretagne a lancé
une étude pour recenser
les besoins et les attentes
des acteurs du territoire.

Soazig Perrigault cherche a réunir
l'ensemble des acteurs de I'économie
solidaire sur le territoire.

Un péle pour une économie sociale
et solidaire en Centre-Bretagne va-t-
il &tre mis en place ? La question
est en tout cas soulevée, puis-
qu'une étude de préfiguration a
commencé a la mi-septembre, dans
les communautés de communes du
Mené, de la Cidéral et du Hardoui-
nais Mené. D'une durée de neuf
mois et menée par Soazig Perri-
gault, chargée de mission pour le
Conseil de développement du
Centre-Bretagne, elle doit a terme
pouvoir recenser les besoins et les
attentes des acteurs du territoire
et, par la suite, formaliser les condi-
tions de création de ce pole écono-
mie sociale et solidaire (ESS). Si le
Centre-Bretagne devait se doter
d'une telle structure, il serait loin
d'étre le premier, car l'initiative est
soutenue par la Région Bretagne,
et d'autres territoires, comme le
pays de Saint-Brieuc, ont déja un
pdle ESS. Le conseil régional sou-
tient d'ailleurs U'étude, en lui
allouant une subvention de
25.000 €,

Meilleure coordination

« En soutenant le développement
de I'ESS, nous soutenons une voie
alternative a ['économie actuelle »,
expligue Laurent Mazurier, du
Conseil de développement du
Centre-Bretagne. « Et créer un pile,
c’est permettre une meilleure coor-
dination des acteurs, des projets.
Rompre parfois lisolement que
peuvent connaitre les différentes
structures. Mais le pdle ESS offre
également un champ d'innovations
énormes, peut créer une synergie
ou permettre une mutualisation
des outils de travail ». Dans le
Centre-Bretagne, I'ESS représente
prés de 10 % des salariés. |ls sont
dans des associations, des coopéra-
tives, des mutuelles ou des fonda-
tions. Trois grandes valeurs, défi-
nies par la loi de 2014, permettent
aux acteurs de savoir s'ils font par-
tie ou non de I'ESS : la structure
doit avoir un fonctionnement démo-
cratique dans ses prises de déci-
sion, la lucrativité doit &tre limitée,
et laction doit étre d'utilité

sociale. Si bien que, selon Ulnsee,
prés de 400 acteurs rentrent dans
les critéres. Un chiffre encore mis a
jour par Soazig Perrigault.

Forte attente

Et ces acteurs sont déja, pour cer-
tains, demandeurs d'un pdle ESS.
Les plus importants, comme |'Ada-
léa ou le CAC Sud 22, font d’ailleurs
partie d'une commission de pilo-
tage a Uétude. « A travers elle,
nous informons et sensibilisons,
mais déja, nous remarquons une
trés forte volonté pour cette mise
en place. » Il faut savoir que, si péle
il doit y avoir, celui-ci serait a la
charge du territoire qui ["accueille.
« L'étude doit nous permettre de
voir sur quel axe de travail devrait
se pencher un péle ESS dans le
Centre-Bretagne et répondre spécifi-
quement a ses besoins. Aprés, nous
devrons convaincre, ou du moins
sensibiliser les élus. Nous savons
que certains y voient déja un inté-
rét ». 1.609 salariés de 192 établis-
sements sont concernés.

TELEGRAMME—17 octobre
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Destination I'atelier d'insertion tri des métaux au 35, rue Brocéliande, pour ces écrans, claviers et autres outils
technologiques, qui seront tous démantelés. Hier matin, la rue de la Préfecture était investie par l'association
d’entraide Adalea, qui organisait une collecte de matériel informatique, dans le cadre du mois de I'économie
sociale et solidaire. A Uinitiative de cette action, Romain Coatrieux, stagiaire en Prestation Préparatoire a I'Inser-
tion (PPl}, encadré par Pascal Darcel. Durant son stage a la mairie de Saint-Brieuc, le jeune homme avait constaté
cet intérét a recycler. La mairie et l'association travaillent désormais main dans la main.

/_ -v. : e = o

L'eéquipe de l'atelier d'insertion d'Adaléa est venue, jeudi, récupérer
le vieux matériel informatique de la mairie. AR e A v

Adaléa, I'association d'insertion et

son atelier tri et récupération, inter-

vient aupres des collectivités, des
écoles et entreprises pour récupérer
des ensembles métalliques et les re-
cycler.

La mairie de Saint-Brieuc est,
comme toutes les grosses adminis-
trations, ‘grande consommatrice de
matériel informatique. Matériel dont
la durée de vie « économigue » se
situe entre six et huit ans. Jacque-

line Lopez, la directrice informatique

de la mairie, a confié le recyclage du
« vieux » matériel a I'atelier d'insertion
tri et récupération des métaux de l'as-
sociation Adalea. :

‘Ce dernier, piloté par Pascal Dar-
cel, est organisé autour d'une équipe
de 10 salariés qui démontent des en-

__sembles métalligues (moteurs élec-

- triques, chauffe-eau, matériels infor-

‘“‘matiques, machines a laver...) afin de

récupérer par le tri, les différents mé-
taux et alliages qui les composent.
C'est Romain Coatrieux, en insertion
& Adaléa et stagiaire & la rnairie, qui
~a'ét8 le trait d’union entre la mairie
et Adaléa. -
Adaléa étudie toutes les proposi-
tions d’activité pour son atelier tri et
recupération.: 55T L

Contact : tél. 02 96 75 19 89,

OUEST-FRANCE—3 novembre
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Adalea. Insertion et formation au
cceur du systéme d’accompagnement

Armelle Thébault

L'association Adalea, qui
intervient dans tout le
département,
accompagne au quotidien
les personnes les plus
fragilisées. Elle a ouvert
hier les portes de ses
ateliers, qui permettent
notamment de redonner
une vie aux objets jetés.

Dans le cadre du mois de |'écono-
mie sociale et solidaire, les sta-
giaires en Prestation préparatoire 3
I'insertion (PPI) du pale emploi for-
mation d’'Adalea (association huma-
nitaire d’entraide), en lien avec les
salariés de l'atelier d'insertion tri
des métaux, ont organisé hier, une
porte ouverte, ainsi gu’une collecte
de vétements et d’objets métal-
liques. Un moyen également de
maontrer au public le travail réalisé.
En effet, depuis plus de 30 ans |'as-
sociation Adalea accompagne au

Dans cet atelier on démonte pour récupérer les composants qui seront cédés aux entreprises de recyclage.

quotidien les personnes les plus fra-
gilisées. L’association emploie 80
salariés pour l'ensemble de ses
actions et prés de 50 personnes en
contrats aidés sur ses chantiers d’jn-
sertion.

L'association est organisée en péles
d'activités pour répondre aux diffi-
cultés des 6.500 personnes
accueillies chaque année. Le pale
ateliers d’insertion emploie des
salariés en contrats aidés, afin de
leur permettre de renouer avec le
monde du travail et de s'insérer
durablement par un accompagne-
ment socioprofessionnel adapté.

Récupérer, trier, recycler

L'atelier, installé rue de Brocé-
liande, est spécialisé dans le tri et
la récupération des métaux. L’activi-
té consiste & démonter des
ensembles métalliques afin de récu-
pérer, par le tri, les différents
métaux et alliages qui les com-
posent. La matiére est achetée ou
fait l'objet de dons. Ordinateurs,
pneus et autres objets métalliques
sont démontés et classés dans des
bacs. Les métaux triés, environ 8o
tonnes par an, sont revendus aux
entreprises de recyclage. Cet atelier
emploie douze personnes, dgées de
25 ans et plus, en contrat CDDI

(contrat a durée déterminée d’inser-
tion) de 24 mois. Pascal Darcel,
encadrant technigue raconte : « En
ce moment le tri des métaux n'est
pas terrible. Le cuivre ne rapporte
plus comme avant. On se diversifie
en assurant des déménagements
pour le secteur public. »

Les vétements collectés au cours de
cette journée seront donnés a |'as-
sociation des Nouelles, qui assure
le recyclage des textiles.

« C’est trés positif »

Un atelier peinture composé de
deux équipes de dix personnes inter-
vient sur des chantiers des collectivi-
tés et chez les bailleurs publics.
L'un  des visiteurs du jour
remarque : « e ne m'attendais pas
a voir une telle solidarité dans
I'équipe entre les jeunes et les
moins jeunes. C'est trés positif. »
Adalea accompagne également un
atelier rénovation du patrimoine 3
Loudéac, un atelier maraichage au
Gouray et assure le placement exté-
rieur de détenus en fin de peine,

Vv Pratique

Tri des métaux : 35, rue de
Brocéliande. Emploi formation : 18,
boulevard Gambetta.

Tél. 02.96.78.50.01.
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Loudéac > Aménagement

Coup de jeune
en cent-villg_

Cideral > Aménagement autour de la Poste

Le p

L'aménagement de la
place de la Poste prograsse
et ce n'est pas le seul
chantier dans ce secteur du
centre-ville.

Le chantier du parking
de la poste, financé par la
Cideral, a commencé il y
a plusicurs mois. Il s'agit
d'organiser un nouveau plan
de circulation et de créer de
nouvelles places de station-
nement.

Une voie d'accés va étre
aménagée au sud du parking
de la BPO. Pour borner ce-
lui-ci, un muret est en cours
de réalisation par I'équipe
du chantier d'insertion de
'Adalea. La voie rejoindra la
venelle de la Poste qui a été
élargie, Celle-cicomprendra
une voie de circulation, des
places de parking et un accés
piéton protégé par un muret
en pierres.

D’autre part, la Cideral,
propriétaire d'une partie du
bitiment de la Poste, doit
procéder & sa rémovation
pour y accueillir des bu-
reaux.

Un ensemble
immobilier

Au nord ouest de la’ fu-
ture place de la Poste, un
garage (qui appartenait aux

Avenue Combattants, le
chantier de « La Puce informa-
tiique » est lancé,

q e

consorts Pedro) vient d’étre
abattu, libérant un terrain. 11
fait partie d'un autre grand
projet de la Cideral qui a
débuté en 2013 par "achat de
I'ancienne supérette Le Bou-
dec. Cela va permettre au
bétiment dont l'entrée prin-
cipale est sur la rue Moncon-
tour, d’avoir une fagade done
potentiellement une vitrine,
du cdté de la Poste.

Pour réaliser un projet co-
hérent, avec la possibilité de
créer plusieurs commerces
en rez-de-chaussée, la com-
munauté de communes
espére pouvoir acquérir

rojet prend forme
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Tensemble de Filot qui va

- jusqu’d la venelle des Fréres

Lumiére, Un nouvel achat
est en cours de finalisation.

Un nouveau magasin

L'objectif est ensuite de
revendre 3 des investisseurs
- une opération blanche pour
Ia Cideral - comme cela s'est
fait par exemple pour l'ex-
magasin Raulic. La Com-
munauté de communes avait
réalisé un portage financier
pour vendre ensuite par lots
I'ensemble immobilier. Des
magasins - Eram, Vision

Plus - ont a:lnm ouvert leurs
ortes, redynamisant la
glhudel‘ékliw;

Un emplacement de 220
m? restait vide le long de
'avenue des Combattants
(au sud du parking de la
BPO), des travaux viennent
d'y commencer. Le magasin
 la Puce informatique », ac-
tuellement situé rond-point
des promenades, s'y instal-
lera en avril.

Ce projet privé n'est pas
le seul puisque le long de
la vcm:l?e de la Poste, un
appart-hdtel va voir le jour !

Véronique Bonnet
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f www.facebook.com/ADALEA

Direction :

30 bis, rue du Docteur Rochard
22000 SAINT-BRIEUC

02 96 77 05 50

secretariatdirection@adalea.fr




