2 lieux de formation possibles

(L\ Locaux accessibles aux personnes a mobilité réduite

Stade
Briochin PLOUFRAGAN
LOUDEAC
N e
pie i 38 rue de Paris
LN 22000 SAINT-BRIEUC
38 rue de Paris
22000 SAINT-BRIEUC
LOUDEAC
D700 PARC COMMERCIAL
1 rue de la Chesnaie
N164

22600 LOUDEAC

18 Rue Deshaies
22400 LAMBALLE
Tél. :07 67 30 96 87

: Adalea Formation
1 rue de la Chesnaie
22000 SAINT-BRIEUC

Renseighements et inscriptions

Site de Saint-Brieuc Site de Loudéac
Té,|- :02 96 ?8 66 7.2 Tél. : 02 96 28 04 35 SMS : 07 49 80 09 20
Mel. : emploiformation@adalea.fr  \Mgl. : emploiformation.loudeac@adalea.fr
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PREPA 2o

Je booste mon projet professionnel !

« j'ai envie de...

ger de métier 2 »

i han
choisir une formation pour c

s?»

i ionnel
élargir mes choix profession

Pourquoi pas moi !

Adalea et son équipe de professionnel.le.s
vous proposent un accompagnement
personnalisé tout au long de votre
parcours.
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« Je ne
ou vers quo

sais pas C€ que )
i m'orienter »

NOTRE ACCOMPAGNEMENT

RENCONTRE

d'un.e conseiller.e
référent.e pour
définir ensemble
I'accompagnement

DECOUVERTE

des métiers aux travers

d'ateliers collectifs et
par des rencontres de
professionnels /
Elargissement des
choix professionnels

@

Durée

de formation

de quelques
jours & plusieurs
semaines selon
vos besoins

et vos attentes.

APPROPRIATION

en entreprise pour
découvrir et vérifier

e veux faire

a la formation

« J'ai identifié un secteur d'activite

qui m'intéresse »

ENTREES

TOUTES LES
SEMAINES

DES IMMERSIONS CHEZ NOS PARTENAIRES

Saint-Brieuc Loudéac

Secteur de |'action sociale :

qualifiante ASK@RIA Metiers educatifs, Mictiers U TSRO A fpa®
et son financement SOFTEET de l'animation, du social, et de la logistique
ou & l'emploi de la petite enfance,
de l'aide a la personne
Métiers de I'agriculture
STAGE(S) (’"’" Métiers de I'notellerie-restauration,

Chambre de Métiers
etde l'Artisanat

métiers de bouche

Secteur de l'aide
a la personne

v

Locminé
Formation

Métiers du batiment

ﬁcompagnons
et de la construction

votre projet professionnel

des outils numériques de l'orientation
et les techniques de recherche d'emploi
(CV, lettres de motivation, simulations
d'entretien d'embauche...)

-

up
Public
Formation ouverte
a toute personne
en recherche
d'emploi, inscrite
ou non a
Pdle Emploi,
salariée ou non,
de tous ages.

S

Conditions d'accés
-Formation accessible

via votre conseiller-e
d'orientation professionnelle
ou en nous contactant
directement.

-Rencontre collective puis
étude de la candidature suite
a l'entretien individuel.
-Aucun pré-requis demandé

Métiers de l'industrie

sssss

Modalités

Colts Moyenne globale
de formation de formation
en présentiel et/ou pris en charge par
distanciel avec la Région Bretagne.
périodes de stage Aide financiére
possibles. complémentaire 54 notes
Formation  collective, possible.

ateliers a la carte avec

suvi InleIdua“se' Notes et commentaires extraits de: labonneformation.pole-emploi.fr

Suivi et accompagnement assuré par un.e conseiller.e référent.e, tout au long de la formation.
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