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La Rethé alturx-Cerfsid

Le moulm sera demonte

Les travaux de restauration
du site de la Roche;atix Cerfs
ont entamé un tournant En
attendant que le niveau de
'eau baisse, c'est aux bati-
“ments que s at’taquent les:
ouvriers. 3

Le mveau du Lié, s sous l’effet

smgﬁherément augmente Le
. gue est Tecouvert, et surtout, les -
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i, 5 miplis'  pour le morment; nousallons-

_'mamtenant mettreles semai-
‘neés a_venir a contrlbuuon

nes ‘du’ moulin

temps
il'nous reste a're- jointer cer-
tains trongons Quant a Tau-
tre bief, ce sera pour1'été pro-
_chain’» nou exphque Te chef
"dechantier; :}m travaille pourle
" :compte. de.['Adalea; I'associa-
~ tion briochine luttant contre -
- l'exclusion et la remsertl n;. et .

* qui emplo1e sur fe site'des déte- -
nusen fin-de peine oucondam-- -

_nés a de'courtes peines. .

. Ll drive une équipe de j jeunes
gens_qui ne demandent qu'a
reprendre le bon chemin dans
la vie, et découvrent 13 qu'ils
 peuvent étre utiles, trouver leur

place dans la: soc:ete, et un vrai

travall

cet hiver.

* sur le site, 'été dernier, les tra-
“Tout le site de'ilot sur lequel se

- 6té nettoyé. Pas une mince
- affaire, tant les herbes folles, les: .

- comme jadis. Le moulin. pro-
'prement dit ;a_6té nettoyé:

£ PIC /2
" pierre». 115 aglm ensu1te ‘dele .

Teconstruire Zentiérement, =
" apIes avoir restaute les fonda-‘ ot
.'tlons A ]

, Le moulln demonte i

'ment (mals cene sera peut~et:re

place. « Le travail d accomplir
- avant; est irés: important. Et

taille du moulm, ]adls, il

| Péle Ateliers d'Insertion

RénovatiOn.

Depuis notre dernier passage
vaux ont grandement avancé.
trouvait le moulin en rumes, a
ronces, ‘les -chablis; avaient
envahi le site. L'un des biefset

les murs de soutenement ~ont-
Gt reconstruits’ pierre a pierre,- -

« Comme nous ne pouvons,
plus h‘avalller sur.les biefs - P

; accompll par les'Anciens.” ©
¥ * Lesite, pour le: moment !
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:pour I‘ete pmcham ‘avoir

: Tecouvré 'une partie®de’son

employés d _ . p .

uis il faudra retrouver un maintenant le couviir. o de et CIIJ 7 Charme_

p i . C e it ?111 evrait .rapi ementien

axe pour.ces deux roues, Vula_ i % : aire un site parmi les plus atti-
: ;ants d ~la regmn‘ 0 1dé

pas pour 2010), JIemises en. - noiwéile‘f'

sagjssalt d'un tronc com-

: P :
dra le printemps. L'il6t du moulin a été nettoys..




TELEGRAMME - 25 février 2010

Jouée depuis 1998
par des troupes
professionnelles,
la célébre piéce
d’Eve Ensler sera
interprétée,
samedi, a
Saint-Caradec, par
des comediennes
amateurs. Une
soirée qui fait
figure d’exception.

* Lundi sair, I3 vingtaine de pas-
sionnées de théstre ont répété,
une nouvelle fois, les textes qu'el-
fes vont interpréter.

' Le VDAY est une manifestation
| internationale se déroulant cha-
que année, autour du 8 mars,
| (Journée des femmes). Plusieurs
| actions sont proposées pour lutter
contre |es violences faites aux fem-
mes (viols, excisions etc..).
Pendant cette courte période, Eve
Ensler, qui soutient cette cause,
permet a des troupes non profes-
sionnelles de jouer sa piéce.

« Véronique Derdour, de fa com-
pagnie Chronométre, de Lannion,
a fait toutes les démarches pour
' nous », expliquent |es comédien-
nes, qui ont souhaité monter cet-
| te représentation en Centre-Breta-

‘gne, & |'occasion du VDAY.

Elles sont une vingtaine, issues de
troupes de la région de Loudéac
ou de La Fabrique (groupe de lec-
ture) a porter le projet.

Une piéce d'exception

a la portée de tous

« Dans le secteur, l'occasion de
voir “Les monologues du vagin®
est rare et, lorsque cette piéce est
joueée, les tarifs sont élevés. Nous
souhaitons la faire découvrir au
grand public, tout en militant
pour le VDAY. »

La représentation sera constituée
de monologues: une chronigue

sur l'intimité des femmes, parfois
drole, parfois moins.

La mise en scéne a été assurée
par Véronique Derdour, « C'est
notre coach d'improvisation, Cer-
taines d'entre nous avaient déja
travaillé avec elle, voici quatre
ans, lors de la création d'une pie-
ce, donnée a Saint-Thélo. »

Au profit du VDAY et

de I'association Adalea

Les comédiennes ont, également,
recu le soutien technique du
Cac Sud 22. Un travail d'éclaira-
ge, réalisé par d'autres bénévoles,
mettra la prestation en valeur.

« Les monologues du vagin ».
Vingt comediennes sur scene

Enfin, la recette sera reversée au
VDAY et l'association Adalea, de
Saint-Brieuc, pour son action
auprés de femmes victimes de vio-
lences conjugales.

> Pratique.

Samedi, 4 20 h,

4 la salle des Etoiles
de Saint-Caradec.
Tarif: 5 €.
Réservatjon auprés du
Comité d'action culturelle
Sud 22,

tél. 02.96.28.93.53,
jusgu’a demain,

de 14 ha 18 h.

Pole Accueil Ecoute & Veille Sociale




OUEST FRANCE - 27 Février 2010

L’association Adaléa recue

a la médiatheque ]
'Dans le cadre des ateliers Graph de

lumiére, animés par le calligraphe
Bruno Riboulot et Marie-José Morice,
(Union frangaise du film pour l'en-
fance et la jeunesse Bretagne), la mé-
diathégue a accuellli des personnes
fréquentant I'accueil de jour de l'as-
| soclation Adaléa.

' Cette assoclation, & travers ses dif-
férentes actions, lutte contre les ex-
clusions. « Ce n'était pas forcément
facile pour eux de se mettre en a-
vant devant un appareil photo, un
ordinateur et un vidéo-projecteur.
Mais au fur et & mesure, ils se sont
impliqués en graphant ce qui leur
venait a P'esprit », raconte Rozenn
Jaffrés, animatrice multimédia & la
médiathéque.

PENTHIEVRE - 25 Février 2010

La lumier

lumiére
Valérie Jeannin et Rozenn

Jaffrés, respsctivement, res-
ponsable multimédia et anima-
trice ont accuellli, & la média-
théque, Bruno Riboulot, calii-
graphe et Marie-José Morice,
de’ 'UFFEJ Bretagne (union
frangaise du film pour 'enfance
et la jeunesse). « Dans le nolr,
. mun!  d'accesspires en
| tous genres, de la répe &
"gruyére & la guirlande de
Noél, Bruno Riboulot écrit,

Joue dans I'espace et fait -

vibrer la lumiére. Lappareil
photo caplte ces instants. Les

e vibre

mots et les formes se révé-
lent. »

Ces ateliers étaient ouverts &
tous, adultes et enfants dés 6
ans. « Nous avons proposé
deux séances tout public plus
des séances dédiées & des
groupes constitués. Cetfe ani-
mation a é16 un vif succés ef a
affiché complet. Le c61é magi-
gue et surprenant a séduft
tous les publics », ont conclu
les animatrices de la médlathg-
que. Créer ses propres jeux de
lumigre c'est une expérience
photographique inoubliable.

Pdle Accueil Ecoute & Veille Sociale
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OUEST FRANCE - 2 mars 2010

« Les monologues du vagin » ont triomphé

/ .

Une représentation exceptionnelle
des « Manologuses du vagin » a eu
lieu samedi, qui a emporté I'adhé-
sion du nombreux public, conquis.
Les textes tour a tour drdles ou
cruels, étaient destinés a faire
comprendre Ia ‘souffrance des

femmes victimes d'injustices ou,

Les 22 lectrices ont &ié cha!eureusenﬁent applaudies par le public, conquis.

pire, de violences sexuelles. Le spec-
tacle était bien servi par 'équipe res-
ponsable de I'éclairage, par la mise
en scéne de Véronique Derdour,
par I'engagement des 22 lectrices.
Le bénéfice de la soirée sera verse
a la fondation VDay et & I'Adalea de
Saint-Brieuc.

Pole Accueil Ecoute & Veille Sociale




Télégramme 3 mars 2010

Droit opposable au logement.

Un dispositif peu employé

Le droit opposable
au logement n’est
pas encore en
usage dans les
Cotes-d’Armor.

L’Adaléa s’efforce
de le promouvoir
aupres des
populations
intéressées et des
travailleurs
sociaux.

Une partie des stagiaires de la
premigre session en compagnie
da leurs formateurs, vendredi
aprés-midi,

Le droit opposable au logement
résulte d'une loi de mars 2007.
Mais trois ans aprés son adop-
tion, le dispositif reste mal connu
et peu utilisé. Dans les Cdtes-
d’Armor, 31 dossiers ont été exa-
minés par la commission préfecto-
rale ad hoc en 2008, et 35 en
2009.

L'Adaléa (Association départe-
mentale d'accueil, d'écoute et de
veille sociale) exerce son activité,
en autres axes, sur |'héberge-
ment et le logement des popula-
tions les plus fragiles (*).

Informer la population
’Adaléa dispose de plusieurs
structures d'hébergement tempo-
raire et de logements & Saint-
Brieuc et Loudéac, notamment.
Elle a décidé de faire mieux
connaitre le drait opposable au
logement, d'une part au public
potentiellement concerné,
d'autre part aux travailleurs
sociaux susceptibles d'aider a sa
mise en ceuvre.

« Les personnes dépourvues de
logement, ou menacées d'expul-
sion sans possibilité de reloge-

ment, dont |e logement est recon-
nu insalubre ou non décent, ou
encore celles qui ont fait une
demande de logement social
depuis plus de 18 mois, ont la
possibilité de déposer un dossier
de droit opposable au logement,
qui sera examiné par une Com-
mission & la préfecture », indique
Serge Faindt, directeur du sec-
teur « logement » a ['Adaléa.

Depuis novembre, |'assaciation
renseigne le public sur le disposi-
tif, au 50, rue de la Corderie
(sur rendez-vous).

i
Tél.-02.96.68.30.50. :
Par ailleurs, elle inaugurait, ven-
dredi, des séquences de forma-
tion a I'intention des travailleurs
sociaux. Quatorze .personnes,
relevant de différents organismes
(conseil général, CCAS, etc.), ¥
ont participé. :

* |es autres activités de ['associa-
tion sont la veille sociafe auprés
des personnes sans domicile fixe et
des femmes victimes de violences
conjugales, la formation et les -
chantiers d'insertion.

Pdle Logement Hébergement
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Association aux |
multiples vocations
sociales, l'Adalea
voit, chaque année,
son activité
augmenter. Mais
les. financements
pourront-ils
suivre ?

120 salariés, dont 80 permanents,
prés de 5.000 personnes aidées
en 2009: I'Adalea, association
départementale &  caractére

social, ne mollit pas dans ses

actions, aprés 30 ans d'activité.
Hélas, pourrait-on dire, car, com-
me le souligne Marie-France
Bomer, vice-présidente, « la pau-
vreté ne diminue pas ».

L'association, qui réunissait ses
adhérents en assemblée générale
mardi, exerce son activité dans
quatre directions différentes, quai-
que souvent. voisines. Le volet
« Accueil, écoute et veille socia-

Adalea. 5.000 personnes aldees, mais des inquiétudes...

Le bureau de I'Adalea, association departementale & caractére social, avec
sa directrice, Manuela Charlés (assise, au centre).

len consiste surtout en I'accueil
de public sans domicile et de fem-
mes victimes de violences conjuga-
les.

Soutien social

Le volet « Logement-héberge-
ment » met 77 places a la disposi-
tion de différentes catégories de
personnes.

Le volet « Emploi et formation »
consiste en un soutien a I'élabora-
tion d'un projet professionnel ‘et
une aide a la recherche d'emploi,
destinés & des publics défavorisés.
Enfin, les 48 personnes salariées

de chantiers d'insertion dans
le batiment et le tri de métaux,
dont un atelier de six détenus,
constituent le volet « Ateliers d'in-
sertion ».

« L'an passé, notre activité a aug-
menté de 5%», indique Manuela
Charlés, directrice. L'Adalea gére
aussi le 115, la ligne téléphonique
et le local d'accueil de personnes
sans domicile fixe, et constitue
le bureau départemental pour |'ac-

cueil des femmes victimes de vio-

lences conjugales. Elle exerce sur-
tout & Saint-Brieuc, mais se rend
au-devant de. la population de

tout le département, a travers des
permanences délocalisées.

Le conseil général
pourra-t-il suivre ?

« En 2008, nous avons ouvert six
places de stabilisation,
c'est-a-dire des logements avec
accompagnement pour personnes
SDF, dont le comportement n'est
pas encore compatible avec |'ac-
cueil collectif, ainsi qu'une mai-
son-relais de 18 logements, car
les locataires ont besoin d'une sor-
te de béquille. Une maitresse de
maison et des activités possibles
en commun permettent de créer
du lien », explique la directrice.
Un accompagnement pour les per-
sonnes relevant du droit opposa-
ble au logement (constitution des
dossiers) et une permanence a
Rostrenen pour les femmes victi-
mes de violences conjugales ont
également été mis en place.

Pour 2010, d'autres projets émer-
gent ou sont déja en ceuvre:
une auto-école sociale a Loudéac,
la gestion des places d'héberge-
ment au niveau départemental
plutdt que site par site. « Mais-
nous avons des inquiétudes sur
nos financements. Le conseil géné-
ral, qui, actuellement, avec
800.000 £, nous apporte le quart
de notre budget, pourra-t-il main-
tenir sa contribution a ce niveau,
malgré la baisse de ses ressour-
ces ?», s'interrogent les respon-
sables.




Le Ouest France 3 mai 2010

Quest-France
Lundi 3 mai 2010

Comment lutter contre I’exclusion ?

Adalea ceuvre en faveur des exclus. Les bénévoles
craignent une baisse de subventions. -

)\

Une partie des membres motivés d'Adalea : au 1* rang (de gauche a droite) :

Pierre Grellard, président, Manuela Charlés, directrice, Marie-France Bemmert,
vice-présidente, entourés, au 2 rang, des principatix acteurs d'Adaléa,

membres du conseil d'administration.

5 % de bénéficiaires en plus

5 %, c'est la hausse de fréquentation
observée par l'association Adalea
{Association départementale d'ac-
cueil, écoute et vellle sociale, lo-
gement-hébergement, emploi-forma-
tion et ateliers d'insertion) qui vient
de faire son bilan annuel. La crise
frappe aussi a la porte d'Adalea. En
2009, les 120 salariés (prés de 80
permanents) ant accueilli prés de
6 500 bénéficiaires.

Adalea, 'accueil des plus
démunis

Accueil, écoute, veille sociale, sont
les missions principales d'Adalea.
C'est aussi de I'hébergement pour
les personnes qui n'ant pas ou plus
de logement, I'accueil des femmes
victimes de violences conjugales.
C'est encore 'emploi avec des for-
mations qualifiantes, de I'accompa-
gnement de chémeurs.

Nouveaux secteurs d’activité
Réouverture d’'un chantier pour des
détenus de la maison d'arrét de

Saint-Brieuc, dans le tri de métaux, et
du batiment et création d'une maison
relais pour'des personnes venant de
la rue et sur le chemin de l'insertion,
sont quelgues-uns des événements
marguants de 2009 pour I'associa-
tion.

Incertitude financiére

« Nous avons trés peu de visibilita
sur le financement. Espérons que
la baisse des subventions de la part
des financeurs partenaires comme
le conseil général, ne pénalise pas
notre action », s'inguiéte Manuela
Charlés, directrice d'Adalea.

Une auto-école sociale

Les inceriitudes n'excluent pas les
projets. Cette année verra l'ouverture
d'une auto-école sociale 4 Loudéac,
la refondation de la gestion déparie-
mentale des offres d’hébergement.
La luite contre la violence faite aux
femmes, la lutte conire la pauvreteé
et I'exclusion sociale seront toujours
aussi a 'ordre du jour.
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Eglise Saint-Nicolas
Les agents de la mission
d'insertion Adaléa ont s
terminé les travaux entrepris [[#
sur les murs intérieurs de |}
l'eglise, a gauche et a droite |
de la nef centrale. Cette
refection a nécessité

3 mois de travaux. Mer¢i S
aux paroissiens pour leur compréhension.
Codt : 5 000 € TTC (repas de I'équipe et
fourniture des matiéres premiéres) : une
economie de 90 000 € pour la Ville.

| RN

QUEST FRANCE - 27 Mai 2010

La Prénessaye

Danlel Thomas, maire de La Prénes-
saye et Pierre-Yves Malard, adjoint,

tion qui travaille a la réfection du pe-
tit mur de la venelle des promeneurs,
en contrebas de ['église.

Le muret de la venelle des promeneurs ést refait

Le chantier avance & grands pas et le travail esf apprécié par les deux &lus.

se sont rendus sur le chantier d'inser-

A / %"Q

Sept personnes d'Adaléa, enca-
drées par Alain Le Bris, posent et ré-
novent des pierres sur une longueur
de 54 metres. Un sablage des pierres
et |la réalisation des joints compléte-
ront ce travail,

Péle Ateliers d’Insertion
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Les travaux de restauration du site
de la Roche au Cerf ont marqué un

tournant depuis cet hiver,
La CIDERAL, maitre d’oeuvre

réalisation des travaux A
ADELEA, association de réin-
sertion de détenus en fin de peine ou
condamnés & des peines légeres. Encadrés par Jean-Yves Urvoaz, les
travaux ont grandement avancé.

La finition des 2 biefs qui encadrent les ruines du moulin, sera réalisée
a la période la moins génante pour le cours d’eau.

Pour accéder au moulin, les ouvriers ont achevé la construction, & 'an-
cienne, d’une passerelle en bois et pierres. Sur I'flot, les murs du mou-
lin sont en préparation : les 3/4 de la maconnerie ont été déposés. Au
niveau des roues, une étude de fabrication et de rénovation du mécanis-
me hydraulique a été réalisée. L’équipe espére remonter la magonnerie,
la charpente et la couverture du moulin, afin de remettre en place le
mécanisme des deux roues avant les précipitations hivernales.

Située sur I'autre berge, la maison (ancienne créperie) est recouverte
d’une nouvelle toiture. La pose des cloisons, des sanitaires, des ouver-
tures ( pavés de verre et volets ) suivra.

Depuis le mois de juin, I’équipe des chantiers d’insertion de la CIDE-
RAL est arrivée en soutien, afin de rendre au plus vite 2 ce site, son
charme d’antan.
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