OBJECTIFS :

& Un formateur référent
% Une équipe de professionnels expérimentés

DUREE : & Des ateliers :

Vous bénéficierez d’'un parcours individualisé de formation de 2 @ 4 mois, la ® Initiation au traitement de texte et a Intemet
durée s’adaptant a vos besoins. ® Ateliers de communication orale et écrite

® Développement personnel

FORMATION REMUNEREE :

Vous serez stagiaire de la formation professionnelle et percevrez une
rémunération qui sera fonction : de votre &ge, de votre situation familiale et de la
durée de votre activité salariée.

Réaliser votre bilan personnel et professionnel, en identifiant vos savoirs -
faire, savoirs - étre, atouts, qualités, compétences, souhaits ...

Découvrir de nouvelles pistes professionnelles, les métiers porteurs et les
entreprises locales par des visites, des témoignages de professionnels, etc.

Concrétiser et valider votre projet professionnel par des périodes en
entreprise.

Engager votre recherche d’'emploi / de formation.




COORDONNEESJ

ADALEA Emploi Formation SAINT BRIEUC

36, rue de Cornouaille
2 0296 78 66 72
E-mail : emploiformation.stbrieuc@adalea.fr

(Acces TUB. ligne 3. Arrét Beaulieu)
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ADALEA Emploi Formation LOUDEAC

Maison de 'Emploi & de la Formation Professionnelle
1, rue de la Chesnaie
2 02 96 28.04.35
E-mail : emploiformation.loudeac@adalea.fr
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Association Départementale
Accueil Ecoute & Veille sociale - Logement Hébergement
EMPLOI FORMATION - Ateliers d'insertion

Prestation
d'Qrientation

Professionnelle

BRETAGNE

Cette formation est conventionnée
par le Conseil Régional de Bretagne
et bénéficie de la contribution du
Fonds Social Européen




