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Moulin de la Roche aux Cerfs,

Gite de Pont Querra

Loin de nous I’idée d’absorber, d’intégrer ou de fusionner avec d’autres
territoires pour le seul plaisir de « grossir », soyons vigilants a mettre en
place des alliances porteuses d’avenir. Quoi de plus logique que de :

rationaliser nos bassins de vie,

faire de nos entités géographiques des espaces cohérents au service de
nos populations.
Pour servir correctement nos concitoyens, nous devons assurer une pa-
lette de services de proximité permettant a chacune et a chacun d’avoir
une réponse a ses attentes sur le territoire.
Pour ce faire, il faut des moyens et ces moyens nous les trouverons chez
nous. Fini le temps ou I’Etat et les autres collectivités accompagnaient
« grassement » nos projets d’investissements.
Notre taille doit permettre de trouver dans nos propres ressources les fi-
nancements nécessaires a notre développement sans pour autant succom-
ber a la facilité de I’imp6t.
Faisons la sourde oreille au pessimisme véhiculé par certains €lus de
collectivités qui n’ont qu’un seul but : faire échouer cette réforme pour
maintenir en 1’état leurs propres structures « obsolétes » mais qui leur
donne I’illusion du pouvoir.
Rappelons-nous la catastrophe annoncée de la Taxe Professionnelle, force
est de constater qu’une fois de plus, ceux la se sont trompés.
Nous engageons par cette réforme les vingt années a venir. Pour la réussir
faisons fi de nos différences.
Notre Conseil Communautaire en I’approuvant a une écrasante majorité
a ouvert la porte.
Transformons 1’essai.
Bonne réflexion, le bon sens prévaudra.

Bonnes vacances a tous. ) -
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Cider’actualités

CIDERAL

Coordination Jeunesse,
Les associations de jeunes sur le territoire

Le service jeunesse du CIAS de la CIDERAL accompagne les associations de jeunes dans leurs

différentes démarches.

o 921 habs

79 jeunes

La Motte
O

sain

419 habs

La Cidéral, fin 2010

[ Associations de jeunes

o 1107 habs
163 jeunes

Pas d’association
B junior association
M Association en sommeil

La coordinatrice jeunesse, Céline Le Guen, a pour role de
soutenir les initiatives des jeunes et leur engagement dans
la vie collective. Elle soutient et suit les associations dans
leurs démarches : aide aux projets, suivi des versements
de subventions...

Régulierement en relation avec les élus référents jeunesse
des communes, Céline les informe de toutes les actions

SAINT THELO

Association de la Jeunesse Thélotaise

Cet été, 1’ Association de la Jeunesse Thélotaise (AJT) propose le
festival Thélokalizé, le 27 Aot prochain a Saint Thélo a 1’espace

Tadashi kawama (en plein air).
Au programme : Nasser, PPFC, Maracu’jah.
Payant a partir de 18h30.

Pour plus d’informations, consultez le site internet de I’association :
http://ajt-22.webs.com ou www.facebook.com/festival.thelokalise

Contact :

AJT : 1, rue Boscher Delangle, 22460 Saint Thélo
06 82 320257

les.ajt@live.fr
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Maudan 0254 habs

mises en place par ou pour les jeunes.

En 2010, le Conseil de développement du Pays du Cen-
tre Bretagne a souhaité créer des lieux d’échanges entre
les associations de jeunes. L’objectif de cette mise en
réseau est que les associations se connaissent mieux,
échangent sur leurs expériences et leurs préoccupations.
Pour répondre a cette demande, plusieurs partenaires de
la jeunesse, a I’échelle du Pays, se sont réunis.

Entre avril et décembre 2010, quatre rencontres ont été
organisées dans les différents foyers de jeunes du pays et
deux formations ont été proposées : une sur le montage
de projet (par le CAC Sud 22) et I’autre sur les deman-
des de subventions (par La Contre Marche). Prés de 40
jeunes de 10 associations différentes y ont participé.
Cette année, I’objectif de ce réseau de partenaires est de
valoriser les actions des associations et de les accompa-
gner individuellement et collectivement dans leurs ques-
tionnements.

Lors de ces rencontres, il est aussi apparu que les jeu-
nes ont besoin de communiquer et d’échanger a dis-
tance, de maniére continue. C’est la raison pour laquelle,
Yoann Boishardy, étudiant (et membre du foyer des jeu-
nes « I’Yer Mat, de Plouguenast) a créé une plateforme
d’échange pour les jeunes : www.plassojeunes.fr.

Contact : Maison de ’Emploi et de la Formation Pro-
fessionnelle / P1J rue de la Chesnaie - Loudéac - 02 96
28 65 89
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site de L@ Roche aux Cerfs

Au nord de la forét de Loudéac, aux confins
des communes de La Motte, Langast et
Plessala, vous pouvez dés a présent profiter de
ce site exceptionnel.

A pied, a cheval ou a vélo, le site de la

Roche aux Cerfs vous livre a nouveau tous ses
secrets.

Acheté par la Cidéral en Avril 2007, il aura
fallu pas moins de 2 années pour redonner au
site son charme d’antan.

TRAVAUX

Avant /

Avril 2007 a Juin 2011

CIDERAL INFOS o

de Dany Hamon-Denier

Je me souviens de ma grand-mere lavant
le linge a la riviere, les libellules autour
d’elle et les bulles de savon naviguant au
fil de l’eau.

Je me souviens de mon grand-pére dans
son moulin, coiffé d’une casquette pou-
drée de farine...

... Je me souviens des araignées d’eau
glissant dans une course effrénée, imitant
les autos tamponneuses de la féte foraine.
Je me souviens des ricochets sur I’eau
qui faisaient jaillir de petites gouttelettes
semblables a des perles de cristal.

Je me souviens du Lié aux aspects chan-
geants suivant le temps. Son eau claire et
limpide, sous le soleil, faisait miroiter ses
pierres ocres-rouges et les longs cheveux
verts d’une onde mystérieuse ondulaient
au creux de son lit. Les jours de crue,
le Lié, tel un animal en furie, rugissait,
crachait ses paquets d’écume dans une
eau café au lait, emportant tout sur son
passage.

Je me souviens de ’odeur du pain cuit
au four avant d’y faire sécher la farine
d’avoine qu’on laissait mijoter longue-
ment dans le chaudron ; puis I’on dégus-
tait cette onctueuse et délicieuse bouillie
couleur caramel : mes papilles en ont en-
core la nostalgie.
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TRAVAUX

Février 2009
Mise en place de la convention avec
ADALEA.

Mars 2009
Nettoyage du site et pose d’un assainis-
sement non collectif.

Avril - Mai 2009

Début de I’intervention de 1’équipe- Net-
toyage et tri des matériaux de récupéra-
tion (roches et mécanisme du moulin)-.

Juin - Octobre 2009

Remontage des Biefs.

Novembre 2009 - Avril 2010

Travaux dans la maison (charpente, cou-
verture, magonnerie).

Mai 2010
Création des sanitaires dans la maison
(partie arriere).

Juin 2010

Passerelle devant le moulin.

Juillet 2010 - Février 2011

Maconnerie du moulin.

Janvier 2011
Arrivée de la deuxieme équipe ADALEA
pour la réalisation du four.

Février 2011

Pose des meules.

Chantier d’insertion

Dossier

Mars 2011

Couverture du moulin.

Mai 2011

Pose des archures, augets, trémies, po-
tence, roues, réglage et mise en eau.

Mai 2011

Livraison du four.

A venir :

Aménagements paysagers, reconstruc-
tion du pilier de la passerelle d’origine
coté La Motte, déplacement de la barrie-
re au plus proche du site pour créer une
zone de stationnement pour les visiteurs,
rénovation de la grange.

Depuis Mai 2009, la Cidéral a choisi de confier la rénovation du site a I’association ADALEA,

spécialiste de I’insertion.

L’équipe est composée de 6 détenus
de la maison d’arrét de Saint Brieuc
dans le cadre d’un aménagement de
peine, en bénéficiant d’une mesure
de placement extérieur. Pour ce fai-
re, une convention a été signée en-
tre I’Etat, les services pénitentiaires,
I’association ADALEA et la Cidéral.
Cette activité de restauration du pa-
trimoine concerne principalement
pour les personnes détenues, des
interventions de maconnerie (mon-
tage et taille de pierres, dallage, ré-
fections de joints...) et aussi d’autres
interventions comme la menuiserie,
la charpente ou encore la couverture.
Un véritable bol d’air dans un cadre

CIDERAL

sympathique mais aussi et surtout
des journées de travail au service de
la collectivité.

Du lundi au jeudi de 7h50 a 16h30,
et en formation le vendredi, le chan-
tier est pour ces hommes une mani¢-
re d’envisager ’avenir a I’extérieur
des murs de la maison d’arrét d’une
facon un peu plus sereine, de créer
une réelle envie de travailler, voire
une vocation dans les métiers du ba-
timent.

Jean-Yves Urvoaz, macon de métier,
est I’encadrant durant toute la durée
du chantier. « L’important pour moi
est de transmettre mon savoir-faire
a des personnes en difficulté, mais il

INFOS o °

faut avoir les nerfs solides, c’est pas
facile tous les jours !!! » précise-t-il
avec le sourire.

Jean-Yves donne des conseils, des
astuces pour que chacun puisse don-
ner le meilleur de lui-méme.
Aujourd’hui, il est trés satisfait et fier
du travail effectué par son équipe.

« Ils sont impliqués, ils s’intéressent
au chantier, mais il reste encore beau-
coup a faire ! ».

L’objectif principal des parcours du
chantier d’insertion est de permettre
aux personnes de réintégrer le mi-
lieu professionnel, aprés une longue
période d’interruption ou d’absence
d’expérience professionnelle.

JUILLET 2011
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Gilles Morio

Ce qui frappe en arrivant sur le site, c’est d’abord ce petit batiment isolé sur son ilot, a I’ombre d’un
vieux chéne, peut-étre son contemporain...

...En s’approchant du bief (déviation
du Lié) puis en le franchissant, vous
étes tout de suite magnétisés a proxi-
mité des roues qui clapotent calme-
ment. Puis vient le délicieux tic-tac
des meules en action et I’odeur du blé
fraichement moulu. En s’avancant
pres de ’estrade qui supporte la paire
de meules, on comprend bien ce mé-
canisme archaique qui transforme le
mouvement vertical de la roue en ro-
tation horizontale de la meule. Tel un
métronome, le « babillard » rythme
I’approvisionnement en grain des
meules, et il suffit de tendre 1’oreille
pour entendre comme un souffle a
chaque tour de meule. Pas de doute,
le moulin a repris vie.

Et ca, c’est la fierté de Gilles Morio.

CIDERAL
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Ce charpentier amoulageur a large-
ment contribué a la rénovation du
moulin. Pourtant, le pari était loin
d’étre gagné. « Lors de ma premie-
re visite, raconte-t-il, il n’y avait
plus rien, le moulin était en ruine »
et il fallait beaucoup d’imagination
pour le voir tournant et moulant de
nouveau. Mais Gilles a déja travaillé
sur des chantiers difficiles de restau-
ration de moulins, et Yves Stephan
de la Cidéral lui a fait confiance.
De retour chez lui,
et malgré le scepti-
cisme général, il re-
constitue sur plans
le moulin tel qu’il lui
semblait étre lorsqu’il était exploité.
Une paire de meules est récupérable
ainsi qu’ une partie du mécanisme. «
Pour que cela fonctionne, il suffit de
les remettre a leur place » dit-il avec
un petit sourire. Le chantier de ré-
novation a commenceé il y deux ans
par des fouilles minutieuses afin de
récupérer un maximum d’éléments.
Il a ensuite fallu installer les meu-
les avant que la charpente ne soit

« Pour que cela fonctionne,
il suffit de les remettre a
leur place !!! »

posée car chacune pése plus d’une
tonne et demie. Avec 1’aide de son
compagnon Gérard Leclerc, Gilles
a reconstruit les deux roues, nettoyé
le mécanisme, construit 1’archure
(coffre circulaire protégeant les
meules) ainsi qu’une potence capa-
ble de supporter les meules lorsqu’il
faut les déplacer. Mais le travail le
plus délicat a certainement été 1’ali-
gnement de tous les éléments de
I’engrenage. L’ensemble doit étre
calé au millimetre
pour que le méca-
nisme fonctionne.
N’oublions pas que
le moulin ne se-
rait rien sans eau, sans énergie. Ici,
c’est celle du Lié, contenue par un
barrage qui la dirige vers le bief et
les deux « canaux d’amenée » qu’il
a fallu reconstruire pierre par pierre.
Le chantier de rénovation du moulin
aura pris un an. « Quand on aime on
ne compte pas » précise Gilles Mo-
rio, passionné par son métier et fier
de rénover le patrimoine du dépar-
tement.
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UN DIMANCHE AU BORD DE L’EAU

La Roche Aux Cerfs

Record d’affluence le 22 Mai dernier ...

En famille ou entre amis, petits et grands, sportifs
confirmés ou amateurs, tels étaient les participants
de ce moment convivial et sportif. Au programme
du dimanche, de nombreuses activités en initiation
ont été proposées : randonnées pédestres, escalade,
tir a ’arc, canoé-kayak, balades équestres, VTT,
cours de péche, etc.

Pour cette premiere édition sur le site, toute 1’équi-
pe organisatrice a concocté un dimanche au bord
de I’eau avec plusieurs ambitions : faire vivre une
expérience a travers le dynamisme de plusieurs col-
lectivités, une nature extraordinaire, un patrimoine
architectural et culturel unique sur notre territoire.
Et aussi, permettre de découvrir de facon respon-
sable le site de la Roche aux Cerfs ; le théme du
développement durable a été abordé avec la mise en
place de toilettes seches.

Guy Le Helloco Président de la Cidéral
et Jean-Pierre Guilleret Vice-Président
de la Cidéral et Maire de La Motte.

Le comité d’organisation a eu un grand plaisir a vous
accueillir ce 22 mai 2011 et remercie particulierement
toutes les personnes présentes ainsi que 1’ensemble des
associations, les propriétaires et partenaires qui ont fait
de cette édition une grande réussite reconnue par 1’en-

semble des médias.

CIDERAL INFOS o

Les sonneurs du Breil au Port

Dés 10h, le site de la Roche aux Cerfs était déja
investi de sportifs, de promeneurs, de familles...
Toutes les activités proposées ont remporté un franc
succes tout au long de la journée.

Un Dimanche au bord de I’eau , 1a meilleure fagon
de se réapproprier ce lieu magique....

Lecture faite par Guy Le Helloco du poéme signé
Dany Hamon-Denier (petite fille du dernier meu-
nier de la Roche aux Cerfs). Ce retour vers le passé
a suscité beaucoup d’émotion, a I’heure ot Lauren-
ce et Eugene cuisaient la derni¢re fournée de pain
de la matinée.

La bonne odeur de pain cuit au feu
de bois par Laurence et Eugéne Huet

e JUILLET 2011
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La Gare de

A la fin du 19¢éme siecle, I’Argoat est une terre isolée. Le réseau Breton, réclamé par les élus locaux
pour désenclaver le Centre Bretagne voit le jour entre 1897 et 1907

Construit par étapes, le chantier
durera pres de trente ans. C’est
le ler octobre 1904 qu’ouvre la
section Loudéac — St Lubin — Le
Vaublanc. Le réseau Breton était a
voie métrique (1 métre de large au
lieu de 1.435 pour la SNCF). Mais
vers 1950, I'automobile a grande
échelle et I’apparition des camions
rendent la voie obsoléte. En 1953,
le trafic aux voyageurs est stoppé.
L’été 1967, les sections Loudéac —
La Brohiniére sont définitivement
fermées.

Rencontre avec Michelle Rigault
(chef de Gare entre 1963 et 1967) et
Marcel Pencolé (Ancien cantonnier
principal).

En 1963, la Gare de Pont Querra ac-
cueillait exclusivement le fret. Chef de
Gare, Michelle accueillait les trains a
I’aller comme au retour. « J’enregistrais
les colis, ¢’était pour la .
plupart de gros sacs de
ciment, de farine, d’en-
grais ou encore des ani-
maux vivants. Je portais
des charges tres lourdes,
aidée par mes collégues
de gare toujours trés
gentils avec moi ».

Le Pont Querra « four-
millait de personnes. Le
midi nous nous retrou-
vions avec les cheminots
et les employés de I’en-
treprise  d’agglomérés
(situé a I’époque en face
de la gare) au restaurant du Pont Querra
pour déjeliner et y faire des parties de
boules ! Des pécheurs venaient au Pont

CIDERAL

Retrouvailles pleines d’émotion
devant la gare rénovée,
44 ans apres la fermeture.

Querra spécialement pour le restaurant
et les enfants allaient se baigner dans
le bief » précise-t-elle avec nostalgie.
Apres la fermeture de la gare (1967),
Michelle est restée y habiter jusqu’en
1971 date du rachat par la commune
de Plémet, qui I’a transformée en gite.
«La gare, dit-elle émue, je n’en ai
¥ que des souvenirs, des
bons souvenirs, j’ai fait
d’autres métiers apres
mais je n’oublierai ja-
mais cet épisode de la
Gare du Pont Querra ».

Extrait d’une plainte
déposée en gare en
1905

« Je soussigné S.G, vi-
caire a Plémet. Le 29
Mai, a la descente du
train vers 9h, jai été
l’objet de cris farouches.
Sans aucun doute, le cri
de « ouh ouh » m’était bien adressé a
moi et @ mon compagnon de route. .. »

INFOS o °

Juin 2011

Rénovation
de la Gare en gite
d’étape.

Acheté par la Cidéral le 26 No-
vembre 2008, le batiment a été
complétement remis aux normes.

1. Mise aux normes de 1’assainisse-
ment.

2. Démolition de I’ancien quai pour
I’accessibilité aux personnes a mo-
bilité réduite.

3. Réfection totale de I’intérieur

du batiment.

4. Création d’une extension moder-
ne pour y loger le nouvel escalier.
5. Création d’un nouveau batiment
qui abrite une zone hors sac, une
laverie, un préau et un local vélo
avec une zone de lavage.

6. Installation d’un récupérateur
d’eau de pluie qui alimente les
chasses d’eau et la zone de lavage
avec un séparateur d’hydrocarbures.
7. Aménagement paysager.

8. Facade refaite a la chaux comme
a I’origine.

9. Menuiseries refaites en bois
double vitrage.

10. Aménagement intérieur : 1
chambre pour personne a mobilité
réduite en RDC. L’esprit de la gare
a été conservé a I’identique dans le
hall d’accueil. Création de 5 cham-
bres a I’étage.
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ACTIVITES DE LETE

de Pont Querra

Pas besoin d’étre un sportif confirmé pour pouvoir participer tout I’été aux activités proposées
par la Base Sports Nature de Pont Querra. Au programme :

ACTIVITES DE L'ETE

Equestre

Le Centre équestre du Pays de Loudéac et I’association des cavaliers de St
Guillaume sont préts a vous accueillir tout I’été...

Possibilité chaque semaine

sur réservation (mini 48 h a I’avance)

Contact : 02 96 25 97 22
centreequestre @cideral.fr

Tous les jours en juillet et aoit a 13h30

(sur réservation)

Plémet : Base Sports Nature de Pont Querra.
Tarif : 8€ -18 ans, 15€+18 ans.

Contact : 02 96 25 97 22

sportsnature @cideral.fr

Tarif 1/2 journée : 5 € -18 ans ;
7,5 € + 18 ans
Tarif journée : 8 € -18 ans ; 12 € + 18 ans.

4 demi-journées (lundi au jeudi) + 1 journée
(vendredi) pour les 8-14 ans

Du 1 au 5 aoiit, du 8 au 12 aofit,

du 15 au 19 aott et du 22 au 26 aoft.

Tarif : 30 €

De 9h a 17h : Date a consulter sur le site

internet www.cideral.fr

55 € les 2 jours.

Stage initiation pour les 5-6 ans : 35 € la journée
Stage découverte pour les 7-12 ans :

De 9h30 a 11h30

Lieux et dates :

2 aoft : Plouguenast (Pontgamp)

4 aott : Loudéac (Centre équestre)

9 aoft : Saint Caradec (étang)

11 aoft : Loudéac (Centre équestre)
16 aoft : Plémet (Base Sports Nature)
18 aoft : Loudéac (Centre équestre)
23 aofit : Plouguenast (Pontgamp)

25 aoft : Loudéac (Centre équestre)
Tarif : 4,20 € / personne / séance
(matériel + encadrement)

Initiation découverte ouverte a tous !

4 demi-journées (lundi au jeudi)

+ 1 journée (vendredi) pour les 8-14 ans
Descente, randonnée en forét...

Du 1 au 5 aoftt et du 8 au 12 aoft

Tarif : 30 €

Tarif 1 heure : 8 € -12 ans
Départ quasi quotidien a 16 h ; sur réservation
(mini 48 h a I’avance)

2 heures d’animation : 9 € par enfant

CIDERAL INFOS o °

Stage de perfectionnement pour les galops 1a7: §
de 55275 € les deux jours.

Demi-heure a une heure :

2pers: 12222 €

3pers: 162227 €

4pers:20a32 €

sur réservation (mini 48 h a I’avance)

Le Centre équestre est ouvert
jusqu’au 19 aofit et sera fermé
pour une semaine de vide
sanitaire.
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sur la Cidéral !

Un changement de travail, la famille qui s’agrandit, un divorce ou une séparation, un gros pépin de
santé ou simplement le souhait de vivre en couple... sont autant de raisons qui poussent a chercher un

logement a louer...

...Plusieurs possibilités s’offrent a vous : rechercher dans
le parc privé classique, dans le parc privé conventionné,
aupres d’organismes publics tels que Cétes d” Armor Habi-
tat, Armorique Habitat, BSB-Les foyers, ou encore auprés
du CIAS (Centre Intercommunal d’Action Sociale) ainsi

Ou rechercher ?

Pour rechercher un logement a louer, vous pouvez vous di-
riger vers les agences immobilieres, les notaires, consulter
les petites annonces, les sites internet... Mais vous pouvez
aussi pousser la porte de la Cidéral afin de récupérer le lis-
ting logements géré par le service Accueil Logement. En
effet, vous trouverez un grand nombre de logements loca-
tifs disponibles sur le territoire. N’hésitez pas a venir récu-
pérer ce listing, il est gratuit et réactualisé chaque semaine.
Vous pouvez également le té€lécharger sur le site internet de
la Cidéral, rubrique « Vivre ici/Habitat/Logement ».

Permanences du CAUE,
c Au E= le 1= et 32 jeudi du mois de
|
panpremeasmess - 14h 3 17h sur rendez-vous
Service urbanisme, CIDERAL
Tél : 02 96 66 14 64

Permanences de I’ADIL

sans rendez-vous a la CIDERAL
1¢* mardi du mois de 9h a 12h
Tél : 02 96 61 50 46

Site : www.adil.org/22

©

L
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que dans vos communes. Ces différentes possibilités sont
soumises a des démarches différentes. Aussi, un petit tour
d’horizon s’impose pour voir ce qui existe sur le territoire
de la Cidéral afin de mieux comprendre et de vous permet-
tre de trouver le logement qui vous conviendra.

l.ogement

O e

Se loger dans le parc privé

Le premier réflexe peut étre d’opter pour une maison ou un
appartement, vide ou meublé, mis en location par un pro-
priétaire particulier. Le loyer pratiqué est libre et les condi-
tions d’acces sont fixées par le bailleur (sans discrimination
pour autant).

En revanche, un propriétaire privé ayant bénéficié de sub-
ventions de I’Etat pour la réalisation de travaux en vue d’une
location se doit, en contrepartie, et en vertu d’une conven-
tion, de pratiquer des loyers inférieurs au prix du marché
et de louer son logement a des locataires aux revenus mo-
destes. L’ intérét pour ce ménage est de pouvoir prétendre a
I’APL (Aide Personnalisée au Logement) gérée par la CAF.
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Habitat

Se loger dans le parc public
V330 logemants communing

Alternative au secteur privé classique, les 21 communes Gaunacn. CiAS Cataral . s o et T
de la CIDERAL disposent, a ce jour, grice a la volonté B e s T
des élus en matiére d’habitat, de prés de 1400 logements 2t Ay
publics conventionnés de bonne qualité dont 66 apparte-
nant au CIAS et prés de 240 aux communes. Les autres
logements sont gérés par les bailleurs sociaux que sont
Cétes d’Armor Habitat, Armorique Habitat, BSB-les
foyers, La Rance. La carte ci-contre indique la localisa-
tion de ces logements.
Concernant les programmes en cours de construction
ou les projets sur notre territoire, n’hésitez pas a venir a
I’accueil logement prendre vos renseignements (types de
logement, plans, loyers, date de livraison...).
Pour intégrer I’un de ces logements, il est nécessaire de
respecter des conditions de ressources définies en fonc-
tion du nombre de personnes vivant au foyer. Aussi, pour
vérifier votre €ligibilité et faire une demande, vous pou-
vez venir a I’accueil logement muni d’une copie de votre
carte d’identité et de votre avis d’imposition 2010.

®

AN

De nouveaux logements a louer
prochainement...

Sur Loudéac, au lotissement Berlioz, 11 logements
construits par BSB-Les Foyers seront livrés au premier
semestre 2012. Il est d’ores et déja possible de faire une
demande pour ceux-ci parmi lesquels on compte 7 T4, 3
T3 et 1TS5.

Sur les communes de Plumieux et de La Motte des loge-
ments seront également bient6t disponibles.

Des projets a venir

En 2009, la Cidéral a acquis les locaux de I’ancienne gen- Les projets ne manquent pas non plus sur les communes
darmerie de Loudéac avec pour objectif de les transférer au  rurales. En effet, vont sortir de terre dans les mois a ve-
CIAS afin d’y faire des logements locatifs sociaux. Il est nir 3 logements sur Gausson, 2 sur La Prénessaye, 2 a Le
en effet envisagé de réhabiliter et réagencer 1'un des an- Quillio, 7 a Merléac, 10 sur Plémet, 6 sur Plumieux, 5 sur
ciens blocs d’habitation comprenant 4 logements afin d’en  Saint Thélo, 7 sur Trévé.

créer un cinquieme auquel s’adjoindra une extension de 5

logements neufs. Sur 1’ancien parking seront construits 4 N’hésitez pas a venir nous faire part de votre intérét pour
pavillons labellisés « Batiments Basse Consommation » . ces projets, et vérifier votre €ligibilité en remplissant un for-
Au total, ce sont 14 nouveaux logements, disponibles dé- mulaire de demande a I’ Accueil Logement.

but 2013, qui seront proposés a la location.
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Zoom sur nos communes

PLEMET

Grace
leQuille (oo Usel

Le Cambout

Maire : Mme Dominique GRALL
Nombre d’Habitants : 2929 Hab
Superficie : 4 100 Ha

Mairie de Plémet

Tél/fax :02.96.25.61.10 / 02.96.25.65.90
E-mail : accueil@plemet.fr

Ouverture : Lundi, Mardi, Mercredi et
Vendredi de 8h30 a 12h / 14 4 17h30 ,
Jeudi et Samedi de 8h30 h a 12h

rité.
Commune dynamique avec ses 37 associations, elle
présente 1’avantage d’avoir tous les services de proximité

nécessaires a la vie quotidienne. Les projets en cours
marquent une volonté de développement.

Ecologie et Economie

La Zone d’activités du Ridor connait de nouveaux
aménagements : 3 batiments de 3 000 m? chacun avec
leurs panneaux photovoltaiques vont améliorer 1’offre
immobiliére pour les entreprises désireuses d’une vitrine
sur la RN 164. (Possibilité d’achat ou de location selon la
surface désirée).

Accueillir des familles

Une politique du logement volontariste avec 3 projets de
lotissements :

@ Prochainement a St Lubin une vingtaine de lots a batir.
Cet emplacement, non loin du centre bourg avec un acces
direct a la RN 164 par la rocade en fait un lieu privilégié.
© Mutation de I’ancienne zone artisanale de Jéguet en
zone d’habitations avec 14 maisons certifiées BBC dont 6

maisons en accession—propriété et 8§ maisons en location.
©® A moyen terme un futur Eco-quartier dans le secteur des

« Fraiches » pres du bourg.
® Une maison de I’enfance (batiment passif) pourra
accueillir les enfants 4gés de 2 a 12 ans.

CIDERAL INFOS o

Plémet — 2éme ville de la CIDERAL - s’affirme le long de la
RN 164 en quittant Loudéac en direction de Rennes. Son nou-
veau rond point symbolise I’entrée de la ville en toute sécu-

Bien vieillir a Plémet devient une réalité

Avec un nouveau batiment pour I"’EHPAD faisant passer la
capacité d’accueil de 34 a 64 places.

Des services culturels et sportifs

® Une nouvelle bibliotheque-cyberbase avec des
animateurs pour en faire un lieu d’échanges et de
convivialité.

® Une politique sportive ambitieuse en direction de
la population, des associations et des écoles avec une
animatrice sportive a plein-temps.

® Des vestiaires de foot qui seront entierement
rénovés en 2012.

Des attraits touristiques

® Un patrimoine ancien avec ses chapelles (St Lubin — St
Jacques — St Sauveur le Bas).

® Son parc, ses étangs, son camping.

® Un gite d’étape avec une base nautique sur le Lié, le long
de la Voie Verte, ou I’on peut faire du kayak , du VTT, de
la marche nordique...

Plémet est une ville ou il fait bon vivre.
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Zoom sur les communes

Chef lieu de canton, Plouguenast est une commune active et
vivante située au cceur de la vallée du Lié, dans le triangle Saint-
Brieuc, Lamballe, Loudéac... Traversée par la départementale
RD 768, Plouguenast a su développer son attractivité.

Sa population est en constante augmentation grace au dé-
veloppement des services et des commodités pour toutes
les générations et a une politique volontariste en maticre
de logement (en moins de 10 ans, 5 nouveaux lotissements
ont vu le jour et le dernier est en cours de réalisation en
partenariat avec la Cidéral).

Des services pour tous

La commune propose aux familles, un service de restaura-
tion scolaire et un accueil périscolaire.
Toujours soucieuse de répondre au mieux
aux besoins de la population, la munici-
palité vient de mettre en place un ALSH.
Plouguenast a la chance de bénéficier de
tous les services de proximité, y compris
un collége. La richesse de ce tissu écono-
mique favorise I’installation de nouvelles
familles.
La Résidence Kermaria est un Etablisse-
ment d’Hébergement pour les Personnes

Agées Dépendantes de 31 lits. Elle vient

de féter ses dix années de fonctionnement par le biais d’une

porte ouverte réussie, qui a été 1’occasion de découvrir les

derniers travaux réalisés.

Des activités pour tous

Une vie associative et culturelle trés riche anime la com-
mune tout au long de I’année. Outre un soutien financier et
matériel, la municipalité est toujours porteuse de projets afin
d’améliorer en permanence les conditions d’accueil de ces
diverses activités.

La bibliothéque municipale permet d’offrir a tous un large
acces aux livres et aux CD. Une nouvelle salle dédiée a la

PLOUGUENAST

Gausson
Meriéac
Plouguenast
Grace
Le Quillio Uzel

St Thélo

Le Cambout

Maire : Ange HELLOCO
Nombre d’Habitants : 1875 Hab
Superficie : 3512 Ha

Mairie de Plouguenast

Tél/fax : 02.96.28.70.28 / 02.96.28.77.66.
E-mail : mairie.plouguenast@wanadoo.fr
Site : www.plouguenast.fr

Ouverture : Lundi-Mardi-Jeudi-Vendredi :
9h-12h/14h-17h ;

Mercredi : 10h-12h ; Samedi : 9h-12h

petite enfance favorise animations et accueil de classes.
De nouveaux horaires sont désormais proposés pour faire
de cette bibliotheéque un lieu de rencontres et d’échanges.
Par son dynamisme, le cinéma associatif du Cithéa est un
atout pour Plouguenast et les communes environnantes.

Un cadre agréable pour tous

Avec le charme de ses moulins, Plouguenast est fiere de
proposer ses circuits de ran-
données pédestres, équestres
et VIT. Le site de Guette-
Es-Li¢vres est apprécié de
tous pour passer un agréable
moment, dans un cadre ver-
doyant en famille ou entre
amis. Les Plouguenastais
ont montré leur attache-
ment au patrimoine local a I’occasion de la restauration de
I’église du Vieux-Bourg.

Les projets :
©® Laréhabilitation d’un batiment communal en future mai-
rie, afin de développer et d’accompagner le dynamisme.
© Un nouveau lotissement au 2°m
semestre 2011.
© Sur ce méme terrain, une gendar-
- merie et cinq pavillons locatifs se-
g ront construits.
M O Travaux de rénovation de la salle
omnisports et un aménagement du
bloc vestiaire de LLa Motte Parent.
© Extension du batiment accueillant I’ALSH.

CIDERAL INFOS o
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Entreprendre ZAC

Ker d’Hervé - Galerie du Super U

Optic 2000

Apres avoir travaillé pendant 4
ans dans le magasin du centre-
ville de Loudéac, Pierre-Yves
Le Talec (opticien) est deve-
nu responsable de la boutique
dans la galerie du Super U avec
I’aide de Marion Le Boucher
(opticienne). Sous la direction
de Thierry Rémin, ce deuxieme
magasin propose des contréles
de la vision, la vente de lentilles,
lunettes et solaires ainsi que des
accessoires et tout ce qu’il faut
pour l’entretien des verres et
lentilles.

Ouvert du Lundi au Samedi de 9h a
19h30 et jusqu’a 20h le Vendredi.

Ker d’Hervé - Galerie du Super U

Bouygues
Télecom

Installée boulevard de la Gare a
Loudéac, la boutique Bouygues
Télécom a été transférée dans la
galerie du Super U. La surface
d’accueil a été multipliée par
trois, ce qui a permis la création
de deux emplois supplémentai-
res. Patrick Le Jeune en est le
gérant.

Ker d’Hervé - Galerie du Super U

Restaurant Ty Breizh

Cuisinier en saisons depuis 20 ans, I’ambition de Xavier Mauduit
était d’ouvrir son propre établissement. Ce chef, natif de
Plouguenast, est donc revenu dans sa Bretagne natale.

Le restaurant Ty Breizh a ouvert
ses portes le 9 Février dernier

dans la galerie du
Super U. Pour sa
premiére expérien-
ce en tant qu’em-
ployeur, Xavier a
créé 5 emplois, 3
personnes en salle
et 2 en cuisine,
lui-méme, spécia-

lisé dans le poisson et la viande

L -

Now e A

midi (7.80 euros : viande ou pois-
son du jour, 9.80 euros : entrée +

plat ou dessert, 11.80
euros : entrée + plat +
dessert) toujours dans
une ambiance trés
sympathique et dyna-
mique. Le restaurant
est également ouvert
le vendredi et samedi
SOir pour un service

a la carte et des suggestions en

grillée, ainsi qu’un pizzaiolo. fonction des saisons.

Il propose 3 formules rapides le

Tél: 02 96 28 84 04

Ker d’ﬂervé - Galerie du Super U

L’Eclosion

Marie Paillardon n’est pas seulement une commercante qui
vend des fleurs. Elle est une artiste a part entiere !

En entrant dans la boutique, plu-
sieurs sentiments se dégagent :
la passion, la fraicheur, la sim-

plicité et surtout la
créativit€.  Apres
un CAP fleuriste
puis un Brevet de
maftrise supérieur,
Marie est tout de
suite rentrée dans
la vie active. A 23
ans elle devient gé-

rante de sa propre boutique.
« Tout est fait a la demande, c’est
du sur mesure » précise-t-elle.

La jeune femme réalise toutes
sortes de compositions, de bou-
quets en fonction du budget de sa

clientéle, de la déco-
ration d’intérieur ou
tout simplement en
accord avec un vase
qu’on lui confie. Et ce
pour toutes occasions :
mariage,  baptéme,
déces.... Dans I’ave-
nir, Marie souhaite-

rait transmettre son savoir-faire
et sa passion a un apprenti qu’elle
aimerait « formerde AaZ ».

Ouvert de 9h30 a 19h30 du lundi au vendredi et jusqu’a 20h le samedi.
Livraison 7jours/7 sur 15kms. Service interflora. Tél : 02 96 25 85 62

CIDERAL INFOS o
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Mahé Industrie

L’entreprise « Mahé Industrie » dont le siége social est basé a La
Motte a été créée le 12 Février 2007 par Matthieu Mahé.

Lentreprise  s’est  spécialisée
dans le décapage, le traitement
et le revétement des métaux ainsi
que le montage de
charpentes métal-
liques, également
dans I’encapsulage :
toiture amiante, la 1
rénovation, 1’étan-

chéité des toitures [
traditionnelles. Elle

compte aujourd’hui

4 salariés etintervient aussi bien en
Bretagne qu’au niveau national en
collaboration avec des construc-
teurs métalliques , des profession-

nels du batiment, de 1’agriculture
et des loueurs de matériels. Le 15
Avril 2011, D’entreprise « Mahé
Industrie » s’est ins-
tallée a la pépiniere
des entreprises Cap-

B

—

-~ (idéral et Matthieu

Mahé souhaite vive-
ment développer son
activité pour répondre
au mieux aux besoins
de ses clients par une
meilleure approche commerciale
et une nouvelle organisation admi-
nistrative.

Ouvert de 8h30 a 19h du lundi au vendredi. 02 96 66 44 82 ; 06 98 81 06 20

Coiff & CO

Coiffeur depuis 25 ans, Stéphane Le Ho est propriétaire d’un
salon a Saint Brieuc depuis une douzaine d’années.

Etant Loudéacien et ouvrir un sa-
lon a Loudéac est une évidence.
La création du Super U et de la
galerie marchande
était une opportu-
nit€ a ne surtout
pas manquer pour
pouvoir  proposer
quelque chose de
nouveau. iy
Coiff&Co est une ) %I
enseigne nationale :
avec un concept original : sans
rendez-vous, avec un service
complet, rapide et de qualité. Sté-

phane est entouré d’une équipe
de 4 coiffeuses treés expérimen-
tées, formées régulierement a
de nouvelles tech-
niques de coupes,
de colorations, des
derni¢res tendances
et nouveautés. Ainsi
elles peuvent répon-
dre a la demande des
clients toujours dans
une ambiance jeune,
dynamique et conviviale pour un
moment de détente et de beauté.

Ouvert de 9h30 a 19h30 du lundi au vendredi et jusqu’a 20h le samedi.

Tél : 02 96 25 94 57

Ecoforia

Apres un BTSA gestion fores-
tiere obtenu a I’école des Bar-
res de Nogent sur Vernissons
(45) Christophe et Aurélie de
Celleés ont créé leur entreprise
le 8 Avril dernier a Plémet.

La SARL Eco-

foria propose 4

activités prin-

cipales :

1. Gestion fo-

restiére.
Conseil et

aide a la gé-

rance du patrimoine forestier (pro-

priétaires privés), de la plantation a

la commercialisation des bois.

2. Travaux forestiers.

. Plantation d’arbres.

. Abattage pour les petites parcelles

de forét mais aussi les arbres dange-

reux chez les particuliers, les com-

munes, les bords de cours d’eau...

. Elagage manuel par technique de

grimpage ou en nacelle.

. Sortie de bois, notamment en milieu

humide a I’aide d’un treuil forestier,

dégagements, taille de formation et

broyage de branches.

3. Travaux de riviére

. Restauration et protection de ber-

ges par technique de génie végétal

(fascine de saules...), morphologie

de riviere, enrochement, création de

mares permanentes et temporaires

par récolte d’eaux pluviales...

4. Interventions, animations et

formations auprés des écoles.




Un Point d’Acces au Droit

Suite a la fermeture du Tribunal d’Instance de Loudéac fin 2009 et grice a la
volonté de nos élus, le Député Marc LE FUR, le Président de la Cidéral Guy Le
Helloco et le Maire de Loudéac Gérard Huet, une nouvelle structure a vu le jour :
le Point d’Accés au Droit bient6t labellisé en Maison de la Justice et du Droit.

Des permanences et services gra-
tuits au service de tous.

Avocats, Notaires, Association Dé-
partementale d’Alternative Judiciaire
— ADAI, Centre d’Information sur les
Droits des Femmes et des Familles —
CIDFF, Conciliateur de Justice, UFC
que Choisir, Association Le Gué, As-
sociations de tutelles (ACAP, APM22,
UDAF22) Service Pénitentiaire d’In-
sertion et de Probation, Sauvegarde de
I’Enfance et de 1’ Adolescence : ce sont
en tout 10 permanences gratuites de
professionnels du droit ou d’associa-
tions, qui se tiennent régulierement au
Point d’ Accés au Droit de Loudéac.
Le Tribunal de Loudéac a aussi conser-
vé une certaine activité judiciaire délo-
calisée avec : la Protection Judiciaire
de la Jeunesse, le Médiateur Pénal, le

Le carnet

Juge des Enfants et des Tutelles, Mieux
Conduire en Cotes d’ Armor, qui inter-
viennent sur convocation.

Un service d’intérét communau-
taire

Ouvert depuis maintenant une année,
le PAD assure des permanences régu-
lieres. Elles ont prouvé leur utilité en
permettant aux justiciables de toute
la Cidéral d’obtenir gratuitement une
réponse, un conseil a leurs demandes.
En regroupant ainsi sous un méme toit
les permanences des différents orga-
nismes ou associations ayant trait au
domaine juridique, les €lus ont permis
a la Justice de gagner en proximité.
Ce service d’intérét communautaire
va prochainement s’intégrer dans un
projet encore plus vaste porté par la

Communauté de Communes, a sa-
voir : la Maison des Services Publics,
qui regroupera a terme : la Maison de
la Justice et du Droit, le service cartes
grises, une borne EDF....

Ce projet qui implique le transfert du
Tribunal, propriété de la Ville de Lou-
déac a la Communauté de Commune
a d’ailleurs été retenu par le Ministere
de I’ Agriculture au titre du Pdle d’Ex-
cellence Rural, ce qui va permettre de
solliciter un financement conséquent
de I’Etat.

Ouverture au public :

le lundi, mardi et vendredi de 9h a 12h et de 13h a 16h.
Un agent d’accueil affecté par le Ministere de la Justice
est la pour répondre aux questions relatives a vos droits,
vous renseigner et vous orienter vers les services
compétents.

Contact

Point d’Acces au Droit — PAD

Tél. : 02.96.25.01.42 ; E-Mail : pad@ville-loudeac.fr

des entreprises

LES GENETS D’OR
Hotel-restaurant-pizzéria
Luc Martineau

Trévé 02 96 25 00 25

PATISSERIES GOURMANDES
Commerce de détail

Mickaél Le Jossec

Loudéac 02 96 28 66 55
magasinloudeac@kercadelac.fr

CHEZ PAUL-IKA
Bar-pizzéria-grill-restaurant
Jean-Paul Marchal

La Chéze 0296 2574 43
paul-ika@voila.fr

CHIC&MALIN

Dépbts vente vétements accessoires
Corinne Huon

Loudéac 02 96 26 33 27
chicetmalin@orange.fr

RAPID’FLORE

Fleuriste

Marie-Annick Tremel
Loudéac 02 96 26 24 73
loudeac.tremel@orange.fr

MT2i Maintenance et Vente
informatique

La Prénessaye
gdepre@mt2i.fr

06 67 93 00 37

VINCENT JEANVOINE
Web Master-web Designer
St Etienne 02 96 25 75 93
hypnolog@yahoo.fr

UGO SAINT CLAIRE
Salon de coiffure

Jean-Luc Martin

Loudéac 0296 28 01 90

WHO’S BACK

Magasin Vétements & Chaussures
Loudéac 02 96 25 84 99
whosback22@hotmail.fr

MOY CHRISTOPHE
Menuiserie intérieure/extérieure
Loudéac 06 86 97 78 42
moy.christophe1@orange.fr

CABINET CHRISTIAN CHOUPEAUX
Agent d’assurance

Plémet 0296 2560 77
plemet@thelem-assurances.fr

L’'BARAQUE D’ANGIE

Frtiterie
Angélique Delattre
St Barnabé 06 86 76 67 55

delattreangelique@hotmail.fr

IMPRIMERIE DU CENTRE
BRETAGNE

Imprimerie

Loudéac 02 96 26 34 71
imprimerieducentrebretagne@
orange.fr

CHEREL FABRICE T.P
Terrassement - Assainissement
Le Cambout 06 87 22 98 52
fabrice.cherel@sfr.fr

SARL ISOFLEX

Ventre de tuyaux, raccords et
composants hydrauliques
Christian Moreau

Loudéac 02 96 66 07 07
isoflexloudeac@isoflex.fr

MAURICE BRUNEL
Menuiserie-Charpente-Scierie
Plémet 06 08 01 96 49

BRUN DE FOLIE

Salon de coiffure

Sabrina Briend&Malika Crambert
Plémet 02 96 25 81 71
brundefolie22@orange.fr

MAYCIA
Fabrication/Vente de bijoux et
objets de décoration

Cary Hogan
Plouguenast 02 96 26 89 22
cary.hogan@sfr.fr

www.maycia.com

DEMOISELLE ET COMPAGNIE
Fabrication/Vente Vétements

et accessoires bébés/femmes
enceintes

Aurélie Perret

Merléac 02 96 28 89 14
aurelie@demoiselle-et-co.fr
www.demoiselle-et-co.fr

LE KASA BAR

Bar Tabac - Loto - Presse
Mireille Kauffmann
Plouguenast 0296 28 71 18
kasabar@wanadoo.fr

BAKELA FILS

Achat et revente de vétements et
produits alimentaires

Albert Claude Nsiloulou

Loudéac 06 16 03 19 60
claudebakela@yahoo.fr



Prix des

Réseau Bibliotheques

De février a juin 2011 s’est déroulée dans les bibliothéques du territoire de la Cidéral, la 2*™ édition du
prix des bébés lecteurs. Ce prix vise a mettre en valeur la littérature pour les bébés (- 4ans) et a faire
partager un moment de lecture privilégiée entre un enfant et un adulte.

Les salariés, bénévoles et animateurs
des bibliothéques du réseau Cidéral
ont sélectionné cinq livres publiés au
cours de I’année 2010 :

Chat fait quoi ?

de Rosie Morse et Charlotte Gastaut
chez Hélium

Le petit voleur

de Edouard Manceau chez Milan jeu-
nesse

Un éléphant qui se balancait

de Marianne Dubuc chez Casterman
Cache cache

de Monsieur Off chez I’atelier du
poisson soluble

Un livre

de Hervé Tullet chez bayard jeunesse

Afin d’animer ce prix, les livres de
la sélection ont été présentés aux en-
fants et a leurs accompagnants lors
des séances de bébés lecteurs men-
suelles, mais aussi aux maternelles de

Ados

certaines écoles du territoire.

En collaboration avec le salon du livre
de la ville de Loudéac, la bibliotheque
de Plouguenast a accueilli I’illustra-
trice et auteur Christelle Le Guen.
C’est apres avoir suivi des études de
Lettres et de Beaux-Arts, que |’ar-
tiste commence a écrire et illustrer de
nombreux albums et romans, dont 5

en langue bretonne. Elle anime éga-
lement des ateliers d’écriture et d’il-
lustration, et collabore avec 2 compa-
gnies théatrales pour des spectacles
tous publics.

Des jeunes lecteurs du territoire ac-
compagnés de leurs parents, ont eu la
possibilité d’échanger sur son parcours
et de devenir, le temps d’un atelier, de

véritables apprentis-illustrateurs.

Une exposition intitulée : « Des al-
bums de jeunesse pour construire
I’égalité » était visible également a la
bibliotheque de Plouguenast du 9 mai
au 29 mai 2011. Cette exposition avait
pour but de casser les stéréotypes
dans la littérature et nous montrait ce
que nous aimerions voir davantage :
des garcons tendres qui ne cachent
pas leurs larmes, des petites filles in-
trépides et audacieuses, des femmes
dans I’exercice de leur profession, des
hommes qui prennent leur fonction
parentale a cceur.

Le prix a été annoncé le 21 juin 2011
lors d’une séance de
bébés lecteurs qui s’est
déroulée a Saint-Bar-
nabé. Cette année, ce L
prix a été remis a Her-
vé Tullet pour

« Un livre ». L’auteur/illustrateur re-
cevra un cheque de 150 €.

Comme chaque année, une équipe de bibliothécaires, professeurs et documentalistes ont soumis au
vote des collégiens et lycéens du territoire, 10 titres, parmi tous les romans et recueils de nouvelles

pour ados, parus sur I’année 2009-2010.

Cette 10°™ édition aura été marquée par la venue de Ma-
ryvonne Rippert, présente dans la sélection. Cet auteur se
consacre pleinement a 1’écriture de romans depuis qu’elle
a quitté Paris et son travail de documentaliste a I’Express.
Elle aime partager ses histoires. Les éleves du college
Louis Guilloux de Plémet ont eu la chance d’échanger
avec elle, le temps d’un apres midi. Au programme : Say-
nétes en Gallo, séance de dédicaces...

Autre temps fort de cette édition, la remise du prix ado a la
médiatheque de Loudéac le 28 mai dernier. A cette occa-
sion, des textes tir€s des romans de la sélection ont €t€ mis
en voix par la compagnie Cki Ckoa.

Le prix a été décerné a Maryvonne

Rippert pour son roman « Métal Mélodie ».

Monique Collet, vice-présidente a la culture de la Cidéral
et adjointe a la culture de la ville de Loudéac a remis en
personne le prix a I’auteur. La gagnante s’est vue remettre
la somme de 300 € (Ville de Loudéac et Cidéral).
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TOUT L’ETE

Programme disponible au
02.96.28.25.17

tourisme @centrebretagne.com
www.centrebretagne.com

Le festival rentre
dans une nouvelle
dimension. Une
programmation
éclectique avec de
belles surprises en
perspective. Rock,
culture bretonne,
folk....

ler et 2 juillet

Plouguenast, Place de I’église

Vendredi : 5 € en prévente, 7 € sur
place. Gratuit le samedi

Contact : 06 61 0577 92 :
eklectison@gmail.com

Programme sur : www.eklectison. fr

= 250 pilotes venus de toute

la Bretagne pour le plaisir des
passionnés de sport mécanique.

10 juillet - La Motte

Programme : 8h00 : entrainement
9h30 : départ de la premiere course.
6 € - Contact 0677 41 39 22

|

Les Assemblées Galleses, c’est
le festival
régional de la
promotion de la Ry
culture gallese
en Bretagne : -
spectacles, concerts, fest-noz, stages
de musique traditionnelle...

Du 11 au 16 juillet, soirées 6 €
Contact : 02 96 2893 53 /06 21 47 98 25
contact@assembies-galleses.net
Programme sur : www.assembies-
galleses.net

| |

Programme : Brocante, vide-greniers.
Exposition des voitures anciennes «
le tacomobile «. Féte des battages,
démonstration de vieux métiers.

La Cheze ; visiteurs 1,50 €

Contact : 02 96 26 72 72 ou

0981745815
eco22.st-louis.la-cheze @eco.
ecbretagne.org

[ |

Programme : Nasser, PPFC,
Maracu’jah..

Samedi 27 aoiit a St Thélo, espace
Tadashi Kawamata, a partir de
18h30

10 € (réservation) ou 12 € (sur site)
Contact : 06 82 3502 57
les.ajt@live.fr

| |

5 soirées estivales festives
imprégnées de musiques diverses...
Mercredi 20 juillet :

20 h - Abalip — Ar sonerien
22 h. - Maltavern
mercredi 27 juillet :

20 h. - Duo askol

22 h. - The churchfitters
mercredi 3 aoiit :

20 h. - Nordet

22 h. - Kadja trio
mercredi 10 aofit :

20 h. - Arnaud royer duo
22 h. — Startijenn

Tour de Bretagne Cycliste ie et cidera)

e N
Guy Le Helloco, Gérard Huet, Georgette Bréard, André

Créhin, Bernard Hinault, le vainqueur Peter Kusztor
et Christophe Fossani.

Contact Paris/Brest/Paris :
02 96 28 10 64
pierre.garlan@wanadoo.fr

Venez nombreux !!!

Malgré le vent, le froid et la pluie persistante tout au long de la jour-
née du dimanche ler mai, le Tour de Bretagne Cycliste a attiré une
foule de spectateurs venus des 4 coins de la Bretagne. Cet évenement
aravi de nombreux passionnés de tous ages, et a permis de découvrir
la beauté et la richesse de notre territoire.

Paris/Brest/Paris

Lundi 22 et Mardi 23 Aoiit a Loudéac

La ville de Loudéac, située au 1/3 de 1I’épreuve a I’aller, aux 2/3 au
retour, est un point stratégique de Paris/Brest/Paris, brevet des ran-
donneurs cyclistes qui se déroulera entre le 21 et le 24 Aofit. 6000
cyclistes sont attendus, 300 bénévoles assureront contréle, restaura-
tion et couchage.



mercredi 17 aoiit :

20 h. - Story
22 h. - Carré manchot
Gratuit

Contact : 02 96 28 11 26
www.omc-loudeac.com

u

Une journée pour renouer avec
la tradition du cheval en Centre
Bretagne.

Dimanche 14 aoiit a Loudéac,
hippodrome.

6 €, gratuit - 14 ans
Contact : 06 8969 9503 /02 96 28 25 17
Programme sur : www.ville-loudeac fr

|

Tous les mardis de juillet et aott a

19h45. Balade nature accompagnée

(3 a 5 km) a la rencontre de la

faune et flore du massif forestier,

randonnées accompagnees (10 km
grosor cgagees OU plus en

- fonction des

] )

* Loudéac
& — Parking
de la croisée

rouge en forét.
Gratuit — Contact : 02 96 28 25 17
tourisme @centrebretagne.com

Marché de produits alimentaires et

= artisanaux, dés 16h

Loudéac, Place de I’église.

Du 20 juillet au 17 aoiit, le mercredi
Jjour des Mercredis d’Loudia.

AOUT 2011

Programme : 14h00, défilé des

m « battous » et de tracteurs anciens
dans le bourg de Plumieux. Batterie
a ’ancienne, vieux métiers, grand
concours de jeux bretons, pilerie

de pommes, travail des chevaux,

@ participants).

dégustation galettes fabrication
de paln mini-ferme, exposition de
véhicules
anciens

et petits
outils...
Dimanche
14 aont

- Plumieux,

Le Ponceret, 14h00

A partir de 18h30, Ragout
Fest-Noz avec HCH.

2€ (enfant, gratuit)
Contact : 06 62 91 11 20

m Le festival « Blues au chateau »
c’est péle-méle de la musique avec de
nombreux concerts et du patrimoine
a découvrir dans la petite cité de La
Cheze avec notamment son ancien
chateau fort...

Du jeudi 18 au dimanche 21 aolit

La Cheze.
Gratuit en
journée
Tarifs
soirées
payantes
(vendredi
19 et samedi 20) : 12 €. Pass pour
les deux soirées : 20 €. Gratuit - 12
ans.

Contact : 06 48 20 00 39
blueschateau@gmail.com -
Programme sur :
www.bluesauchateau.com

u
Une épreuve sportive au cceur de la
forét de Loudéac.
Programme :
9h15, trail de 28 km - 9h30, trail de
14 km. Deux randonnées pédestres en
hberte de 10 et 18 km. Départ libre
’ entre 8h00 et

10h00.
Dimanche 28
aoiit ; Trails
y 8€etl0€

Rando 4 €

(gratuit - de 12 ans).

Contact : 06 81 49 41 53/ 06 08
17 29 31 ; y.cherel@traildescerfs.fr
theo.le.pottier @aliceadsl.fr
www.traildescerfs.fr

|

Une féte pour renouer avec les
traditions. 8 h, brocante sur le site.
A partir de 10 h, expositions de
matériels et de machines anciennes,
allumage du vieux four a pain.
12h30, repas cochon grillé. 14 h
démonstrations de battages, de

plantations de choux, de fabrication
de beurre, de travaux de lavandiéres
et filandieres. Expositions d’artisans
et d’artistes...Dégustation des
saveurs d’antan.Fabrication de pain.
Animations musicales traditionnelles.
Galettes-saucisses.

Dimanche 28 aoiit Plouguenast

3€ a partir de 12 h - Gratuit pour la
brocante. Contact : 06 71 61 96 55
amidupain@wanadoo fr

SEPTEMBRE 2011

| |

Dimanche 18 Septembre a Loudéac,
centre ville, toute la journée.
Contact : loudeac-commerces @
wanadoo . fr

Accueil des animaux (120 bétes)
sur le site en matinée. Repas le midi
(payant).

En aprés-midi, foire, concours et
animations diverses. Nouveautés :
randonnée équestre et course a pied.
Samedi 24 septembre - La Cheze,
étang communal et autour du
chdteau, toute la journée

gratuit - Contact : 06 71 06 55 94 /
09532100 18-

www.fetechevalsaintleau.com

DERNIERE MINUTE :

Ouverture de 1’espace Cyber

Commune de Coétlogon en Juillet !

Inscription pour animation au
02 96 66 09 09




CIAS

1ERE EDITION, 28 MAI 2011

Féte Mondiale du Jeu !!!

La féte était organisée par la Ludothéque du CIAS en partenariat avec I’Echiquier Barnabéen, 1'UTL, I’ aéro-
modele Club Armoricain, le Star’quip, les accueils périscolaires de la Cidéral, le comice agricole, le RPAM,
le Moulin a Sons et les cybercommunes. Plus de 600 joueurs, tous dges confondus ont pris plaisir a cette
journée... L’équipe de la Ludothéque tient a remercier toutes les personnes qui ont fait de cette journée une
grande réussite !

3 i
Attention 4 ta
dame..

Attends un peu
Je vais t' pic;uer
le « petit » !

3 2 1.
Partez 11!

ﬁ Attrapez le 11! ‘

Lo toup 1]

Je vais étre
une princesse

\
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