Les Objectifs de la Prestation : La Durée

o _ _ v La durée est individualisée, en fonction de vos besoins, et
v' Réaliser votre bilan personnel et professionnel, en . . .
. N peut aller jusqu’ a 6 mois.
identifiant :

= Vos atouts,

= Vos qualités, Votre Statut
. Vos compétences,
. Vos souhaits, etc. v" Vous serez stagiaire de la formation professionnelle et
v' Découvrir de nouvelles pistes professionnelles, en percevrez une rémunération qui sera fonction : de votre
identifiant votre environnement professionnel : age, de votre situation familiale et de la durée de votre
. Ses secteurs d’activités, activité salariée.

" Les métiers porteurs,
. Ses entreprises locales. ADALEA mettra a votre Disposition
Et:

= En effectuant des visites en entreprise,

. En rencontrant des professionnels, " Un formateur réferent

" En réalisant des enquétes en entreprises, etc. = Son réseau de partenaires pour  vous aider dans vos
démarches et faciliter 'acces a vos droits

v' Concrétiser et valider votre projet professionnel : = Une équipe de professionnels expérimentés

" En effectuant des périodes en entreprise.

v Engager votre recherche d’emploi ou/et de formatio  n: = Des modules de formation individualisés

= Se familiariser avec les stratégies de recherche d’emploi

] _ _ _ * Des ateliers d’Initiation (Traitement de texte, Internet, ...)
= Deécouvrir et maitriser les techniques de recherche
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ADALEA Emploi Formation v
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Dans les locaux du Centre d’Affaires ADEXIUM
7, Rue Pierre et Marie Curie - 22400 LAMBALLE AM
r ] Association Départementale

Accueil Ecoute & Veille sociale - Logement Hébergement
EMPLOI FORMATION - Ateliers d'insertion

Prestation Préparatoire

\ , [ ]
3 'Emploi
Pour vous y rendre :

A partir du magasin ‘Leclerc de Lamballe’ : Prendre la direction de

Maroué - Au rond-point, prendre la 3°™ sortie — Continuer sur 400
meétres.

LAMBALLE

Pour tout Renseignement : Janvier a Novembre 2012

. ) A DESTINATION DES DEMANDEURS D’EMPLOI
ADALEA Emploi Formation Orientés par la Mission Locale ou Pdle Emploi
36, rue de Cornouaille 22000 Saint-Brieuc

@ 0296 7866 72
E-mail : emploiformation.stbrieuc@adalea.fr S
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La Prestation Préparatoire & I'Emploi est financée conjointement par le Conseil Régional

EMPLOI FORMATION - Atelirs d'insertion Régionale et Emploi.
Sous mesure 2.2.1: « Actions de formation pour les demandeurs d'emploi jeunes et adultes ».
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